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“Una competencia es la integracién de habilidades, conocimientos y actitudes en un contexto especifico”.

El enfoque en competencias considera que los conocimientos por si mismos no son lo mas importante, sino el uso
que se hace de ellos en situaciones especificas de la vida personal, social y profesional. De este modo, las
competencias requieren una base soélida de conocimientos y ciertas habilidades, los cuales se integran para un
mismo proposito en un determinado contexto.

El presente Médulo de Aprendizaje de la asignatura Biologia 2, es una herramienta de suma importancia, que
propiciara tu desarrollo como persona visionaria, competente e innovadora, caracteristicas que se establecen en los
objetivos de la Reforma Integral de Educaciéon Media Superior que actualmente se estd implementando a nivel
nacional.

El Médulo de aprendizaje es uno de los apoyos didacticos que el Colegio de Bachilleres te ofrece con la intencion de
estar acorde a los nuevos tiempos, a las nuevas politicas educativas, ademas de lo que demandan los escenarios
local, nacional e internacional; el médulo se encuentra organizado a través de bloques de aprendizaje y secuencias
did4cticas. Una secuencia didactica es un conjunto de actividades, organizadas en tres momentos: Inicio, desarrollo y
cierre. En el inicio desarrollaras actividades que te permitiran identificar y recuperar las experiencias, los saberes, las
preconcepciones y los conocimientos que ya has adquirido a través de tu formacion, mismos que te ayudaran a
abordar con facilidad el tema que se presenta en el desarrollo, donde realizaras actividades que introducen nuevos
conocimientos dandote la oportunidad de contextualizarlos en situaciones de la vida cotidiana, con la finalidad de que
tu aprendizaje sea significativo.

Posteriormente se encuentra el momento de cierre de la secuencia didactica, donde integraras todos los saberes que
realizaste en las actividades de inicio y desarrollo.

En todas las actividades de los tres momentos se consideran los saberes conceptuales, procedimentales vy
actitudinales. De acuerdo a las caracteristicas y del proposito de las actividades, éstas se desarrollan de forma
individual, binas o equipos.

Para el desarrollo del trabajo deberas utilizar diversos recursos, desde material bibliografico, videos, investigacion de
campo, etc.

La retroalimentacion de tus conocimientos es de suma importancia, de ahi que se te invita a participar de forma activa
cuando el docente lo indique, de esta forma aclararas dudas o bien fortaleceras lo aprendido; ademéas en este
momento, el docente podra tener una vision general del logro de los aprendizajes del grupo.

Recuerda que la evaluacién en el enfoque en competencias es un proceso continuo, que permite recabar evidencias a
través de tu trabajo, donde se tomaran en cuenta los tres saberes: el conceptual, procedimental y actitudinal con el
propoésito de que apoyado por tu maestro mejores el aprendizaje. Es necesario que realices la autoevaluacion, este
ejercicio permite que valores tu actuacion y reconozcas tus posibilidades, limitaciones y cambios necesarios para
mejorar tu aprendizaje.

Asi también, es recomendable la coevaluacion, proceso donde de manera conjunta valoran su actuacion, con la
finalidad de fomentar la participacion, reflexion y critica ante situaciones de sus aprendizajes, promoviendo las
actitudes de responsabilidad e integracion del grupo.

Nuestra sociedad necesita individuos a nivel medio superior con conocimientos, habilidades, actitudes y valores, que
les permitan integrarse y desarrollarse de manera satisfactoria en el mundo laboral o en su preparacion profesional.
Para que contribuyas en ello, es indispensable que asumas una nueva vision y actitud en cuanto a tu rol, es decir, de
ser receptor de contenidos, ahora construirds tu propio conocimiento a través de la problematizacion vy
contextualizacion de los mismos, situacién que te permitira: Aprender a conocer, aprender a hacer, aprender a ser y
aprender a vivir juntos.
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Bloque 1.

Describe los tipos de reproduccion
celular y de los organismos, procesos
que permiten perpetuar la vida

Bloque 2.

Biologia 2

Bloque 3.

Describe los principios de la
evolucion bioldgica y los relaciona
con la biodiversidad de las especies.

Bloque 4.

Reconoce los procesos bioldgicos que
se lleva a cabo en los seres humanos
y en los organismos semejantes.

N
Reconoce y aplica los principios de la
herencia y reconoce las implicaciones
de la biotecnologia en la vida
moderna.
Y

Bloque 5.
Reconoce la importancia de las

plantas para todos los seres vivos.

Secuencia didactica 1.
Reproduccién celular.

Secuencia didactica 2.

Reproduccién en individuos.

Secuencia didactica 1.
Genética: el estudio de la herencia.

Secuencia didactica 2.

Mutaciones, ingenieria genética y
biotecnologia.

Secuencia didactica 1.

Evolucién y genética.

Secuencia didactica 2.
Tipos de seleccion y biodiversidad.

Secuencia didactica 1.
Funciones de proteccion, soporte y
locomocion, digestion, nutricion y

excrecion en animales.

Secuencia didactica 2.

Funciones de relacion, homeostasis y
reproduccién en animales.

Secuencia didactica 1.

Estructura y funcién de las plantas
terrestres.

Secuencia didactica 2.
Importancia de las plantas.
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Describe los tipos de reproduccion celular y de los organismos,
procesos que permiten perpetuar la vida

Unidad de competencia:

Reconoce la reproduccion de los organismos como un mecanismo mediante el cual se perpetian los sel

reproduccién asexual como la base para la conservacion de las caracteristicas del organismo, y a la reproduc
base para la conjugacién de las caracteristicas de la especie, considerando las implicaciones de las desvi

pueden presentar como es el caso del cancer.

Competencias disciplinares basicas: '
Establece la interrelacion entre la ciencia, la tecnologia, la sociedad y el ambiente en contextos historicos y s !
Fundamenta opiniones sobre los impactos de la ciencia y la tecnologia en su vida cotidiana, asumiendo co
Obtiene, registra y sistematiza la informacién para responder a preguntas de carécter cientifico, cor
realizando experimentos pertinentes.

Explicita las nociones cientificas que sustentan los procesos para la solucién de problemas cotidianos.
Aplica normas de seguridad en el manejo de sustancias, instrumentos y equipo en la realizacién de ac

Atributos a desarrollar en el bloque:

1.1 Enfrenta las dificultades que se le presentan y es consciente de sus valores, fortalezas y debilidade:
3.2 Toma decisiones a partir de la valoracién de las consecuencias de distintos habitos de consumo !
4.1 Expresa ideas y conceptos mediante representaciones linglisticas, Matematicas o graficas.

4.2 Aplica distintas estrategias comunicativas segun quienes sean sus interlocutores, el contexto en
persigue

4.3 Identifica ideas clave en un texto o discurso oral e infiere conclusiones a partir de ellas.

4.5 Maneja las tecnologias de la informacion y la comunicacién para obtener informacion y expresar ic
5.1 Sigue instrucciones y procedimientos de manera reflexiva, comprendiendo como cada uno de
objetivo.

5.2 Ordena informacién de acuerdo a categorfas, jerarquias y relaciones.

5.3 Identifica los sistemas y reglas o principios medulares que subyacen a una serie de fenémenos.
5.5 Sintetiza evidencias obtenidas en la experimentacion para producir conclusiones y formular nueva
5.6 Utiliza las tecnologias de la informacion y comunicacion para procesar e interpretar informacion.
6.1 Elige las fuentes de informacion mas relevantes para un propésito especifico y discrimina e
confiabilidad.

6.2 Evallia argumentos y opiniones e identifica prejuicios y falacias.

6.3 Reconoce los propios prejuicios, modifica sus propios puntos de vista al conocer nuevas evide!
perspectivas al acervo con el que cuenta.

6.4 Estructura ideas y argumentos de manera clara, coherente y sintética.

7.1 Define metas y da seguimiento a sus procesos de construccion de conocimientos.

7.2 Identifica las actividades que le resulten de menor y mayor interés y dificultad, reconociendo y col
obstaculos.

8.1 Propone manera de solucionar un problema y desarrolla un proyecto en equipo, definiendo un cu
8.2 Aporta puntos de vista con apertura y considera los de otras personas de manera reflexiva.

8.3 Asume una actitud constructiva, congruente con los conocimientos y habilidades con los que
trabajo.

9.1 Privilegia el didlogo como mecanismo para la solucién de conflictos.

9.6 Advierte que los fendmenos que se desarrollan en los @mbitos local, nacional e internaciona
interdependiente.

10.3 Asume que el respeto de las diferencias es el principio de integracién y convivencia en los conte:

Tie




Secuencia didactica 1.
Reproduccion celular.

» Inicio

Actividad: 1
Lee con atencion y resuelve lo que se pide en cada cuestionamiento.

Menciona las funciones de los seres vivos que le permitan conservar su especie a través del
tiempo.

¢Qué estructuras celulares participan en la reproduccion de una célula?

¢Cudl es la funcién de los acidos nucleicos en la reproduccion celular?

DESCRIBE LOS TIPOS DE REPRODUCCION CELULAR Y DE LOS ORGANISMOS, PROCES0S QUE PERMITEN PERPETUAR LA VIDA
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Actividad: 1 (continuacion)

¢Cual es el (los) tipo (s) de reproduccion que presentan los organismos de los dominios H 5
Arquea, Bacteria y Eukarya?
Arquea Bacteria Eukarya
Evaluacién
Actividad: 1 Producto: Cuestionario. Puntaje:
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal
R . o . - Muestra con seguridad sus
econoce los procesos vitales Distingue los tipos de reproduccion o :
. : . conocimientos previos sobre
que perpetuan la vida. de los seres vivos. reproduccion
C MC NC Calificacion otorgada por el

Autoevaluacion
docente
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» Desarrollo

Continuidad de la vida.

Uno de los problemas fundamentales en la ciencia bilégica es el de desentranar los mecanismos y las causas de la
continuidad de la vida. Las investigaciones han llevado a entender que a pesar de la diversidad de formas, la vida
tiene una unidad y una continuidad, pero como toda teoria cientifica, la teoria celular no es mas que una red de
conceptos que dada su articulacion, proporciona una explicacion acerca de los fendmenos, que se acepta como
verdadera de manera provisional. Con el avance de la investigacion cientifica, se han encontrado sistemas
considerados vivos, que escapan a la gran generalizacion. Estos sistemas son los seres vivos.

Los virus son agregados moleculares constituidos por moléculas de acido nucleico cubiertas por una capa de
proteinas. No tienen una estructura celular ni realizan un metabolismo. Se cristalizan como lo hacen algunas
sustancias quimicas, sin embargo, tienen una propiedad derivada de su &cido nucleico y es que se multiplican,
siempre y cuando estén dentro de una célula. La multiplicacion es la razén de que se consideren objeto de estudio de
la Biologia. La existencia y caracteristicas de los virus se explican desde el punto de vista evolutivo, como un punto de
transicion entre la materia inerte y la vida en el proceso evolutivo de la materia en el universo.

Los problemas que surgen al intentar el conocimiento y explicacion de la continuidad de la vida son multiples, toda
vez que el fendmeno se expresa en los diferentes niveles de organizacion de la materia viva, tanto en el ecoldgico, el
de poblacién y el individual, como en el organico, el histologico, el celular y el molecular. El estudio de la diversidad y
la evoluciéon de los sistemas vivos plantean la necesidad de conocer los procesos que han permitido que la vida se
conserve en el tiempo y se extienda en el espacio, las primeras formas de vida aparecieron como un ndmero limitado
de patrones estructurales basicos que se diversificaron ampliamente y aunque muchas especies se extinguieron,
aparecieron otras, de manera que la vida continla sobre la Tierra.

DESCRIBE LOS TIPOS DE REPRODUCCION CELULAR Y DE LOS ORGANISMOS, PROCES0S QUE PERMITEN PERPETUAR LA VIDA
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Los mecanismos por los cuales se asegura dicha continuidad, son la reproduccién y la herencia. Con la primera se
forman nuevos individuos, en cantidad tal, que no sélo se sustituye a los que mueren, sino que se producen
suficientes para ocupar nuevos espacios; con la segunda se asegura que las caracteristicas de las especies se
conservan de una generacion a otra, que los hijos se parezcan a sus padres, pero también que los descendientes
vayan adquiriendo caracteres que representen posibilidades de adaptacion a nuevos ambientes.

La reproduccion es una de las funciones vitales, junto con la de nutricién y la de relacion; estas se dirigen a la
supervivencia del individuo, mientras que la reproduccién tiene como finalidad la supervivencia de la especie. Se
puede definir a la reproducciéon como el proceso por el cual uno o dos organismos forman un nuevo individuo. La
reproduccion asegura, por un lado, la perpetuacion de la especie y, por otro, el incremento del nimero de individuos
que de este modo aumenta la capacidad colonizadora de dicha especie. De acuerdo con los postulados de la teoria
celular, todos los organismos estan formados por células y han tenido su origen a partir de una célula.

Las etapas criticas de la reproduccion, incluso de la humana, se llevan a cabo
en el nivel microscépico de la célula. La reproduccion celular permite a la célula
progenitora distribuir con exactitud tanto genes como componentes celulares a
sus células hijas mediante un proceso denominado divisién celular. En los
procariotas, la divisién celular se lleva a cabo por la via de la fisién binaria. En
los eucariotas, la division celular se efectla por la via ya sea de la mitosis o de
la meiosis.

Se conceptualiza a la reproduccién como un proceso que se desarrolla en
diferentes niveles de organizacién desencadenandose por accién de otros
fendmenos, fundamentalmente el crecimiento. En efecto, el que un organismo
complejo, planta o animal se reproduzcan, depende de que logren cierto limite de crecimiento, mismo que se alcanza
por la reproducciéon y aumento en el nUmero de células que lo constituyen. A su vez, las células se reproducen
cuando adquieren determinado tamarno, lo cual es producto de una reproduccién molecular, que se logra mediante el
aporte de materia y energia a los sistemas celulares. En sintesis, la reproduccioén, es decir la formacién de nuevas
unidades vivientes, dependera de la eficiencia de los procesos metabdlicos que aseguran la obtencion vy
aprovechamiento 6ptimo de la materia y la energia en los sistemas vivos.

BLOQUE 1
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En el mundo vivo tan diverso, hay sistemas que por su simplicidad, el mecanismo reproductor queda en el nivel
molecular, como en los virus; otros, los seres unicelulares, alcanzan el nivel de reproduccién celular y, los organismos
mas complejos, el nivel individual. El crecimiento de una célula, para alcanzar el limite en el cual se desencadena su
reproduccion, involucra el incremento de moléculas que la constituyen, proceso que se lleva a cabo mediante la
adquisicién de moléculas del medio externo, para ser incorporadas al sistema celular tal como son absorbidas, o para
ser procesadas metabdlicamente. La forma mas simple por la cual una célula crece, es la adicién o acumulacion de
moléculas que provienen del exterior, por ejemplo, agua y sales minerales. Otros mecanismos mas complejos para €l
crecimiento son la sintesis enzimatica, la sintesis con base en un patrén y la autoduplicacion.

Los procesos de reproduccién molecular dan por resultado el crecimiento de las células a un limite tal, que se pierde
el equilibrio entre el volumen del nlcleo y citoplasma con la superficie de sus membranas, momento critico que
desencadena la reproduccion.

Acidos nucleicos y su funcién en la reproduccion celular.

Todas las células tienen sustancias nucleicas o un ndcleo

propiamente dicho. Las células procariontes poseen sustancias
Menbana dispersas en el citoplasma; en cambio, las células eucariontes
Citoplsma  U€NE€N Un nlcleo delimitado por la membrana nuclear. Estas

sustancias contienen &cidos nucleicos, los cuales son el acido

ribonucleico (ARN) y el acido desoxirribonucleico (ADN),
Hucleoide biomoléculas formadas por macropolimeros de nucledtidos, o
polinucledtidos.

Ment mna

Iﬁifnli'.}:f; Cualquier ser vivo se parece a los individuos de su misma especie
I porque hereda de sus progenitores un conjunto de instrucciones o
Hitcleo informacion genética, contenidas en los cromosomas de las células

reproductoras que les dan origen. Los cromosomas son filamentos
Crommating formados por ADN y proteinas, visibles solo durante el proceso de
la division celular.

Evcaionie

Todo organismo, aun el mas simple, contiene una enorme cantidad de informacién en la forma de ADN. En cada
célula, el ADN se organiza en unidades de informacion llamadas genes, que en Ultima instancia controlan todos los
aspectos de la vida del organismo. Todas las células se obtienen de la division de células preexistentes. Cuando una
célula se divide, la informacion contenida en el ADN debe duplicarse primero de manera precisa, y las copias se
transmiten después a cada célula hija mediante una serie
compleja de procesos.

Todo tipo de informacién requiere de un lenguaje o codigo, en los gen 2
cromosomas existen mensajes que determinan cada actividad
celular; estos mensajes se encuentran en pequenos fragmentos
de cromosomas denominados genes.

La informacién en un gen esta codificada (mediante el cddigo
genético) en la secuencia de bases (timina, adenina, citosina y
guanina) a lo largo de la cadena de ADN, esta sucesién determina
la secuencia de aminoacidos en la cadena polipeptidica de la
proteina especificada por un gen.

gen

Segmento de
ADN o gen

Cromosoma
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Cromosomas eucariontes.

Un nlcleo eucaridtico contiene multiples
moléculas de ADN, cada una de las cuales se
empaca con proteinas. La asociacion entre el
ADN vy las proteinas se denomina cromatina, la
cual esta dispersa por el nicleo celular de los
organismos eucariontes. Antes de que dé inicio
la division celular, el ADN se condensa y forma
fibras cortas y gruesas, dando origen a los
estructuras  llamadas  cromosomas.  Esta
organizacién, que impide que las largas vy
delgadas moléculas de ADN se enreden, es
esencial para los procesos altamente
organizados mediante los cuales el ADN se
distribuye durante la division celular.

Los cromosomas de una célula que va a iniciar
su reproduccion tienen su material genético
duplicado, por lo que estan constituidos por dos
unidades longitudinales llamadas cromatidas
hermanas, unidas por una estructura
denominada centromero. Las células haploides
(n) tienen un Unico juego de cromosomas, las
células diploides (2n) tienen pares de
cromosomas homodlogos (que contienen los
mismMOos genes).

La mayorfa de las células eucariontes tienen dos
copias de su material genético, por lo que se les

-ADN
doble hebra

llama diploides (2n). Este tipo de células tienen funciones especiales en los organismos; como parte de un tejido, por
ejemplo, son parte de la piel o del rifdn, pero no son reproductoras. Por lo tanto se les llama soméaticas (del cuerpo) y
pueden multiplicar su material genético y dividirse originando dos células iguales y con la misma cantidad de material
genético, estas células no participan en la formacion de gametos. Cuando una célula diploide especial (germinal) se
divide dos veces seguidas pero sélo duplica su material genético una vez, produce cuatro células haploides (n) con

un solo juego de cromosomas.

T
TEETE

9

U Me W K
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Una célula de la piel humana, aunque tiene 46 cromosomas
en total, no tiene 46 cromosomas totalmente diferentes, sino
23 tipos de cromosomas; cada uno presente en forma de un
par de homodlogos (como se muestra en la imagen del
cariotipo). La célula tiene dos copias del cromosoma 1, dos
copias del cromosoma 2, y asf sucesivamente, hasta llegar al
cromosoma 22. La célula tiene ademéas dos cromosomas
sexuales: dos cromosomas X 0 un cromosoma Xy uno Y.
Por tanto, la célula de la piel tiene dos juegos de 23
cromosomas. La mayor parte de las células del cuerpo
humano son diploides. Sin embargo, durante la reproduccién
sexual las células de los ovarios o de los testiculos sufren
una divisién celular meidtica para producir gametos
(espermatozoides u 6vulos). Las células que contienen sélo
un ejemplar de cada tipo de cromosoma se describen como
haploides. El producto de la fusién de dos células haploides
es una célula diploide con dos copias de cada tipo de
cromosoma.




[Semestre/4

2n

[ )

Las células haploides La celula diploide
se fusionan formando se divide formando

una célula diploide n células haploides

\ n/

El ndmero, la forma y el tamafno de los cromosomas (cariotipo) son caracteristicos de cada especie, el cual no se
relaciona con la complejidad del individuo, como se puede observar en el siguiente cuadro:

Ndmero de cromosomas de diversas especies.
Numero diploide de Pares de cromosomas
Organismo cromosomas homologos
2n n
Mosca de la fruta (Drosophila 8 4
melanogaster)

Gato (Felis silvestris catus) 38 19

Rata (Rattus rattus) 42 21

Liebre (Lepus europaeus) 46 23
Humano (Homo sapiens sapiens) 46 23
Paloma (Columbia livia) 80 40
Helecho (Ophioglussum reticulatum) 1260 630
Protozoario (Aulacantha scolymantha) 1600 800

Cromosoma procarionte.

Las células procaridticas (sin nlcleo, como las bacterias) tienen un
Unico cromosoma circular. Si bien en estas células la distribucion
del material genético es mas simple, también debe ser muy precisa
para que las células hijas sean genéticamente idénticas a la
progenitora. Ademas del ADN gendmico, una pequefia cantidad de
informacién genética puede encontrarse en la forma de fragmentos
circulares menores de ADN, llamados plasmidos, que se duplican
de manera independiente respecto al ADN gendmico. Los
plasmidos bacterianos a menudo contienen genes que codifican
enzimas catabdlicas, intercambio genético, o resistencia a antibiéticos.

DESCRIBE LOS TIPOS DE REPRODUCCION CELULAR Y DE LOS ORGANISMOS, PROCESOS QUE PERMITEN PERPETUAR LA VIDA
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Lee los textos anteriores, observa los esquemas y responde lo que se te pide a
continuacion:

¢Para qué se reproducen los seres vivos?

¢{Que relacion existe entre crecimiento y reproduccion?

¢Que factores condicionan el éxito de la reproduccion?

Explica las diferencias que presenta el material genético de células procariontes y eucariontes.

A )
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Explica las diferencias que presenta el material genético de células procariontes y eucariontes.

Describe los procesos que aseguran la continuidad de la vida.
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Actividad: 2 (continuacion)

cromatina y proteinas.

Elabora un esquema que muestre la relacion entre ADN, cromosomas, genes, nucledtido,

Define con tus palabras una célula haploide y otra diploide.

Con base en la informacion que aparece en el cuadro “Numero de cromosomas de diversas especies”. Elige la
especie y menciona el nimero de cromosomas que tienen los organismos pertenecientes a estas especies, en
las células sefialadas en la tabla. Registra tu respuesta en la siguiente tabla, siguiendo el ejemplo.

Especie

Tipo de células.

NuUmero de cromosomas.

Humano

Célula 6sea

46

Espermatozoide

Células nerviosas

Liebre

Owvulo

23

Células de higado.

Células de la raiz del helecho

Evaluacion

Actividad: 2

Producto: Cuestionario.

Puntaje:

Saberes

Conceptual

Procedimental

Actitudinal

Identifica las estructuras y
moléculas involucradas en la
reproduccion celular.

Interpreta y organiza la informacion
consultada.

Valora la reproduccion como
proceso fundamental en la
continuidad de los seres vivos.

Autoevaluacion

C MC NC

docente

Calificacién otorgada por el

BLOQUE 1
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Division celular.

Una célula afronta un desafio al dividirse. Todas las células hijas han de recibir la
informacion codificada en el ADN parental y suficiente citoplasma para iniciar sus | | g division celular hace
propias actividades, si la célula no hereda toda la informacion requerida, no podra | posible la  transmision
crecer ni funcionar en forma apropiada. Ademas, el citoplasma de la célula madre | precisa de los cromosomas
ya contiene enzimas, organelos y otra maquinaria metabdlica. Cuando una célula | de una generacion a otra.
hija hereda lo que se asemeja a un globulo de citoplasma, en realidad esta
obteniendo un motor de arranque que la mantendra funcionando hasta que logre
utilizar la informacion del ADN para crecer por su cuenta.

El ciclo de divisidén celular es el mecanismo a travées del cual los seres vivos se propagan. En los organismos
unicelulares la division celular implica una verdadera reproduccion, ya que por este proceso se producen dos células
hijas que maduran y se convierten en dos individuos distintos. En los organismos multicelulares se requieren muchas
mas secuencias de divisiones celulares para crear un nuevo individuo; la division celular también es necesaria en el
cuerpo para reemplazar las células perdida por desgaste, mal funcionamiento o por muerte celular programada. En
las células somaticas, las células producidas son genética, estructural y funcionalmente idénticas tanto a la célula
materna como entre si, a menos que hayan sufrido mutaciones. Las nuevas heredan un duplicado exacto de la
informacion hereditaria (genética) de la célula madre. Para que esto se lleve a cabo es necesario que la célula
coordine un conjunto complejo de procesos citoplasmaticos y nucleares.

Reproduccion de células procariontes.

En su mayoria, las bacterias (procariontes) se N
Y : pro Célula madre Cromosoma
reproducen mediante un mecanismo asexual procariotico

en el cual la célula crece, duplica su material
genético, y luego se divide por la mitad; este Membrana
proceso da origen a dos células, cada una de

las cuales se repite el proceso. Este tipo de Pared celular
reproduccion se denomina fision binaria. Dup,.cauon del
cromosoma

La fisiébn binaria (partirse en dos) se lleva a

cabo a través de una serie de pasos sucesivos
gue se inician con la obtencioén, por parte de la

bacteria, de los nutrimentos que requiere a
partir del ambiente en el que se encuentra.
Utilizando estos nutrimentos, la célula sintetiza Continua el desarrollo
las sustancias como el ARN, el ADN, las lde la celula

proteinas, etc. Cuando esto sucede, la célula N
crece (aumenta su masa y su tamano).
Posteriormente, se sintetizan los componentes

de la pared transversal y se inicia la fision que
da como resultado dos células nuevas (hijas),

genéticamente idénticas. Division en dos
celulas

Después de la fision binaria, cada célula hija
contiene una doble hélice de ADN vy alrededor
de la mitad del citoplasma de la célula original.

DESCRIBE LOS TIPOS DE REPRODUCCION CELULAR Y DE LOS ORGANISMOS, PROCES0S QUE PERMITEN PERPETUAR LA VIDA
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Si las condiciones contindan siendo idéneas, las células hijas
tomaran nutrimentos, replicaran su ADN, creceran hasta
duplicar su tamafo y sufrirdn otra fisiéon binaria. En algunas
bacterias, estas células individuales pueden permanecer
unidas y formar largas cadenas o0 agrupamientos.

La fisién binaria ocurre con notable rapidez; en condiciones
ideales, algunas bacterias se dividen a intervalos de menos
de 20 minutos. A este ritmo, si no hay interferencia, una
bacteria darfa origen a mas de mil millones de bacterias en 10
horas. Sin embargo, las bacterias no pueden reproducirse a
Crecimiento v agrupacion de bacterias este ritmo durante mucho tiempo porque pronto la falta de
alimento o la acumulacién de productos de desecho lo
impedirian. Las bacterias también se reproducen de manera
asexual por gemacién o fragmentacién. En la gemacién, una
célula produce una protuberancia o yema, la cual aumenta de tamafno, madura y finalmente se separa de la célula
madre. En la fragmentacion, se forman paredes dentro de la célula, la cual entonces se separa en varios nuevos
individuos.

Otra forma de reproduccion observada en algunas bacterias (por ejemplo, actinomycetales) es la formacién de un
elemento vegetativo filamentoso, que se fragmenta en pequefias unidades, las cuales evolucionan después dando
células de tamafno normal. Ademas, otras bacterias (hyphomicrobiales) son capaces de reproducirse por gemacion.
En la célula paterna se desarrolla un brote o yema que, después de una fase de expansion, se separa, dando origen a
una nueva célula.

GEMACION

La célula madre produce células hijas mas pequenas o0 yemas,
que se desprenden y forman células semejantes a ella

La modalidad predominante de reproduccién bacteriana es la fisién binaria: una célula se divide dando origen a otras
dos células. Tomando como punto de partida una sola bacteria, el aumento se hace en progresion geométrica 1- 2- 4-
8- 32, etc. El periodo de tiempo que se requiere para que la célula se divida, es decir, para que la poblacion se
duplique se denomina tiempo de generacion. En condiciones Optimas, es el factor determinante del indice de
crecimiento de un cultivo bacteriano. No todas las bacterias tienen el mismo tiempo de generacion: para algunas,
como la Escherichia coli, es de 15 - 20 minutos, para otras puede ser de varias horas. Tampoco es igual el tiempo de
generacion para una bacteria determinada en todas las condiciones. La cantidad y calidad de los elementos nutritivos
disponibles en el medio y las condiciones fisicas ambientales predominantes dan lugar a variaciones en el tiempo de
generacion.

La reproducciéon bacteriana por fision binaria sélo permite a la bacteria la posibilidad de aumentar su variabilidad
genética por mutaciéon. Pero las bacterias presentan mecanismos de transferencia genética, conocidos como
parasexuales, mediante los cuales combinan informacién genética y de esta forma una bacteria pasa informacién a
otra de la misma generacion. Estos mecanismos son la transformacién, conjugacién y transduccion.

BLOQUE 1
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Transformacion
Fragmentos de ADN Recombinacién o
dela célula donante Sobrecruzamiento

Integracion
7\

W 7
bacteriano \’

Cromosoma
Célula receptora Célula transformada

Conjugacion

Célula receptora F~ Puente
de con]ugacuon Célula F*

=

Célula F*

Cromosoma

Pill ——
bacteriano _Factor F

Célula dadora F *

Transduccion

Lisis de la bacteria
Liberacion de viriones
Nueva infeccion —a

Bacteria
transducida

Infeccion litica Ensamblaje de virus Recombinacion genética
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Una vez que hayas leido los temas Division celular y Reproduccion de células 2P
procariontes, resuelve la siguiente serie de preguntas.

Los antibiéticos son sustancias que tienen efectos quimicos sobre los microorganismos, causandoles la muerte.
La penicilina por ejemplo, impide la formacion de la pared celular de las bacterias. La oligomicina es un
antibiético que impide la respiracion celular. Con base en el proceso de reproduccion bacteriana descrito en el
texto responde qué pasarfa si a una persona que le recomiendan tomar un antibiético cada 4 horas olvida
tomarlo con regularidad y lo hace cada 8 o 12 horas. Argumenta tu respuesta.

A partir de los esquemas anteriores, describe los procesos de reproduccion parasexual de las bacterias.
Registralos en la siguiente tabla.

Transformacion Conjugacion Transduccion

A )
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Transformacion Conjugacion Transduccion
¢Qué ventajas le aportan a las bacterias los procesos parasexuales?
Evaluacién
Actividad: 3 Producto: Cuestionario. Puntaje:
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal

Reconoce los procesos de
reproduccién en procariontes.

Asocia los procesos reproductivos
con otros procesos de los seres

VivOos.

Argumenta con propiedad sobre
la reproduccion de procariontes.

Autoevaluacion

C MC NC

Calificacion otorgada por el

docente
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Ciclo celular y reproduccion de células eucariontes.

Numerosos eventos en la naturaleza siguen un patrén ciclico recurrente. Los organismos vivientes no son una
excepcion, un ciclo comun a la mayoria de los seres vivos es el ciclo celular. El ciclo celular es la secuencia de
crecimiento y divisidon de una célula consta de una serie de actividades desde que la célula es formada hasta que se
reproduce. En otras palabras, consiste en el crecimiento de
una célula madre y su division en dos células hijas. INTERFASE

—— e
Las células eucariontes no pueden simplemente dividirse en
dos porgue su ADN esta contenido en su nucleo individual.
Cierto que dividen su citoplasma en dos células hijas, pero
sélo después que el ADN ha sido duplicado y empaquetado
en mas de un simple nicleo por medio de la mitosis o
meiosis. En las células eucariotas, el problema de dividir
exactamente el material genético es muy complejo por la
serie de procesos que deben ocurrir para lograr este
objetivo. La solucién a este problema esta dada por un
conjunto de pasos llamado ciclo celular, el cual a su vez se
divide en dos fases que son la interfase y la mitosis.

A medida que la célula avanza en su ciclo, atraviesa estas etapas:

+ Lainterfase o periodo de crecimiento del ciclo de la célula. La mayor parte de su vida, la célula lo ocupa en
llevar a cabo las actividades de la interfase. Durante la interfase, la célula crece y realiza su metabolismo;
también durante este periodo se duplican los cromosomas como preparacion para el siguiente paso de
divisiéon. Dado que el ADN contiene las instrucciones maestras para la célula, es importante que las células
nuevas tengan copias completas de ADN provenientes de las células madre. la replicacion fiel de los
cromosomas de las células madre logra la exactitud en la copia de las moléculas de ADN.

Durante la interfase la célula aumenta su masa, duplica aproximadamente la cantidad de componentes del
citoplasma y duplica su ADN. En la mayoria de las células ésta es la etapa mas larga del ciclo. Cronolégicamente
se puede dividir la interfase en tres etapas G1 (intervalo, gap en inglés), Sy G2.

Durante la primera parte de la interfase (G1), la célula crece y la fabricacién de proteinas es muy alta. La célula
estd preparandose para seguir adelante con su vida. Con esta finalidad comienza a fabricar elementos vy
mecanismos, para desarrollar la diferenciacion y especializacion. Tiene una duracion variable: horas dias, incluso
anos, segun sea la velocidad de reparacion de tejidos y del grado de diferenciacion celular. En este periodo,
existen algunas células que pueden salir del ciclo hacia una etapa conocida como GO. Estas células alcanzan un
grado de diferenciacién maximo y ya no pueden volver al ciclo; su Unico destino es la muerte.

En la siguiente etapa (S), la célula copia sus cromosomas. La sintesis de ADN no ocurre durante toda la interfase,
sino que esta confinada a esta etapa. Sélo se presenta en células que van a entrar en division, durante este
periodo también se sintetizan las proteinas nucleares. La duracién de esta etapa depende del contenido de ADN
de la célula.

En la etapa conocida como G2 se producen los preparativos para la division celular. Luego de que los
cromosomas se han duplicado, la célula entra en otro periodo (intervalo) corto de crecimiento, en el cual se
fabrican mitocondrias y otros organelos, asi como partes celulares que seran necesarias para la division de la
célula. En ésta etapa, algunas poblaciones celulares salen del ciclo y permanecen un tiempo realizando
funciones especificas fuera del ciclo. Durante esta etapa, que se llama GO0, a diferencia de GO, y bajo
determinadas circunstancias, pueden reintegrarse al ciclo entrando en division, como las células hepaticas y las
células éseas.

BLOQUE 1




+ La division celular. Después de la interfase, la célula entra en su periodo de division en el cual su nucleo, y
luego su citoplasma, se dividen para formar dos células hijas, cada una con un conjunto completo de
cromosomas. La division del ndcleo (cariocinesis) es exacta se reparte equitativamente el material hereditario,
mientras que la division del citoplasma (citocinesis o citoquinesis) puede no serlo, es decir el reparto de
organelos citoplasmicos y el tamano de las dos células puede no ser equitativo.

Con base en la lectura del tema anterior y la explicacion de tu maestro, elabora una tabla
que muestre las fases del ciclo celular. Menciona un evento importante que ocurra en
cada fase y elabora un esquema que represente el evento.

Fases Eventos Esquema
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Fases Eventos Esquema

Evaluacién
Actividad: 4 Producto: Cuadro de recuperacion. | Puntaje:
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal

Identifica las etapas del ciclo . Muestra disposicion al trabajo
Ordena las fases del ciclo celular. P .
celular. metodico y organizado.

C MC NC Calificacion otorgada por el
docente

Autoevaluacion

BLOQUE 1
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El avance a lo largo del ciclo celular esta regulado minuciosamente. En momentos clave, ciertas sefiales moleculares
del interior de la célula, llamados controles, aseguran que la célula complete con precisién todos los procesos
necesarios de una etapa del ciclo celular antes de iniciar la siguiente etapa.

Entrada en M
" Salida de M

. Punto de control de la Metafase
i Estan todos los cromosomas
alineados en el huso?
maqulnarla de la mitosis
Punto de control G,
.\ ;es la célula bastante grande?

Punto de control G,

sesta todo el ADN replicado?
maquinaria de la replicacidn de ADN
;es favorable el entorno?
entomo

ies la célula bastante grande?
crecimiente celular

crecimients celular
;es favorable el entorno?

Inicio entormo

Por ejemplo, un control que actla en G1 impide que las células demasiado pequefias comiencen a replicar su ADN.
Sin ese control, una célula podria comenzar la replicacion y quedarse sin materias primas antes de completarla. Este
fracaso podria ser letal para la célula o dar lugar a la formacion de mutaciones. También existen células que dejan de
dividirse por largos periodos o bien permanentemente. Por ejemplo, las neuronas permanecen luego de la
maduracion del tejido nervioso en una etapa especial denominada GO, donde las células entrarfan como alternativa a
G1, a este tipo de células se les conoce como no ciclicas o detenidas en G1, ya que no es seguro que las células
que no se dividen pasen por un solo estadio.

™M ” GO
El punto de control en G1 es decisivo, durante esta fase necesitan de g
factores de crecimiento y otros factores mitogénicos (mitosis) para
continuar su proliferacién. En ausencia de estos factores las células no

pasan hacia la fase de sintesis del ADN, permanecen en estado de latencia | Cgl'flll-_oAR &

en la fase G1 (GO;), una vez que la célula ha determinado que las

condiciones externas son las adecuadas puede continuar con el proceso de APOPTOSIS
sintesis y si la ausencia de estos factores se extiende, pueden finalmente B, "

estimular los factores encargados de desarrollar la maquinaria de muerte e
celular programada o apoptosis. .

El sistema de control del ciclo celular mantiene regulado el nimero
de células mediante el control de su reproduccioén, incluso lleva a un
proceso de muerte celular programada, que consiste en eliminar o
matar células que ya no requiere el organismo; por ejemplo, en el
paso de renacuajo a rana, el primero pierde la cola por este
proceso, llamado también apoptosis.

La apoptosis implica la activacion de mecanismos especificos que
conducen a la muerte de las células, siendo un fenémeno mucho
mas comun de lo que puede pensarse. Se produce de modo natural
durante el desarrollo embrionario y postnatal temprano en mdultiples
tejidos. Su funcién puede ser la eliminacion de células sobrantes en
un lugar determinado. Durante el ciclo celular, se produce apoptosis
mediada por un gen supresor (p53) u otros mecanismos, cuando el
ADN que va a ser o esta siendo replicado presenta alteraciones,
evitandose asf la generacién de células anormales.
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NORMAL

Corpusculos
apoptoésicos

Masa de células tumorales (en el centro) en Par @

el tejido pulmonar. 5 e 3
% ‘I é Fagocito

NECROSIS APOPTOSIS

Durante la fase G2 existen dos circunstancias que pueden detener la progresion del ciclo celular, el dafio en el ADN 'y
la falta de replicacion del ADN. Tanto el dafio del ADN como el ADN no replicado impiden que la célula entre en la
fase de mitosis mediante la activacion de proteinas. Este punto es muy importante pues la estabilidad del genoma se
encuentra bajo constante riesgo debido a la exposicion a quimicos, radiacion y las actividades enzimaticas propias
del metabolismo. En condiciones normales existe una detencién del ciclo celular con el fin de reparar el dafo sobre el
ADN (detencion transitoria antes de la mitosis).

La comprension del control del ciclo celular, les merecié el premio nobel de medicina en el afo 2001, a los
investigadores Leland Hartwell, Timothy Hunt y Paul Nurse. Puedes revisar un resumen de su trabajo en la siguiente
direccion electrénica: http://redalyc.uaemex.mx/pdf/843/84321402.pdf

Duracién del ciclo celular.

La duracién del ciclo celular presenta variaciones de un tipo de célula a otra y entre las especies. En la mayoria de los
mamiferos, dura entre 10 y 30 horas. Existen tres tipos o clases de células basicamente en el organismo: la primera
clase con alta especializacion estructural como las células nerviosas, las células musculares y los eritrocitos que
maduran y pierden su capacidad de division. La segunda clase, que normalmente no se divide, pero que puede iniciar
un ciclo de division celular como respuesta a un estimulo apropiado; ejemplo de ellas, los hepatocitos y linfocitos. La
tercera clase de células, con un alto nivel de division celular, tales como las células epiteliales, entre otras. En células
embrionarias el ciclo es muy corto y la interfase casi se reduce a solamente el periodo S. Como norma general suele
decirse que a mayor vejez celular y a temperaturas mas bajas el ciclo celular se alarga, y en células jévenes y
temperaturas altas el ciclo se acorta.

El periodo G1 es el mas variable entre las células porque puede durar horas, dias, meses o incluso afos. Cuando las
células que se reproducen poco entran en G1, pueden detener su ciclo celular y entrar en un estado de reposo GO.
En este estado pueden estar mucho tiempo antes de volver a iniciar el ciclo y dividirse.
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G1 (12 hrs)
S (8 hrs) Duplicacion del ADN
G2 (12 hrs)

Mtosis (1 hr)

(Sintesis de ADN

Ciclo celular: se muestra el cido de 24 horas de duracion de una célula en cultive. En general, la fase G1
esla mas larga yla mitosis, la mas corta. Muchos tipos celulares pueden permanecer en la fase G1 por
largos penodos y algunas células completamente diferenciadas, como las neuronas, permanecen en G1
durants toda su vida.

En células adultas el ciclo requiere al menos un promedio de 12 horas para
terminar. Sin embargo durante el desarrollo embrionario las células tienen los
ciclos celulares mas cortos que se conocen, pueden durar desde 8 horas
hasta 60 minutos. Estas células practicamente han eliminado los periodos G1
y G2, ya que no incrementan su volumen. Gracias a esto, pasan de la
duplicacién del ADN a la division celular casi de manera directa. Esta forma
de adaptar el ciclo celular resulta ventajosa para el desarrollo embrionario.
Favorece la posibilidad de que el embrién incremente muy réapidamente su
numero de células a partir de una sola célula (cigoto), y comience a formar los
tejidos y érganos necesarios para formar un nuevo organismo completo. Esta -
adaptacion se debe a las reservas nutrimentales de los évulos, fuente de la Owulo Embrion de
. . s fecundado 8 células
energia necesaria para tantas divisiones.

4

Dia 1 Dia 3

En un organismo multicelular es de importancia critica que los diferentes tipos celulares se dividan a velocidad
suficiente como para producir todas las células que sean necesarias para el crecimiento y reemplazo Unicamente de
la cantidad de células que son eliminadas por el organismo, ya sea por muerte celular programada o por deterioro. Si
en este proceso se crea un desbalance, por ejemplo un aumento exagerado en la division de una célula en particular
cuando no es necesario, se ocasiona una interrupcion en el funcionamiento normal del érgano y finalmente del
organismo. Este es el curso de los acontecimientos en algunos casos de cancer.
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Lee los temas “Control y duracion del ciclo celular” y responde los siguientes
cuestionamientos.

i

Explica como funciona el control del ciclo celular en una célula nerviosa (neurona), en una célula
que presenta errores en la duplicacion del ADN y en una célula de un embrién. Anota tu respuesta
en la siguiente tabla.

Célula nerviosa Célula de embrién Célula con errores

Describe los puntos de control del ciclo celular.

A )
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¢Por qué la etapa G1 es la de duracion mas variable en las distintas células?

(8 /)
Evaluacién
Actividad: 5 Producto: Cuestionario. Puntaje:
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal
Argumenta la importancia del

Distingue los puntos de control

. Explica el control del ciclo celular. ciclo celular como factor para el
del ciclo celular.

desarrollo de células sanas.

C MC NC Calificacion otorgada por el

Coevaluacion
docente
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escrito de su investigacion.

¢Qué es el cancer y cuales son sus implicaciones sociales?

En equipo, investiguen los siguientes aspectos acerca del cancer y entreguen un reporte

La relacion del ciclo celular y el cancer. Las fallas en los puntos de control y los tumores.

Las aplicaciones del conocimiento del control celular en medicina.

Causas de alteracion de la expresion de los genes.

¢Qué son los oncogenes, protooncogenes y los genes supresores de tumores?

Avances tecnolégicos que han permitido prevenir y tratar esta enfermedad.

Otros de tu interés.

\
Evaluacion
Actividad: 6 Producto: Reporte de investigacion. | Puntaje:
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal

Describe al cancer como un
desorden en el ciclo celular.

Expresa por escrito los resultados

de la indagacion.

Valora los avances tecnolégicos
para la prevencion y tratamiento
del cancer.

Coevaluacion

C MC NC

Calificacion otorgada por el

docente

Mitosis, crecimiento y reproduccion asexual.

Cada divisién mitdtica es un proceso continuo. Sin embargo, con fines descriptivos la mitosis se ha dividido en

etapas, tomando en cuenta el aspecto y comportamiento de los cromosomas. Estas etapas son:

Profase ——» metafase —» anafase ———» telofase

Una vez completados los procesos de la interfase, G1, Sy G2, la célula esta en condiciones de sufrir la mitosis. Al
iniciar la mitosis la célula llega con el material genético duplicado (en la etapa S de la interfase). La division celular
mitética tiene dos partes principales: la mitosis (division nuclear o cariocinesis) y la division citoplasmica (citocinesis).
La mitosis produce dos nlcleos, cada uno con una copia de todos los cromosomas que estaban presentes en el
nucleo original. Aunque por lo regular la mitosis y la citocinesis estan acopladas, pueden llevarse a cabo de forma
independiente. Ciertas células, entre ellas algunas tumorales, experimentan mitosis sin citocinesis. Este proceso

produce células individuales con varios nucleos.

Las dos células hijas producidas por division celular mitética son genéticamente idénticas una a la otra y a la célula
progenitora. Esta observacion tiene profundas implicaciones para el desarrollo de los organismos multicelulares. Si se
rastrea el linaje de cada célula presente en nuestro organismo, llegaremos en Ultimo término a un Unico évulo
fecundado. Esta célula sufrié una division mitdtica para producir dos células hijas genéticamente idénticas. Las
divisiones continuaron, hasta producir finalmente los billones de células genéticamente idénticas que constituyen
nuestro cuerpo. La mitosis es la division que realizan todas las células durante el crecimiento de un individuo, es
decir, para aumentar el nimero, o para reponer las células que mueren. En organismos eucariéticos unicelulares
representa ademas su reproduccion. La division celular mitética también constituye la base de la reproduccion

asexual, en la que se forman hijos a partir de un solo progenitor, sin la union de gametos.
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Una frase para recordar el orden de las fases de la mitosis:

Promete Ana telefonearme

Fases de la mitosis. Profase

Los cromosomas
Se COndensan
v la membrana
nuclear desaparece

Profase: Al inicio de la profase dentro del nlcleo se hacen visibles las
fioras de cromatina (ADN), las cuales se acortan y engruesan. Se
puede observar que estas fibras son dobles, formadas por dos hilos de
cromatina llamados cromatidas. Cada cromatica esta formada a su vez
por dos filamentos. Conforme el proceso continla, las cromatidas se
hacen mas cortas y gruesas. Al final de la profase las cromatidas se
han diferenciado como cromosomas. Estas cromaticas estan unidas en
el centro del cromosoma por los centromeros.

Durante la profase el nucléolo desaparece. En las células animales,
el centrosoma se divide en dos y se separan los centriolos. Estos i placa de la
centriolos emigran a los polos de la célula desde donde se emiten g {Ei:, metatase
fioras que forman el huso acromatico. En las células vegetales, a
pesar de que carecen de centriolos, se forma un aparato similar. Se
trata de una estructura de fibras llamada casquete polar.

metafase

Los cromosomas
gruesosy enrollados
se alinean en el
centro de la celula en
la placa de la
metafase.

Las fibras del huso
estan unidas a los

Metafase. Durante esta fase los cromosomas se localizan en el
ecuador de la célula, distribuidos en un solo plano. Recordemos que
estos cromosomas estan formados, cada uno, por dos cromaticas,
que constituiran los cromosomas hijos; éstos se adhieren a las fibras

: ’ CrOMOSOMmas
del huso por medio del centromero.

Anafase. Cuando los centrémeros se dividen y los cromosomas Anafase
hijos comienzan a separarse, se ha |n|C|a,do la anafase. Los L0s ErOMOSOas
cromosomas emigran hacia los polos de la célula. Por la forma de se han separado
“V” que toman los cromosomas mientras emigran, se supone que ¥ 5B MmUeven

la fibra del huso de la cual estan adheridos se va contrayendo y los hacia [0 polos

hala hasta al polo celular.

Telofase

Los cromosormas
estan en los polos
¥ s0n mas difusos.
La membrana nuclear
ze yuelve g formar.
El citoplasma se
divide

Telofase. Durante la telofase, los cromosomas se
encuentran en los polos e inician un proceso inverso de
diferenciacién, concluyendo con la formacién de los
nlcleos hijos. Reaparecen el nucléolo y una nueva
membrana nuclear. El huso desaparece. Se tiene al
final dos nucleos con idéntica constitucidon genética
originados por la duplicacién cromosdmica.

Citocinesis. Una vez repartido el material hereditario (al final de la telofase), se divide el citoplasma. Este proceso
difiere en animales y vegetales. En los primeros, se origina el llamado surco de segmentaciéon, como resultado del
desplazamiento hacia dentro de la membrana celular de la zona central. Este surco, que es perpendicular al eje del
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huso y que esta situado entre los ndcleos hijos se va volviendo gradualmente mas profundo hasta contactar con los
restos del huso mitdtico. Esta especie de puente pude permanecer durante un tiempo antes de que ocurra su ruptura
final. De esta forma se obtendran dos células hijas complejas y separadas.

En los vegetales, debido a que la pared celulésica no permite el estrangulamiento, la citocinesis ocurre mediante la
formacion de un tabique de separacién entre las dos células hijas que procede de la fusién de vesiculas del aparto de

Golgi.
Estrangulamiento . ‘
@ Dos células
e o
N @
) Tabique
i}~ de separacion - Dos células
To—
| -
Actividad: 7

En los siguientes dibujos aparecen etapas de la division mitética. Ordénalos segun
suceden en la divisién celular y relaciénalos con su descripcion. Registra tu respuesta
en la tabla

1. La cromatina se condensa y los
cromosomas se hacen visible; estan
formados por dos crométidas unidas por
el centromero. Los centriolos se van
separando y se forman los microtibulos
del huso.

2 Las cromatidas se separan
completamente, poco a poco dejan de
ser visibles, se forma la membrana
nuclear y desaparece el huso. Al final de
esta etapa, el ADN se descondensa y
las cromaétidas dejan de ser visibles.

3. El centromero de cada cromosoma se
divide, los microtGbulos se contraen y
arrastran a las crométidas hacia los dos
polos de la célula

4. La membrana nuclear desaparece y los
cromosomas se disponen ene | dentro
del huso. Es la fase en la que mejor se
distinguen las caracteristicas de los
CIomosomas.

A J
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Actividad: 7 (continuacion)

En los siguientes dibujos aparecen etapas de la division mitética. Ordénalos segun
suceden en la division celular y relacionalos con su descripcion. Registra tu respuesta en
la tabla
Nombre de la etapa Dibujo Descripcion
Evaluacién
Actividad: 7 Producto: Tabla. Puntaje:
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal
Identifica las fases de la division - Resuelve sus trabajos en forma
o Reordena las etapas de la mitosis. .
mitotica. precisa.
C MC NC Calificacion otorgada por el

Autoevaluacion
docente
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Lee atentamente el tema: Mitosis, crecimiento y reproduccién asexual, observa
detenidamente los esquemas que aparecen en el texto y responde lo siguiente. s

¢Cuél es la importancia de la mitosis para organismos unicelulares y pluricelulares?

¢Por qué a las células y organismos reproducidos por mitosis se les puede llamar clones?
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Menciona ejemplos sobre la relacion de la mitosis y el crecimiento que ha tenido tu cuerpo.

Evaluacién
Actividad: 8 Producto: Cuestionario. Puntaje:
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal

Comprende el proceso de

divisién celular por mitosis.

Relaciona la mitosis con la
reproduccién asexual y el
crecimiento.

Valora los procesos celulares
como reguladores de la vida de
un organismo.

Autoevaluacion

C

MC

NC

Calificacion otorgada por el

docente
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m Cierre

Elabora un mapa conceptual que relacione los siguientes conceptos: ciclo celular,
descendiente, interface, division celular, profase, célula procarionte, metafase, anafase,
pluricelular, replicacion de cromosomas, célula eucarionte, telofase, unicelular, cancer,
diploides, mitosis, crecimiento, reproduccion y progenitor.

A )
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Actividad: 9 (continuacion)

Evaluacién
Actividad: 9 Producto: Mapa conceptual. Puntaje:
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal

Concluye la funcién de la
reproduccion celular mitética
como medio de crecimiento y
reposicion de tejidos

Integra conceptos sobre

I Organiza y relaciona conceptos.
reproduccion celular.

C MC NC Calificacion otorgada por el
docente

Autoevaluacion
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Secuencia didactica 2.

Reproduccioén en individuos.

» Inicio

Actividad: 1

Observa las fotografias y contesta équé tipo de reproduccion dio origen a esas crias u
organismos?

BLOQUE 1

Cria Tipo (s) de reproduccion
Evaluacién
Actividad: 1 F’rqducto: Interpretacion de Puntaje:
imagenes.
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal

Reconoce los tipos de
reproduccion de los
organismos.

Relaciona el tipo de reproduccion
con laimagen del organismo.

Valora la reproduccion como
proceso fundamental en la
continuidad de la vida.

Autoevaluacion

C MC NC

docente

Calificacién otorgada por el
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» Desarrollo

¢Por qué los hijos se parecen a sus padres? ¢Qué mecanismo reproductor es mas eficiente?
¢Como han evolucionado los procesos de reproduccion?

,,6‘“@ COREE

Asexual i Sexual

lrﬂlr::ﬂhh
: +Huslén
@@mﬂn:h
8 e B
Reproduccion “AZ

La consecuencia directa de la reproduccién celular por mitosis, es la pluricelularidad. Los organismos pluricelulares
crecen por aumento en el nimero de sus células por reproducciones mitéticas. Ahora bien, para los unicelulares, la
reproduccion celular es la reproduccion del individuo, es decir, que al llegar a cierto limite de crecimiento, todo el
individuo se constituye en una unidad reproductora; en cambio, en los pluricelulares, no todo el organismo participa
en la reproduccién sino que deberan formar unidades reproductoras que pueden ser partes considerables de su
cuerpo no especializadas para la reproduccion, o bien, pueden ser células especializadas.

Reproduccion asexual.

Cuando las unidades reproductoras se forman por procesos de mitosis, los descendientes a que dan origen son
idénticos a su antecesor. A este tipo de reproduccion se le llama asexual por participar un solo progenitor y se puede
realizar siguiendo varias modalidades. La reproduccién asexual permite que los organismos se multipliquen con
rapidez, y se caracteriza por la ausencia de fusioén de células especializadas y porque los organismos resultantes son
genéticamente idénticos a su progenitor. Un grupo de organismos que se reproduce asexualmente son los
procariontes (bacterias), y lo hacen por biparticion o fisién binaria; tal como se describe en el tema “reproduccion de
células procariontes”.

Muchos organismos unicelulares, al alcanzar su estado adulto, se constituyen en una unidad reproductora que tendra
un desarrollo por biparticién, gemacion o esporulacion.

Biparticién o fisién binaria. El organismo se divide a la mitad y da origen a dos células hijas de igual tamano. Este tipo
de reproduccioén se presenta en algas, bacterias y protozoarios.

Gemacién. El organismo se divide en dos células de diferente tamaro. El proceso empieza con la formacién de un
pequefio brote o yema que termina por separarse de la célula materna. Esta modalidad reproductiva es caracteristica
de las levaduras.

Esporulaciéon. Una célula se divide en muchas células pequefias. Los esporozoarios son un grupo de protozoarios
que se reproduce por esta modalidad; entre ellos se encuentra el Plasmodium, que produce el paludismo.
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BIPARTICION DEL PARAMECIO

vacuola digestiva nticleo _ célula hija

A yema ﬂ ,

microntcleo

macronucleo

GEMACION

vacuola contractil ESPORULACION

=Y
60 o

rotura

multiples nicleos

esporas
En los organismos pluricelulares, las unidades reproductoras pueden ser una porcién importante del cuerpo o células;
en el primer caso, se tiene la reproduccion vegetativa, la fragmentacion, la gemacién y en el segundo, la esporulacion.

Reproduccién vegetativa. En algunos vegetales, la unidad reproductora
puede ser un tallo, un tubérculo o rizomas, una hoja, que al
desprenderse del cuerpo materno da origen a una nueva planta. Esta
capacidad reproductiva de los tejidos vegetales es utilizada en la
produccion agricola o a nivel doméstico. La reproduccion vegetativa
artificial puede ser por:

Injertos. Consiste en insertar en una

planta, una rama similar de otra planta. - % ':' ' e ——
Estacas. La reproduccion por estacas consiste en cortar la rama con brotes o yemas,

plantarla en otro lugar y obtener asf una nueva planta.

Esquejes o gajos. Tallos que se preparan, en recipientes con agua o en tierra
humeda, donde forman nuevas raices, tras lo cual pueden plantarse.

Cultivo de tejidos. Cultivo realizado en un medio libre de microorganismos y utilizando
soluciones nutritivas y hormonas vegetales, que provocan el crecimiento de raices,
tallos y hojas a partir de un fragmento de una planta.

Fragmentacién. En animales invertebrados, como los gusanos, que se fragmentan por una causa accidental, cada
pedazo puede dar origen a un nuevo gusano, es decir, el rompimiento del cuerpo en varias partes, algunas de las
cuales o todas se convertiran en adultos completos, tal es el caso de las estrellas de mar, los corales, las medusas,
las lombrices de tierra y algunos gusanos planos tienen la capacidad de generar un organismo nuevo a partir de un
fragmento de su cuerpo. La fragmentacion debe estar acompafiada por la regeneracion (crecimiento de la parte
perdida).
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La fragmentacién puede ser espontanea,/el individuo se
rompe intencionalmente para reproducirse o artificial cuando
el animal se segmenta por diversas razones como puede ser

un accidente). Individuo original Dos individuos 1\
idénticos
Formacién
» de un nuevo
individuo a partir
del fragmento
Separacién Regeneracidn  del brazo

de un brazo del brazo perdido

Ptanos de
nsion \ ¥

Pfano de

En la reproduccion asexual los descendientes se forman a partir de unidades reproductoras obtenidas por procesos
de mitosis, de manera que los hijos recibiran idéntica informacién hereditaria, lo cual constituye una ventaja adaptativa
mientras que el medio ambiente sea el mismo. Sin embargo, el medio no es estatico, se modifica y a veces
bruscamente. Ante estos cambios, los organismos mueren, a menos que hayan sufrido alguna mutacién, es decir,
que haya mutado la unidad reproductora que les dio origen y que este cambio sea favorable en las nuevas
condiciones.

Los organismos asexuales, no tienen otra forma de variacion que la mutacion y las mutaciones son al azar y de
caracter favorable o desfavorable segin el medio ambiente. La adaptacién resuelta entonces por otros caminos, por
ejemplo: aumentando la velocidad de la reproduccién o incrementando el nimero de descendientes. La reproduccion
asexual es muy rapida, por ser directo el paso de progenitor a descendiente, lo que posibilita la aparicion de
mutaciones en periodos cortos y por tanto, las opciones de adaptacion. Por otra parte, el nimero de descendientes
puede ser muy alto para favorecer la dispersion y ocupacion de nuevos ambientes como estrategia adaptativa, sobre
todo en organismos de vida sésil o fija.

Si las mutaciones se conciben como posibilidades de adaptaciéon, por la reproduccién asexual se han perdido
muchas posibilidades, pues para que se hicieran efectivas, debieran coincidir esos cambios genéticos con las
modificaciones ambientales, lo cual seria un suceso bastante raro; normalmente, el individuo mutado muere ante un
cambio ambiental y por tanto, la mutacién desaparece, no se difunde en la poblacién. Los sistemas vivos, a lo largo
de su evolucién, lograron un mecanismo eficiente para mantenerlas en reserva hasta el momento en que constituyan
ventajas adaptativas. Este mecanismo es la sexualidad.
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Lee el texto sobre reproduccion asexual, realiza tus anotaciones y responde lo siguiente.

Escribe con tus palabras una descripcion de la reproduccion asexual.

¢Cuadl es el mecanismo por el cual los descendientes heredan las caracteristicas paternas en la reproduccion
asexual? {Qué parecido presentan los hijos con sus padres en este tipo de reproduccion?

A )
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Evaluacién
Actividad: 2 Producto: Cuestionario. Puntaje:
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal
Caracteriza la reproduccién Distingue los procesos de la Concluye la importancia de la
asexual. reproduccion asexual. reproduccion.
» C MC NC Calificacion otorgada por el
Autoevaluacion
docente
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Selecciona fuentes adecuadas de informacion para responder el siguiente ejercicio.

Elige organismos de tu localidad (conocidos) como ejemplos para cada tipo de reproduccion
asexual artificial y completa el siguiente cuadro, revisa el ejemplo para su llenado.

Tipo de reproduccioén asexual

Ejemplos de organismo que
presenta ese tipo de reproduccién

Caracteristicas del proceso
reproductivo

Reproduccién vegetativa.

Planta de vid (uva).

Se cortan estacas de la planta de
vid seleccionada y se cortan
estacas o brotes que conserven
algunas yemas y se plantan en
macetas individuales. De este
modo se produce la uva en nuestro
Estado.

AV
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. , Ejemplos de organismo que Caracteristicas del proceso
Tipo de reproduccion asexual : , .
presenta ese tipo de reproduccién reproductivo
Evaluacion
Actividad: 3 Producto: Cuadro comparativo. Puntaje:
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal

Contrasta los tipos de
reproduccion asexual.

Explica los diferentes tipos de
reproduccién asexual.

Reconoce la explotacion de la
reproduccién asexual de
organismos de su localidad, para
la produccién de alimentos.

Autoevaluacion

C

MC NC

Calificacion otorgada por el

docente
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Reproduccion sexual.

La sexualidad se concibe como el intercambio de material genético entre dos individuos, proceso que se puede dar
independiente o acompanado por procesos de reproduccion. El primer caso se presenta en bacterias, protozoarios y
en ciertas algas unicelulares, organismos en los cuales dos individuos se acercan, intercambian partes de su material
genético y se separan. Aqui no se ha dado la reproduccion, pues los individuos que se separan son los mismos que
intercambiaron material genético y no hubo descendientes. Este proceso se presenta cada cierto nimero de
reproducciones asexuales, a lo largo de las cuales, se va reduciendo el tamano de los individuos de la especie. Con la
sexualidad se observa un rejuvenecimiento o vigor que recupera el tamano original. Por otra parte, lo mas importante
es que ha habido variacion y por tanto la posibilidad de adaptacion a nuevos ambientes.

En caso de que la sexualidad vaya acompanada de
reproduccion, los  organismos  forman  unidades
reproductoras unicelulares o gametos, que para dar origen
al descendiente, deben pasar previamente por un proceso
de sexualidad, es decir, que habran de fusionar sus
nlcleos. La union de los nlcleos de los gametos se llama
fecundacion o fertilizacion y debe dar por resultado la
formacion de una célula huevo o cigoto diploide, es decir,
con un doble juego de cromosomas, un juego paterno y
otro materno, que en total representen el numero
cromosomico de la especie, por ejemplo, en la especie
humana 46.

Gametos haploides

Fecundacion

Desarrollo .
Descendiente

Cigoto diploide

Todas las células de un organismo producido
mediante reproduccion sexual son diploides, pues
derivan todas de la célula huevo que se reproduce
por mitosis haciendo crecer al individuo. Siguiendo
con el ejemplo de la especie humana, si todas las
células del organismo son diploides (46
cromosomas en 23 pares) al fecundarse los
gametos darfan como producto una célula huevo
con el nimero cromosémico duplicado (92), lo que
harfa no viable su desarrollo. El mecanismo que
permite la fecundacion y al mismo tiempo
conservar el nimero cromosdmico de la especie
es la meiosis que obtiene como producto células o
gametos haploides (23), es decir, con un solo
juego de cromosomas. En seres complejos como
el humano se requiere de la mitosis y la meiosis
para mantenerse, desarrollarse y reproducirse,
esta relaciéon se presenta en el esquema a la
derecha de este texto. :

MEIOSIS  Espermatozoide  FECUNDACION

t \amplolde “n) l
Ov ano @ Tosmulo

—

ﬁu iil'r’:fl’ ﬁydesarollo

Organismo plmi;elnlm
(diploide = 2n)

Ovulo

Q\ (haploide = n)
P mlan

o CIGOTO
\ /(dlplplde =2n)

Sl

Ahora bien, el que los gametos tengan un solo juego cromosdmico, no quiere decir que lleven informacién hereditaria
de una sola linea, paterna o materna; a pesar de que tienen la mitad de cromosomas que el resto de las células del
organismo, llevan informacién paterna y materna gracias a que en la primera fase de la meiosis, hay un intercambio

de genes entre los juegos cromosémicos paterno y materno.

La meiosis es un proceso similar a la mitosis; se ubica igual que ésta en el ciclo celular, de modo que en las fases G1,
Sy G2, la célula se prepara para constituir cromosomas de dos cromatidas unidas por el centrémero. En las células
diploides los cromosomas del juego paterno son homologos de los del juego materno, es decir, que cada
cromosoma de un juego tiene un par de igual forma, tamano y funcién en el otro juego. Las diferencias entre meiosis y
mitosis son que la primera implica dos divisiones celulares sin interfase entre ellas y por tanto, de cada meiosis se
obtienen cuatro células haploides. Estos pasos se observan en el siguiente esquema.
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Mitosis Meiosis
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La meiosis la realizan cierto grupo de células destinadas a convertirse en gametos. Estas células estan presentes en
los tejidos especializados en la reproduccién. En los mamiferos se llaman goénadas, en particular se les llama
testiculos, en el caso de los machos; y ovarios en el caso de las hembras.

Fases de la meiosis.

Dado que la meiosis consiste en dos divisiones celulares, estas se distinguen como Meiosis | y Meiosis Il. Ambos
sucesos difieren significativamente de los de la mitosis. Cada division meidtica se divide formalmente en los estados
de: Profase |, Metafase |, Anafase | y Telofase I; las de la Meiosis |. De estas la mas compleja y de mas larga duracion
es la Profase |, que tiene sus propias divisiones. Una vez que se ha completado la primera citocinesis inicia la Meiosis
Il, en la cual transcurren las cuatro etapas ahora nombradas Profase I, Metafase Il, Anafase Il y Telofase Il y la
segunda citocinesis, dando como resultado final cuatro células haploides.

Meiosis |.

CROMOSOMAS
> HOMOLOGOS

Profase |. En esta etapa ocurre desintegracion de la membrana nuclear, Los
cromosomas homologos se aparean punto por punto, en todo su largo, en
un proceso llamado sinapsis. Cada uno esta formado por dos cromatidas

hermanas, por lo que los cromosomas en sinapsis se denominan tétradas, Quiasma
porque se oObservan cuatro cromatidas. Se produce entonces
entrecruzamiento, en el cual se forma al menos un quiasma por cada par, un
proceso de enorme importancia, mediante el cual los cromosomas
Cromatides

homologos intercambian segmentos de ADN. Los eventos de la Profase |,
salvo el apareamiento (sinapsis y entrecruzamiento) son similares a los de la
profase de la mitosis.

recombinadas

Meiosis  Sinapsis Meiosis Ouiasma Meiosis Entrecruzamiento

_j.e | MM | _j.e .’ ;
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Metafase I. Los cromosomas homaologos, aun unidos, son arrastrados hacia el ecuador de la célula por las fibras del
huso.

Anafase |. Las fibras del huso atraen a cada cromosoma y lo separan completamente de su homdlogo. Entonces
cada cromosoma migra hacia extremos opuestos de la célula.

Telofase I. Al igual que en la mitosis, en esta etapa las fibras del huso desaparecen, y en algunas especies se forma
la envoltura nuclear y se da la primera divisiéon del citoplasma.

Meiosis Metafase | Meinsis Anafase | Meiosis Telofase |

Meiosis II.

La meiosis Il se asemeja mucho a una mitosis, consta también de varias etapas:

Profase Il. Si se formé la membrana nuclear, desaparece en este momento y se forman las fibras del huso.

Metafase Il. Los cromosomas se alinean en el ecuador celular gracias a la unién a las fibras de huso.

Anafase Il. Las croméatidas hermanas se separan y migran a polos opuestos.

Telofase Il. La migracion de los cromosomas termina y se forma la envoltura nuclear a su alrededor. Desaparecen las
fioras del huso y los cromosomas se desbaratan, por lo que es dificil observarlos, la cromatina se ve laxa, es decir, el
ADN estd empaquetado pero no por completo. Después, las dos células se dividen y se obtienen cuatro células con

la peculiaridad de que cada una posee una sola copia de cada cromosoma. Por tanto, se dice que las cuatro células
resultantes de la meiosis son haploides.

Meiosis Profase ll Meiosis Metafase Il Meiosis Anafase ll Meiosis Telofase ll
' N N N =TT N
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La siguiente figura es una representacion simplificada de la meiosis hasta generar las cuatro células haploides o
gametos:

Cromatidas

hermanas separadas
: Cromatidas . Homélogos
i I Quiasma
Homologos | ¢ ianas : separados

0 _ A XD\ N 2
8Pt 1 VN1 Pt FaX PNty

Diploide Haploide
> - >

G1 S G2 Meiosis | Meiosis Il

Actividad: 4

Lee atentamente el tema “Reproduccion sexual” teniendo cuidado en la interpretacion de
los esquemas. Una vez que lo hayas realizado resuelve lo siguiente.

- [a>oa»

a) Explica qué relacion tienen la meiosis y la reproduccion sexual.

b) Escribe con tus palabras una descripcion de la reproduccion sexual.

c) Explica la profase |, describiendo lo que sucede con los cromosomas en esta etapa.
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Actividad: 4 (continuacion)

e) Explica cémo es posible que un nifio manifieste poco parecido con sus padres y a su vez muestre un fuerte
parecido con su abuelo materno. Puedes elaborar un esquema para apoyar tu respuesta.

Esquema:
Evaluacién
Actividad: 4 Producto: Cuestionario. Puntaje:
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal
Identifica la relacion de la miosis | Relaciona la meiosis con la Establece la funcién de la meiosis
con la variabilidad genética. reproduccion sexual. en la reproduccién sexual.
> C MC NC Calificacién otorgada por el
Autoevaluacion
docente
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Gametogénesis.

Todas las células reproductoras o gametos se originan por meiosis. Sin embargo, cada tipo de gameto, masculino o
femenino sigue procesos especiales que culminan con una maduracion. El inicio de la meiosis ocurre en el momento
en que el organismo alcanza la madurez sexual. Sin embargo, en el caso de los mamiferos la miosis inicia en
momentos diferentes para el sexo masculino y el femenino. En los machos, las espermatogonias o células
precursoras de los espermatozoides se dividen por meiosis hasta que el individuo alcanza la pubertad o madurez
sexual. En las hembras, en cambio, las ovogonias, antecesoras de los 6vulos, realizan la primera parte de la meiosis
durante el desarrollo embrionario; luego se detienen en la profase |. La meiosis se reactiva cuando la hembra llega a la
pubertad. Existen dos tipos de gametogénesis, la espermatogénesis que origina gametos masculinos,
espermatozoides, y la ovogénesis que produce gametos femeninos. La diferencia entre ambos procesos se debe a la
funcion de cada gameto. En tanto que los gametos masculinos suelen tener poco citoplasma para ser lo mas
pequefios y moviles posible, los femeninos son muy grandes, acumulan muchos nutrimentos en su gran citoplasma y
casi no se mueven, en realidad esperan a que el espermatozoide se encuentre con ellos.

En todos los organismos los gametos masculinos se producen por miles y miles lo mismo ocurre en la mayoria de las
hembras del reino animal. Sin embargo, la excepcion son las hembras de reptiles, aves y mamiferos que producen
s6lo un numero determinado (por lo general reducido) de gametos femeninos. Este hecho, ademas de afectar la
forma en que se produce cada tipo de gameto, tiene un efecto en la conducta de cada sexo. Entre los vertebrados es
comun que los machos muestren comportamientos de lucha entre ellos, colores y cantos vistosos, o incluso llevar
regalos a las hembras o construir Ios nidos; son las hembras quienes parecen elegir al macho que les conviene para
fecundar sus pocos ovulos disponibles. ’

Gametogénesis humana.

Testiculo
Espermatogénesis. Los testiculos son las glandulas donde se produciran los Condactes  Epidicimo

eferentes ’

espermatozoides. Al interior de la glandula se ubica una gran cantidad de
tlbulos llamados seminiferos en cuyas paredes se localizan células diploides
denominadas espermatogonias. Cuando el individuo ha llegado a una fase
de desarrollo en que ya es apto para la reproduccion, estas células
comienzan su reproduccion por meiosis. Asf, cada espermatogonia se
transforma en espermatocito primario al completar la profase | y, por lo tanto,
haberse realizado el entrecruzamiento cromosémico entre las cromaticas
homodlogas. Prosigue con la metafase |, anafase | y telofase |, de esta fase
resultan las primeras dos células hijas, llamadas espermatocitos secundarios,
los cuales sufren la meiosis Il para dar cuatro células haploides denominadas
espermatidas. Estas células todavia tienen que sufrir una transformacion
estructural que comienza por la pérdida total de su citoplasma y la >
adquisicion de una cola o flagelo, con lo que quedan ya como células Tibwles seminiferss  Conductos defereates
funcionales.

Ovogénesis. En las hembras de los mamiferos la ovogénesis inicia durante el desarrollo embrionario en los ovarios del
feto. Un grupo de células llamadas ovogonias comienzan a dividirse por mitosis y producen ovocitos primarios. Los
ovocitos primarios empiezan la meiosis, pero se interrumpe en la metafase |. Antes de que el desarrollo embrionario
termine, ya no hay ovogonias en los ovarios y sélo quedan los ovocitos primarios que la hembra tendré por el resto de
su vida. Todos los ovocitos primarios detienen el proceso de divisién antes de completar la primera division meidtica.
En las hembras humanas esto ocurre antes de llegar al tercer mes de desarrollo embrionario. Después del nacimiento,
los ovocitos primarios empiezan a acumular sustancias nutritivas y por tanto aumentan mucho su tamafo. Asi
permanecen hasta que la mujer alcanza la pubertad. Entonces, mes con mes un ovocito reactiva la meiosis | y genera
dos células diploides.
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Ovario Los ovarios son las glandulas donde tienen lugar la formacion de los
gametos femeninos u évulos. En la zona cortical de estas glandulas se
localizan células diploides u ovogonias que realizaran la meiosis cuando la

Tromes de Falopho hembra alcance el desarrollo necesario para reproducirse. El proceso en
ST cuanto a los movimientos cromosémicos es igual a la espermatogénesis
pero difiere de ella en cuanto a la divisién del citoplasma.

La ovogénesis inicia con la profase | de la ovogonia que se transforma en
ovocito primario al completar el entrecruzamiento cromosémico. El ovocito
primario termina la meiosis | cuando en la telofase | se divide en dos
células hijas, con la particularidad de que el citoplasma no se reparte
equitativamente sino que resulta una célula grande, el ovocito secundario y
una célula muy pequefia o primer glébulo (corplsculo) polar. Ambas
células se dividen por la meiosis Il y el ovocito primario vuelve a dividirse de
manera desigual para finalmente quedar una célula grande, la ovatida, y
tres corpusculos polares. La ovatida queda envuelta con unas capas
protectoras y se constituye como évulo o célula funcional.

Ovarioe Gvute

La gametogénesis humana presenta peculiaridades. En ella, la espermatogénesis es un proceso permanente de
producciéon de espermatozoides, en tanto que la ovogénesis es un proceso ciclico que dura aproximadamente 28
dias, en los cuales una sola ovogonia realiza la meiosis, de manera que cada 28 dias se produce un 6vulo funcional.
Otro aspecto caracteristico de la especie humana es que la meiosis Il no se realiza completa hasta formar la ovatida,
sino que en la ovulacion lo que se produce es el ovocito primario, y solo que éste sea fecundado se desencadena la
segunda divisién meidtica y la expulsion del segundo glébulo polar, de no ser fecundado se degrada.

Huso meidtico » X7 .
- ¥ - Zona peltcida

-3

Primer cuerpo polar
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d Pronucieo

Degeneracion

de la cola del

espermatozoo
Primero y segundo
cuerpos polares

Segundo cuerpo polar
B Cc
Huso de segmenlacion

Cromosomas

Rotura de
membranas
pronucleares

De los 46 cromosomas que posee la especie se diferencian dos tipos de cromosomas, los que determinan el sexo del
individuo, los denominados cromosomas sexuales, que son el cromosoma X y el cromosoma Y, (el par 23) y los 44
cromosomas restantes, los denominados cromosomas no sexuales que son comunes a mujeres y hombres. Si en las
células hay dos cromosomas X, el individuo es mujer; y si hay un Xy un'Y el individuo es un hombre.
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En el dibujo siguiente se expone cémo es la gametogénesis y la fecundacién en la rata (2n=44). En los humanos el
proceso es un poco mas complicado, puesto que el espermatozoide no se une a un évulo sino a un ovocito de
segundo orden, sin embargo la determinacién del sexo es de la misma manera tal como se sefiala en el esquema. Si
bien el ejemplo parte del cariotipo de la rata (44) aplica la misma distribucién cambiando a los 46 cromosomas que
posee la especie humana.
Espermatogénesis OVhitnet

Ovocito primario.

Espermatocito de 46 Al nacer hay unos
primer orden 400 000 ovocitos
XY en el ovario XX
Primera division
Espermatocito de meiotica
segundo orden

23 e Q 23 Primer
X Y corg:ls;;ulo

s/ Ovocito
secundario

Corona radiadz
de células

Segunda division del foliculo

meidtica

Espermatidas Y Segundo
corpusculo
polar

En los seres humanos el
espermatozoide se une a
un ovocito secundario y
esto constituye ei esti-
mulo para la segunda
division meiodtica

Espermatozoides
que daran Espermatozoides 23
ongen a nifas que daran X

ongen a nnos

Fecundacion

Espermatozoides Cigoto de sexo masculino
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Lee el tema “Gametogénesis” y completa el siguiente cuadro comparativo entre la
=\ espermatogénesis y la ovogénesis.

Caracteristica comparativa

Espermatogénesis

Ovogénesis

¢Doénde se lleva a cabo (tipo de
células que la realizan)?

¢Cuando da inicio la produccion
de los distintos gametos?

¢Cuando termina la produccion de
gametos?

¢Cuantos gametos funcionales se
obtienen por cada meiosis?

Descripcion del gameto (forma,
tamano, nimero cromosémico,
compaosicion)

Capacidad de movimiento.

Tipo de cromosomas que contiene.

Caracteristicay funcion especial
del gameto en la reproduccion
humana.
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Actividad: 5 (continuacion)

humano.

Escribe un comentario final sobre la comparacion de la gametogénesis masculina y femenina en el

BLOQUE 1

Evaluacién
Actividad: 5 Producto: Cuadro comparativo. Puntaje:
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal

Identifica las caracteristicas de
la gametogénesis humana.

Contrasta la espermatogénesis y la
ovogénesis.

Se percata de las peculiaridades
de la gametogénesis humana.
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Ciclos biolagicos.

En los seres vivos que presentan reproduccion sexual, se dan diferentes ciclos de vida, en funcién del momento en
gue se produce la meiosis. Se pueden diferenciar tres tipos de ciclos biolégicos: haplonte, diplonte y haplodiplonate.

Ciclo haplonte. Se da en especies que presentan normalmente la dotacién cromosdmica haploide durante toda su
vida. En este caso, la fusion de los gametos haploides origina al cigoto diploide, que al desarrollarse sufre muy pronto
la meiosis, lograndose asi la recuperacion y conservacioén del ndmero haploide de cromosomas normal en estas
especies. Por ejemplo, en numerosas algas y hongos unicelulares.

CICLO HAPLONTICO GAMETOS

ETAPA
DIPLOIDE

FECUNDYCION ' Fecundacisn
Ciclo haplonte

. Meiosis

DESARROLL() ‘ .

Adulto haploide ()

NOTA: En especies multicelulares el aumento

ORGANISMO de células (después de la meiosis) es por mitosis.

HAPLOIDE

Ciclo diplonte. El adulto es 2n. La meiosis se produce en las génadas del adulto, en el proceso de la gametogénesis.
De este modo se producen gametos n que, tras la fecundacion, formaran un cigoto 2n que se desarrollara hasta la
edad adulta. La meiosis es inmediatamente anterior a la fecundacion, son ejemplos, muchos protozoos, algunos
hongos y algas y los animales. Los seres humanos tienen el ciclo bioldgico tipico de los animales en el cual los
individuos diploides producen gametos haploides por meiosis, inmediatamente antes de la fecundacion. La
fecundacion de los gametos masculino y femenino restablece el nimero diploide de cromosomas. Practicamente,
todo el ciclo vital transcurre en el estado diploide.

CICLO DIPLONTICO

ETAPA HAPLOIDE

Ciclo diplonte

Meiosis Femundacidn

&
]

Adulto dipleide (2n)

DESARROLLO
(MITOSIS)

NOTA: En especies multicelulares el

ORGANISMO desarrollo del cigoto incluye mitosis.

HAPLOIDE

Ciclo haplodiplonte o diplohaplonte. Se da una alternancia de generaciones. El adulto es 2n, se denomina esporofito
(2n), ya que en sus esporangios se originan, por meiosis, las meiosporas, células haploides (n). Estas germinan
formando individuos adultos, llamados gametofitos (n). El cigoto (2n) se forma por fecundacién de gametos. La
meiosis y la fecundacién no se dan de forma inmediata. Ejemplos de este ciclo son algunas algas, muchos hongos y
las plantas.
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De acuerdo con las caracteristicas de los gametos que se unen en la fecundacion, se puede hablar de tres tipos de
reproduccion sexual: isogamia, anisogamia y oogamia.

En la isogamia (de isos = igual), los gametos que se fusionan son iguales en su aspecto (tamarno y estructura). En la
anisogamia (de anisos = desigual), ambos gametos son de tamano diferente, aunque la estructura y el aspecto son
muy similares. Por ejemplo, ambos son flagelados y maviles, aunque de diferente tamafio. En la oogamia (de oion =
huevo), los gametos presentan notables diferencias en su estructura y tamafo, ademas de comportarse de manera
diferente en la fecundacion. Asf, un gameto es grande e inmovil y recibe el nombre de 6vulo, ovocélula u oosfera,
mientras que el otro tipo de gameto es pequefio y mavil y recibe el nombre de espermatozoide, en animales o
anterozoide en plantas.

!

o R
O:d
b

Oo/

Cogamia

>3

Anisogamia Isogamia
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Revisa el tema “ciclos bioldgicos” y explica como la meiosis permite la reproduccion
sexual y el mantenimiento del nimero cromosémico de la especie a la vez que favorece
la variacion genética.

¢A cudl ciclo biologico pertenece la reproduccion humana? Explica por qué.

¢De acuerdo al tipo de gametos que tipo de reproduccion sexual se realiza en la especie humana? ¢Por qué?

Evaluacién
Actividad: 6 Producto: Cuestionario. Puntaje:
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal
Identifica los ciclos bioldgicos. Clasifica la reproduccién humana. rEeS;?(?cljiCciilgs ﬁiﬁgtnearlstlcas dela
C MC NC Calificacion otorgada por el

Autoevaluacion
docente

DESCRIBE LOS TIPOS DE REPRODUCCION CELULAR Y DE LOS ORGANISMOS, PROCES0S QUE PERMITEN PERPETUAR LA VIDA




¢Qué mecanismo permite asegurar que sélo un espermatozoide fecunde al dvulo? ¢Cémo el dvulo puede reconocer a
un espermatozoide de su misma especie? (Qué pasaria si dos 0 mas espermatozoides penetraran al dvulo?, (Esto
seria posible?

Fecundacion.

La fecundacion es el proceso de uniéon de los nlcleos haploides del évulo y el espermatozoide. El proceso consiste
en gue un espermatozoide penetre las capas protectoras del évulo y que, una vez dentro, dichas capas impidan el
paso de otros espermatozoides. Finalmente, el nlicleo del espermatozoide se fusionara con el del évulo para constituir
el nucleo diploide del cigoto o huevo.

El 6vulo presenta, ademas de su membrana celular, una capa llamada vitelina y una mas externa gelatinosa. Para
lograr penetrar estas capas, el acrosoma (pequefa porcion de citoplasma que queda sobre el nicleo y que forma la
cabeza del espermatozoide) produce enzimas que digieren la capa gelatinosa para permitir que la cabeza del
espermatozoide llegue a la capa vitelina. En esta capa existen moléculas receptoras que al reconocer las proteinas de
la cabeza del espermatozoide permiten que la membrana celular de ésta se funda con la membrana celular del 6vulo
y el nlcleo espermatico penetre para fusionarse con el del 6vulo. Segundos después de que las membranas del évulo
y el espermatozoide se fusionan, la capa vitelina se endurece y el espacio que queda la membrana del 6vulo y la capa
vitelina se llena de agua, con lo cual se forma la llamada membrana de la fecundacion, que asegura que ningun otro
espermatozoide penetre el 6vulo. La fecundaciéon puede ser externa o interna.

En ambos tipos de fecundacion son muy importantes la membrana de fecundacioén y la especificidad de las proteinas
receptoras de la capa vitelina. La primera porque asegura que sea un solo espermatozoide el que fecunde y la
segunda, especialmente en los organismos de fecundacion externa, porque permite tan sélo la penetracion de
espermatozoides de la misma especie, cuando en el agua se llega a encontrar de muchas otras.
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La reproduccion sexual tiene lugar mediante la fusidon de dos gametos haploides, de progenitores distintos por
fecundacion cruzada o bien de un solo progenitor por autofecundacion.

La unién de estos gametos, para originar un cigoto, puede realizarse a su vez de dos formas, la fecundacién externa o
la fecundacion interna.

+ Fecundacion externa. Es propia de casi todos los animales acuaticos y de los anfibios. Las parejas liberan
sus 6vulos y espermatozoides simultdneamente en el agua, donde se produce la fecundaciéon. Los huevos
que resultan de la fecundacion originan larvas, que se desarrollan hasta convertirse en adultos.

Esponjas Celenterados Anélidos Moluscos Peces Anfibios.

Fecundacidn externa.

+ | afecundacion interna se da cuando los espermatozoides son depositados en o cerca del tracto reproductor
femenino, y los gametos se unen dentro del cuerpo de la hembra. Casi todos los animales terrestres
presentan fecundacion interna, la cual es una adaptacion que protege a los huevos en desarrollo del calor
excesivo y de la desecacion. La fecundacion interna requiere por la general de copulacion. Asimismo,
requiere de sistemas reproductores complejos, incluyendo érganos copuladores y receptaculos para
almacenar espermatozoides y transportarlos hasta los évulos. Es caracteristica de los animales terrestres, y
de algunos peces, como los tiburones y las rayas.

DESCRIBE LOS TIPOS DE REPRODUCCION CELULAR Y DE LOS ORGANISMOS, PROCESOS QUE PERMITEN PERPETUAR LA VIDA




La naturaleza estimula la atraccién entre macho y hembra, necesaria para que ocurra la fecundacion interna. En la
mayor parte de los animales inferiores se produce en estaciones determinadas del afio y esta gobernada por
secreciones endocrinas (hormonas). También, en la mayorfa de las hembras de los mamiferos la receptividad
para el apareamiento sélo es eficaz en cortos periodos a lo largo del afio; este periodo fértil se llama estro o celo.
En cambio los machos, por lo general, son capaces de copula fértil en cualquier momento. Algunos animales,
como la vaca, tienen varios periodos receptivos al ano, el perro tiene uno o dos, mientras que las ratas y ratones
tienen periodos receptivos cada cinco dias. El estro se caracteriza por un aumento del impulso sexual y por
cambios en los ovarios, el Utero y la vagina. Los primates, a diferencia de otros mamiferos, muestran poco o
ningun cambio ciclico en el impulso sexual y permiten la cépula en cualquier momento del ciclo menstrual. Las
muijeres tienen, por lo general, un ciclo reproductor o menstrual de 28 dias, y la ovulacion tiene lugar 14 dias antes
del comienzo de la menstruacion. El interés sexual en la especie humana esta determinado mas por influencias
culturales que por el ciclo reproductor. En la mayoria de los animales la copulacién esté precedida por un periodo
de cortejo cuyos rituales poseen una enorme variedad de estereotipos.

Si bien la reproduccién sexual brinda ventajas, representa un problema para los animales que no se mueven y
para aquellos que llevan vidas solitarias. ¢Cémo encontrar pareja?

Existen dos casos especiales de reproduccion sexual: el hermafroditismo y la partenogénesis.

Hermafroditismo. Es cuando un animal posee los aparatos reproductores masculino y femenino a la vez. Estos
animales pueden autofecundarse, pero esto no sucede con frecuencia. El caracol, la lombriz de tierra y
sanguijuelas, las tenias y la babosa son algunas de las especies animales que presentan hermafroditismo.

En algunos animales simples, como lombrices de tierra y sanguijuelas, los érganos reproductores producen
espermatozoides y 6vulos en el mismo individuo. Es frecuente en especies que presentan limitaciones en su
dispersion geografica, como animales sésiles o lentos de movimiento, o en parasitos. Aunque esos animales
producen ambos tipos de gametos, la produccion de espermatozoides y évulos ocurre en momentos diferentes y
no suele haber autofecundacién. En general, suele existir algin tipo de bloqueo que evita la autofecundacién; por
ejemplo: puede ocurrir que los sistemas reproductores se localicen en distintas partes del cuerpo. En otros casos,
como en algunos moluscos y en ciertas plantas con flores, los elementos masculinos y femeninos se producen en
distintos momentos. Sin embargo, ciertos animales hermafroditas, como las tenias parasitas, suelen
autofecundarse. Sin embargo, en muchos otros animales hermafroditas, debe presentarse el apareamiento.

Cuando los hermafroditas se aparean, cada animal hace las veces tanto de macho como de hembra, donando y
recibiendo espermatozoides. Para los hermafroditas, cada individuo que se encuentra, es una pareja en potencia,
y se puede producir mucha mas descendencia en un apareamiento que si solo los évulos de uno de los
individuos fueran fecundados.

Estructuras y apareamiento de la lombriz
de tierra.

Grificio femenino

Anillo 35 |-|—

BLOQUE 1




([Semestre/4

Entre las plantas, un individuo puede tener érganos reproductores de un solo sexo, érganos reproductores
separados de ambos sexos u érganos que contengan elementos masculinos y femeninos. Todos los animales
superiores tienen érganos reproductores de un solo sexo.

Partenogénesis. Desarrollo de un nuevo individuo a partir de un évulo no fecundado, una hembra puede tener
descendencia sin la intervencion del macho. Consiste en la segmentacion del évulo sin fecundar, puesta en
marcha por factores ambientales, quimicos, descargas eléctricas, etc. Este modo de reproduccion puede
interpretarse tanto como reproduccién asexual 0 como sexual monogamética, puesto que interviene en ella una
célula sexual 0 gameto (6vulo).

La partenogénesis es un fenébmeno normal en algunas especies; por ejemplo, algunos huevos puestos por la
abeja reina no estan fecundados, pero se desarrollan partenogenéticamente. En otras especies se puede inducir
el desarrollo partenogenético de forma experimental en el 6vulo no fecundado.

Este tipo de reproduccién conocida también como reproduccion virginal, se presenta naturalmente en algunas
especies de insectos, como afidos o pulgones. Cuando se trata de especies en que la partenogénesis es
permanente, generalmente se obtienen hijas (hembras), pero cuando la partenogénesis es intermitente o
estacional, como en el caso del pulgdn, los hijos, producto de la partenogénesis son, por lo general machos.

El cigoto que resulta de la fecundacion interna puede desarrollarse mediante una de las siguientes formas:

= Qviparismo. El huevo se deposita en el exterior y el embrién se desarrolla a partir de las reservas nutritivas de
éste.

= Qvoviviparismo. El embridon se desarrolla a partir de las reservas del huevo, pero dentro del cuerpo de la
madre. Se produce en la mayoria de los tiburones y en algunas serpientes y lagartos.

Zigoto Huevo Cria

= Viviparismo. El embrién se desarrolla a partir de las sustancias nutritivas que le aporta la madre. Es
caracteristico de los mamiferos.

Zigoto Embriones Cria
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Lee el tema “fecundacion” y elabora un esquema que resuma las ideas principales del ‘
texto. =™

Evaluacién
Actividad: 7 Producto: Esquema. Puntaje:
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal

Distingue las caracteristicas de
los tipos de fecundacion.

Es cuidadoso y metddico al

Organiza informacion. ;
realizar la lectura.

C MC NC Calificacién otorgada por el

docente

Autoevaluacion
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Actividad: 8

Con la informacion revisada en este primer bloque responde lo que se pide.

Los siguientes procesos son necesarios para la reproduccion sexual, ordénalos anotando en el
cuadro el turno de aparicion correspondiente (1°...5°).

El cigoto se divide y forma un nuevo ser, llamado embrién, que se desarrolla con el paso del tiempo.

El nacimiento ocurre cuando el embrién ha alcanzado su total desarrollo.

La fecundacion, es la union de los gametos de distinto sexo.

La produccion de gametos (meiosis) se lleva a cabo en los aparatos reproductores (génadas).

La unién de gametos da lugar a una célula diploide llamada cigoto.

aooon

En nuestros cuerpos y en los de la mayoria de los animales ocurren mitosis y meiosis. {En qué parte de nuestro
cuerpo ocurren estos procesos? (Cuales son los productos finales de estos dos procesos en los humanos?

Observa el siguiente esquema y escribe las diferencias que encuentras entre mitosis y meiosis.

Mitosis Meiosis

Célula diploide Célula haploide Célula diploide

2r=4
Duplicacién DUP“&-’:iQﬁ
cromosémica

08 8|S &

Células diploides ¢lulas haploides ( (
n=4 n=2 | @ @ |
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Actividad: 8 (continuacion)

siguientes células humanas:

Indica el nUimero de cromosomas y el nimero de moléculas de ADN que hay en las

Tipo y momento del ciclo celular
de células humanas

NUmero de cromosomas

Numero de moléculas de ADN

Célula nerviosa en profase tardia

Célula hepatica en anafase

Célula en periodo G1

Célula en periodo G2

Célula en metafase |

Célula en metafase I

Espermatozoide

Evaluacion

Actividad: 8

Producto: Cuestionario.

Puntaje:

Saberes

Conceptual

Procedimental

Actitudinal

Distingue los procesos de la
reproduccion sexual y asexual.

Contrasta los mecanismos de
reproduccion.

Se expresa correctamente.

Autoevaluacion

C

MC NC

Calificacion otorgada por el

docente
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Escribe en la siguiente tabla las ventajas y desventajas de la reproduccion asexual y

sexual.
Reproduccién Ventajas Desventajas
Asexual
Evaluacién
Actividad: 9 Producto: Cuadro comparativo. Puntaje:
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal

Identifica las ventajas y
desventajas de la reproduccion
sexual y asexual.

Compara los tipos de
reproduccion.

Concluye sobre las ventajas y
desventajas de los procesos
reproductivos.

Autoevaluacion

C MC NC

docente

Calificacion otorgada por el

DESCRIBE LOS TIPOS DE REPRODUCCION CELULAR Y DE LOS ORGANISMOS, PROCES0S QUE PERMITEN PERPETUAR LA VIDA




(Biologial2

Cita 5 ejemplos de organismos de tu localidad e identifica en ellos su tipo de:
reproduccion, gametos, fecundacion, ciclo biolégico, desarrollo de su cigoto. Analiza el
ejemplo y completa la tabla. (Debes procurar que queden representadas todas las
modalidades reproductivas revisadas)

.....

Tipo de Organismos
reproduccién

Sexual

Fecundacion interna
Gametos: oogamia
Ciclo biolégico
diplonte

Desarrollo del
cigoto: viviparo

Reproduccioén
sexual
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Actividad: 10 (continuacion)

Reproduccion
asexual

Evaluacién
Actividad: 10 Producto: Cuadro comparativo. Puntaje:
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal
Diferencia los tipos de Distingue los tipos de reproduccion | Aprecia la variedad reproductiva
reproduccion. de organismos de su entorno. de organismos de su entorno.
o C MC NC Calificacion otorgada por el
Autoevaluacion
docente
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Terapia génica

3 if 3. Seinserta
¢ y un gen en
1a proteina o 1a hormona | el virus
deseada. .

6. Las células modificadas

se inyectan al pac\en!e

4. E1 virus modificado
se mezcla con células
del paciente

5. Las células del paciente
se modifican genéticamente.

Reconoce y aplica los principios de la herencia y reconoce las
implicaciones de la biotecnologia en la vida moderna.

Unidades de competencia: 4
e Describe las leyes que rigen la herencia de las caracteristicas biolégicas de los seres vivos, diferencia‘
genotipicas de las fenotipicas que pueden presentar los seres vivos, y reconociendo que las mutaC|o
provocar cambios adaptativos en una poblacion. n
Reconoce las aportaciones de la biotecnologia desde la antigiiedad hasta la época moderna, destaca
influencia en la sociedad.

Competencias disciplinares basicas:

e Establece la interrelacién entre la ciencia, la tecnologia, la sociedad y el ambiente en contextos
especificos.
Fundamenta opiniones sobre los impactos de la ciencia y la tecnologia en su vida cotidiana, asumie
éticas.
Contrasta los resultados obtenidos en una investigacion o experimento con hipétesis previas y comuni
Valora las preconcepciones personales o comunes sobre diversos fenémenos naturales a partir de evic
Relaciona las expresiones simbolicas de un fenémeno de la naturaleza y los rasgos observables a si
instrumentos o modelos cientificos.
Relaciona los niveles de organizacion quimica, biolégica, fisica y ecolégica de los sistemas vivos.

C RO o

Atributos a desarrollar en el bloque:

1.1 Enfrenta las dificultades que se le presentan y es consciente de sus valores, fortalezas y debilidades.

3.2 Toma decisiones a partir de la valoracién de las consecuencias de distintos habitos de consumo y conductas de rie
4.1 Expresa ideas y conceptos mediante representaciones linglisticas, matematicas o graficas.

4.2 Aplica distintas estrategias comunicativas segiin quienes sean sus interlocutores, el contexto en el que se enci
persigue.

4.3 Identifica ideas clave en un texto o discurso oral e infiere conclusiones a partir de ellas.

4.5 Maneja las tecnologfas de la informacién y la comunicacién para obtener informacion y expresar ideas.

5.1 Sigue instrucciones y procedimientos de manera reflexiva, comprendiendo cémo cada uno de sus pasos cont
objetivo.

5.2 Ordena informacion de acuerdo a categorias, jerarquias y relaciones.

5.3 Identifica los sistemas y reglas o principios medulares que subyacen a una serie de fenémenos.

5.4 Construye hipétesis y disefia y aplica modelos para probar su validez.

5.5 Sintetiza evidencias obtenidas en la experimentacion para producir conclusiones y formular nuevas preguntas.

5.6 Utiliza las tecnologias de la informacién y comunicacién para procesar € interpretar informacion.

6.1 Elige las fuentes de informacion més relevantes para un proposito especifico y discrimina entre ellas de ac
confiabilidad.

6.2 Evallia argumentos y opiniones e identifica prejuicios y falacias.

6.3 Reconoce los propios prejuicios, modifica sus propios puntos de vista al conocer nuevas evidencias, e integra
perspectivas al acervo con el que cuenta.

6.4 Estructura ideas y argumentos de manera clara, coherente y sintética.

7.1 Define metas y da seguimiento a sus procesos de construccion de conocimientos.

7.2 Identifica las actividades que le resulten de menor y mayor interés vy dificultad, reconociendo y controlando sus rez
obstaculos.

8.1 Propone manera de solucionar un problema y desarrolla un proyecto en equipo, definiendo un curso de accion con
8.2 Aporta puntos de vista con apertura y considera los de otras personas de manera reflexiva.

8.3 Asume una actitud constructiva, congruente con los conocimientos y habilidades con los que cuenta dentro de disti
9.1 Privilegia el didlogo como mecanismo para la solucién de conflictos.

9.6 Advierte que los fendmenos que se desarrollan en los ambitos local, nacional e internacional ocurren dentro
interdependiente.

10.3 Asume que el respeto de las diferencias es el principio de integracién y convivencia en los contextos local, naciona

Tiempo asign




Secuencia didactica 1.
Genética: el estudio de la herencia.

» Inicio

Actividad: 1

Al resolver los siguientes reactivos podras identificar tus ideas sobre la forma en que se
heredan las caracteristicas biolégicas, como influye la probabilidad en la transmision de
la herencia, las mutaciones y los cromosomas. Al terminar la secuencia recordaras las
ideas que tenias y analizaras la forma en que cambiaron tus creencias sobre estos
temas.

l. Lee con atencién y elige la letra con la respuesta que consideras correcta.
( ) El Genoma es:

El conjunto de todos los genes

El conjunto de todos los cromosomas

El conjunto de todas las proteinas

El conjunto de todos los organulos celulares

o Qo

o 0
A=A IR

( ) {Cual es la probabilidad de obtener “aguila” cuando lanzas una moneda al aire?

80 porciento
50 porciento
30 porciento
10 por ciento

g8

e

a) 1/3
b) 1/4 e
) 1/6 .Q
d) 1/8 R\
7\
|

() El' parecido que existe entre 10s nijus y sus progenitores se debe a que:

a) Son de la misma familia

b) La convivencia hace que se parezcan cada vez mas

c) Los descendientes heredan los genes de sus progenitores
d) El parecido se va adquiriendo con el paso del tiempo

RECONOCE Y APLICA LOS PRINCIPIOS DE LA HERENCIA Y RECONOCE LAS IMPLICACIONES DE LA BIOTECNOLOGIA EN LA VIDA MODERNA
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) Los cromosomas de un organismo son diferentes entre si porque:

Las hembras tienen todos sus cromosomas diferentes a los machos

Cada célula del organismo recibe diferente nimero y tipo de cromosomas durante la mitosis
Los cromosomas son distintos en cada célula del organismo por la meiosis

Cada cromosoma tiene distintos genes que codifican diferentes caracteristicas

ST

ll. A continuacién se mencionan algunas caracteristicas de los seres humanos, después de leerlas anota en
cada una la letra H si consideras que sea una caracteristica hereditaria y una letra A si consideras sea una
caracteristica adquirida.

Caracteristica Heredada o Adquirida

Triceps muy desarrollados

Color de ojos

Capacidad para manejar computadoras

Es sexo femenino o masculino

Jugar futbol o basquet

Leer y escribir

Sindrome de Down

Hacer la lengua en forma de U

Capacidad de razonar

Diabetes
Evaluacién
Actividad: 1 Prgqucto: Reactivos de opcion Puntaje:
multiple.
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal

Reconoce los términos
hereditario, adquirido y
probabilidad.

Relaciona la apariencia con la

B Trabaja en forma ordenada.
herencia.

C MC NC Calificacién otorgada por el

docente

Autoevaluacion
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» Desarrollo

Introduccion.

Existe una caracteristica notable entre los seres vivos: su parecido externo e interno. Esta caracteristica comun, que se
manifiesta entre muchos de ellos, es tanto mayor cuanto mas proximo es su parentesco. En este sentido, los
individuos de una misma especie se parecen entre si y las crias se asemejan a sus padres. La razén esta en que,
tanto unos como otros, comparten una serie de caracteres morfoldgicos, fisiolégicos, de comportamiento, etc.,
llamados caracteres hereditarios, que se transmiten de padres a hijos.

La forma en que estos caracteres hereditarios se transmiten de padres a hijos constituye uno de los aspectos mas
relevantes de los seres vivos. Su estudio ha sido y es uno de los campos de la investigacion bioldégica que mayores
frutos ha dado y que més perspectivas de futuro ofrece.

En realidad, no son los caracteres, propiamente dichos, los que los hijos reciben de los padres a través de la
reproduccion, sino la informacién necesaria para desarrollar esos caracteres, es decir, informacién genética. La
herencia de los caracteres, o de la informacion para desarrollarlos, se da de acuerdo a unas leyes universales y
comunes para todos los seres vivos, que constituyen una de sus principales caracteristicas. Estas leyes fueron
formuladas por Gregor Mendel en el siglo XIX. El redescubrimiento de esta informacion (Mendel) dio paso a una
nueva ciencia bioldgica, la genética. Mas tarde se descubrié que la informacién genética se encontraba en una
biomolécula especial, el &cido desoxirribonucleico, llamado también ADN o DNA.

Esta molécula es, también, universal para todos los seres vivos y posee una composicion y estructura de gran
complejidad. Dentro del DNA la informacion se halla formando unas unidades denominadas genes. Hoy dia se ha
conseguido aislar, secuenciar, duplicar y manipular estas unidades, lo que constituye la base de la ingenieria
genética. e

I/ Nada en biologia tiene sentido si no es a la luz de la evolucion.

| Theodosius Dobzhansky

[

[

(

Nada en la evolucion tiene sentido si no es a la luz de la genética.
Francisco J. Ayala
N
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Al abordar la continuidad de la vida como objeto de estudio implica el conocimiento de los procesos de reproduccion
y de la herencia, pues se dan en forma simultanea; al reproducirse un sistema vivo, la informacion hereditaria se
transmite a la descendencia, no siempre de manera idéntica, sino con variaciones (mutacion, recombinacion genética,
entrecruzamiento cromosomico).

En la actualidad se entiende que la evolucion bioldgica es el proceso de cambio y diversificacion de los organismos
en el tiempo, y afecta a todos los aspectos de su vida, como morfologia, fisiologia, comportamiento y ecologia.
Subyacentes a todos estos cambios se encuentran las modificaciones en el material hereditario. Por tanto, la
evolucion se puede describir en términos genéticos como un proceso de cambio en la constitucién genética de los
organismos a través del tiempo. La teorfa moderna concibe a la evolucién como un proceso en dos pasos; en el
primero se genera la variacion por mutacion y recombinacion, y en el segundo, se selecciona a los organismos cuyas
variaciones les sean beneficiosas en la lucha por la existencia.

La genética, por su parte, es la ciencia encargada del estudio de todo lo que tiene que ver con la informacién
genética, su almacenamiento, transmision y expresion para desarrollar los caracteres (la variacion y herencia de los
caracteres biologicos). Estas caracteristicas pueden ser de forma (color del pelo, coloracion de los ojos, estatura, si
una flor es amarilla o roja, etc.; fisioldgicas (como actlan ciertas proteinas; por ejemplo la hemoglobina que lleva el
oxigeno de la sangre a todas las células del cuerpo), o conductuales (como deben reproducirse los animales, qué tipo
de actitudes presentan los animales para aparearse, etc.). Ademas, la genética estudia cdmo pueden variar estas
caracteristicas entre los miembros de una poblacién, es decir, por qué existe tanta variacion en las poblaciones de
seres vivos.

Se puede afirmar que la genética es el ndcleo de las ciencias bioldgicas ya que proporciona la infraestructura dentro
de la cual la diversidad de la vida y sus procesos se pueden entender, la genética es la herramienta basica para
comprender los cambios evolutivos.

Actividad: 2

Lee la introducciéon de esta secuencia y escribe con tus palabras una definicion para
reproduccion, herencia, genética y evolucion. Una vez que hayas hecho, ahora escribe un
texto en el cual relaciones los tres conceptos.
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Evaluacién
Actividad: 2 Producto: Texto/Descripciones. Puntaje:
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal

Parafrasea conceptos:
reproduccion, genética y
herencia.

Relaciona conceptos.

Argumenta razonablemente los

conceptos.

Autoevaluacion

C MC NC

Calificacion otorgada por el

docente
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La herencia premendeliana.

En la conformacién de una disciplina como la genética confluyeron tres tradiciones cientificas que por su importancia
modificaron la forma en que los naturalistas vieron los problemas relacionados con la herencia en la primera mitad del
siglo XIX. Estas tradiciones se pueden dividir primero, en aquellas dos que se interesaron por los problemas de la
herencia de ciertos rasgos transmisibles de padres a hijos, y la tercera, asociada con el desarrollo de la teorfa celular,
que se ocupaba de entender la constitucidon general de los organismos, las células, y como pasaban de generacion
en generacion. A finales del siglo XVIIl existian dos maneras fundamentales de estudiar los problemas de la herencia.
La primera se efectuaba mediante la construccion de pedigries o arboles familiares.

El otro enfoque consisti6 en hacer cruces entre individuos, .
' ifi Estigma —~ Antera

observar y, en ocasiones, cuantificar los resultados que se c

obten.|an._ Pe esta forma se obtuvo un conocimiento prgmsq/de la Pistilo . Filamento

constitucion de las flores y del proceso de la fertilizacion en o’ _

plantas, en donde el polen que entra en el estigma, significd un & Pétalo

gran avance para el éxito de este tipo de enfoque. :

La tercera tradicion es la de los estudios de la célula y sus
constituyentes. La importancia del papel de las células en la
herencia fue sefalada por el citdlogo Matthias Jacob Schleiden y
el zodlogo Theodor Schwann, quienes postularon la llamada teoria
celular en el siglo XIX, afirmando que todos los tejidos estaban Pedanculo
compuestos de células y mostrando la unidad de la vida.

Posteriormente, seria Rudolf Virchow, quien en 1855 mostrd que toda célula proviene de otra precedente.

Estos datos dieron la pauta para los descubrimientos de Mendel, quien integro los conocimientos anteriores y avanzé
considerablemente el conocimiento por medio de experimentos cuyo disefio e interpretacion pueden contarse entre
los avances mas notable en la historia de la ciencia.

Leyes de la herencia de Mendel.

El rendimiento de los cultivos representd, desde la revoluciéon agricola surgida hace méas de 10,000 afios, uno de los
principales problemas que las diversas comunidades debieron enfrentar. En el mundo moderno y con la finalidad de
lograr nuevas variedades comerciales de animales y plantas, los hombres comenzaron a buscar conscientemente la
forma de obtener organismos con caracteristicas definidas y deseables. Esta tarea de crear nuevos hibridos
comercialmente mas rentables, estuvo a cargo de los llamados hibridizadores. En este quehacer se acumularon una
infinidad de observaciones que, dado el interés especifico que guiaba su labor, no se utilizaron para analizar las ideas
vigentes en torno a la herencia. Sin embargo, este tipo de actividad inspir6 los primeros trabajos experimentales sobre
la misma y se constituyé en un importante apoyo para los primeros modelos tedricos que marcan el origen de la
genética moderna. Ente 1856 y 1963 un monje agustino, oriundo de Austria, realiza infinidad de cruzas entre 34
variedades de plantas de chicharos (Pisum sativum).
Este hombre llamado Gregor Johhan Mendel, era hijo
de campesinos y por lo tanto conocia las labores de
hibridacién Pero Mendel también era poseedor de una
importante  formaciéon en matematica y fisica. A
diferencia de los otros hibridizadores practicos, Mendel
se propuso encontrar las regularidades (o leyes) que
rigen los fenébmenos de la herencia. Guiado por su
curiosidad cientifica y su formacién fisico-matemética,
Mendel define tanto los métodos que considera més
adecuados para su labor de investigacion, como la
seleccion del material sobre el cual va a experimentar.
Estas precauciones, que no eran comunmente
tomadas en cuanta por los naturalistas de la época,
rindieron buenos frutos.

Genética Mend®liana
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Aunque los conocimientos actuales sobrepasan en mucho a los que se derivaron de las experiencias de Mendel,
comprender su trabajo tiene la virtud de mostrar una metodologia muy Util para ciertas areas de la investigacion.
También permitira aclarar algunos conceptos basicos de la genética.

Segun Mendel, el valor de toda experiencia depende de la eleccion juiciosa de los materiales empleados asi como de
su correcta utilizacion [...] Las plantas de los experimentos deben satisfacer absolutamente ciertas condiciones:

= Deben poseer caracteres diferenciales constantes.
Es necesario que durante la floracion sus hibridos puedan ser puestos facilimente a resguardo de toda posible
influencia de un polen extrano.

= Los hibridos y sus descendientes no deben experimentar ningun trastorno notable de la fertilidad en el transcurso
de las generaciones.

Ademéas de estas consideraciones Mendel decidié escoger, de entre todos los caracteres posibles de ser observados,
aquellos de mayor estabilidad y que representaran pares de diferencias claramente distinguibles. En el caso de
Pisum sativurn, los caracteres o rasgos que mejor se ajustaron a sus exigencias fueron los siguientes:

Caracteres del chicharo, estudiados por Mendel.

. Semilla '

Lisa Rugosa

> 2

Color de la
legumbre

Talla de
las plantas

/ S
Color /. |
flor

Amarilla

‘\.’\' | < ,
f‘\ ~ W ) )

Blanco
Forma de la
legumbre

N
Posicion de
las flores

Lisa Estrangulada  Axial Terminal Normal Enana
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Estigma
Ademas, la planta elegida era hermafrodita, lo cual significa que en el mismo individuo
se presentan los dos sexos. Esta caracteristica da la posibilidad, cuando asi lo
considera conveniente el experimentador, de producir descendientes provenientes del oy
mismo individuo por autofecundacion.

Los experimentos de Mendel.

Para relatar los pasos experimentales que condujeron a Mendel a formular las leyes
que llevan su nombre, se va a considerar sélo una de las siete caracteristicas que Flor de guisante (chicharo)
selecciond para sus experimentos: la textura de las semillas. Como se observa en la

figura “Caracteres del chicharo, estudiados por Mendel”, este caracter podia presentarse de dos formas bien
diferenciadas: semillas lisas y semillas rugosas. Mendel habia observado que en ningln caso se obtenian tipos
intermedios (semillas mas o menos lisas 0 mas o menos rugosas). Una de las primeras constataciones fue que al
sembrar semillas obtenidas de la cruza por autofecundacion de la variedad de plantas que daba semillas rugosas,
invariablemente obtenia como resultado descendientes que generaban semillas rugosas. Nunca se obtenian
ejemplares que produjeran semillas lisas. Se esquematiza de la siguiente manera:

autofecundacidon

Debido a este hecho denominé linea pura rugosa a la linea de descendencia generada por esta variedad. Sin
embargo, al realizar el mismo procedimiento entre plantas que generaban semillas lisas, los descendientes podian ser
de dos tipos:

a) Plantas que en las sucesivas generaciones siempre daban descendientes productores de semillas lisas.
b) Plantas que en las sucesivas generaciones daban descendientes tanto productores de semillas lisas como de
semillas rugosas.

Denomind linea lisa pura a las primeras (caso a) y linea hibrida a las segundas (caso b).

autofecdndacion

caso b)

caso a)
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Una vez establecida la existencia de tres lineas distintas para la textura de las semillas (pura rugosa, pura lisa e
hibrida), comenzé a cruzarlas entre si. Al cruzar ejemplares de una linea pura lisa con ejemplares de una linea pura
rugosa, todos los hibridos resultantes producian semillas lisas.

linea pura lisa linea pura

rugosa

todos los descendientes
productores de semillas
lisas

De este resultado, Mendel dedujo que el caracter textura lisa dominaba sobre el rugoso que, o bien desaparecia o
bien permanecia oculto. Con el fin de determinar cuél de las dos posibilidades era la correcta, realizd la cruza de
estos hibridos entre sf y observé que la textura rugosa reaparecia en algunos de los descendientes obtenidos. Por lo
tanto, el factor determinante del carécter textura rugosa no desaparecia sino que permanecia oculto en el hibrido.

Mendel denomind entonces dominante al rasgo que se manifiesta en los descendientes al cruzar lineas puras entre sf
y recesivo al que permanece oculto. Por lo tanto, para la textura de las semillas, liso es un rasgo dominante y rugoso
es un rasgo recesivo ya que, cuando se presentan juntos, uno se expresay el otro no.

Con el fin de simplificar los esquemas de las cruzas se utilizan letras mayUsculas y minlsculas para indicar los
rasgos, se utilizara la letra L para indicar el rasgo dominante (liso) en la textura de las semillas y | para indicar el rasgo
recesivo (rugoso). En forma similar se denomina P a la cruza de individuos de lineas puras (linea parental), F1 al
producto de esta cruza y F2 al producto de la cruza entre individuos provenientes de la F1.

Lo que Mendel llamo linea pura para un caracter se denomina actualmente homocigoto (LL o ) y al hibrido se le
denomina heterocigoto (LI) o portador del caracter recesivo. Se debe prestar atencién al hecho de que la
denominacién homocigoto (o linea pura) y heterocigoto (hibrido), siempre se refiere a un caracter. Es importante tener
en cuenta que un individuo puede ser homocigoto para un conjunto de caracteres y heterocigoto para otros.

Hoy se conoce a los factores mendelianos como genes y se denomina alelos a las distintas alternativas génicas para
un caracter dado.

Hoy se conoce al par de factores mendelianos como genes y se denomina alelos a las distintas alternativas génicas
para un caracter dado (textura de la semilla: lisa y rugosa, color: amarillo o verde, etc.). Los genes se encuentran en
los cromosomas, en lugares determinados llamados loci (singular: locus). A las versiones alternativas de un gen se
denominan alelos. Un cromosoma dado lleva un solo alelo en un locus determinado.

Cada gen estéa en la misma posicion relativa, o lucus, de su cromosoma. Las diferencias de secuencia de nucledétidos
en el mismo locus del gen producen diferentes alelos del gen. Los organismos diploides tienen dos alelos de cada
gen. En la siguiente figura se muestra un ejemplo de estas posiciones de los genes (locus) en el cromosoma de una
planta de tomate.
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cromosoma 1
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El genoma es el conjunto de genes heredados por un individuo. Se conoce
como genotipo al par de factores (genes) que controlan una caracteristica
determinada, es decir, el genotipo de un individuo es su constitucion
genética, en general con referencia a un carécter Unico (en ocasiones se
presentan relacionados, situacidon que se abordard mas adelante) . El
fenotipo es la expresion de cualquiera de esos genes, en forma de un rasgo
fisico, bioquimico o fisioldgico.

Por ejemplo seran semillas lisas aquellas que tengan genotipo, LL, LIy
rugosas con genotipo Il. Interpretando estos datos Mendel encontré que al
cruzar la variedad lisa homocigota con la variedad pura homocigota (LL y 1)
se obtuvieron siempre solo semillas lisas con genotipo heterocigoto (L),
esto en lo que llamé F1 o primera generacion filial. Al continuar el
experimento y cruzar dos de estos descendientes heterocigotos se observa
que se obtienen ahora tres genotipos LL, LI y IIl; de los cuales se expresa
semilla rugosa soélo en el homocigoto recesivo I, y las semillas lisas pueden
ser tanto LL o LI, en cuanto a la proporcion fenotipica obtenida siempre
obtuvo descendientes de semillas lisas por uno de semilla rugosa.

variedad
pura rugosa

varicdad ‘! ‘?
P

pura lisa

‘:."nl:l.l\ e
variedad

F1 ‘Z lisa hibrida

gm\c'/\sncm

L L ¢

e gametas

ndd Ll (L ¢
Q O 9 ¢

Otra forma de representar las cruzas es el denominado diagrama de Punnett, debido a que lo desarroll6 el bidlogo
britanico Reginald Punnett. Es un método répido para encontrar las proporciones esperadas de los posibles
genotipos de la descendencia de un cruce. Este método se basa en que la fertilizacién al igual que la segregacion de
Mendel, ocurre al azar. Las matematicas se ocupan del azar por medio de las diversas teorfas de probabilidad Si se
conoce el genotipo de los padres, se puede usar un cuadro o rejilla de Punnett para predecir los posibles genotipos

de la descendencia.
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Para poder armar un cuadro de Punnett es necesario saber cuél es el alelo dominante y cuél es el recesivo del
caracter que se va a estudiar. También hay que nombrarlos. Por lo general se nombra con una letra. Los alelos
dominantes van en mayuscula y los recesivos en mindscula. Se debe recordar que un organismo siempre tiene dos
copias de sus genes, entonces para nombrar el genotipo de un organismo es necesario anotar dos letras.

Individuos a Q
|

cruza

Por ejemplo. si se denomin6é a una caracteristica
dominante con la letra L y es heterocigoto se nombra LI,

para representar los dos alelos en sus células. Observe el Posibles gametos

cuadro a la derecha de este texto, en el cual se coloca a
los progenitores en la esquina superior izquierda y los
posibles gametos a los lados. Los descendientes (hijos)
se representan en la cuadricula interna, que en este caso
son cuatro posibles combinaciones (cruza monohibrida,
es decir, de un solo caracter).

Considere el cruce entre dos plantas de guisantes de

(progenitores)

Qu(po

4

¢

Posi
bles

L 4

/

..._[gﬂldacion

ga
me
tos

semilla lisa de la generacion F1, cada una de las cuales {
tiene el genotipo LI. La mitad de los gametos de cada
padre tendra el alelo L y la otra mitad, el alelo |. Un cuadro
de Punnett para este cruce consiste en un cuadrado de
dos casillas de alto por dos casillas de ancho, porque cada padre produce dos tipos de gametos para esa
caracteristica. La probabilidad de los descendientes se determinaran sobre cuatro, es decir, son cuatro posibles
eventos. La probabilidad de la fecundacion de los gametos es un 2 x 2 =1/4 para cada uno. La suma de todos los
eventos siempre deber ser 1. Observe el cuadro de Punnett debajo de este texto y determine los genotipos posibles
de la descendencia.

TP
QPuok_ “% ¢ Ve
L
'/2 14 14
£
Y2 14 14

Aplicacién de la probabilidad (P) a la genética.

La probabilidad de un suceso cualquiera es igual al nimero de veces que se produce dividido entre el nimero de
experimentos y observaciones realizadas. El valor esperado de un suceso es tanto mas cercano a su valor real
cuando mayor sea el nimero de observaciones.

Sucesos independientes. Los gametos de un heterocigoto (Aa), debido al movimiento de los homdlogos en la
meiosis, por azar tienen dos sucesos posibles; llevar el alelo A o a, la probabilidad de cada uno es 1/2. Otro
heterocigoto Aa formaréa los mismos gametos, con idéntica probabilidad, pero sera un suceso independiente. Por lo
tanto, al producirse un cruzamiento entre heterocigotos (o una autofecundacion), la probabilidad de que se forma un
cigoto cualquiera sera igual al producto de las probabilidades genéticas que le dan origen.

De este modo, la formacién de un cigoto cualquiera es el resultado de dos sucesos independientes (tipo de gameto),
cada uno con una definida probabilidad.
Cruzamiento Aa x Aa.

RECONOCE Y APLICA LOS PRINCIPIOS DE LA HERENCIA Y RECONOCE LAS IMPLICACIONES DE LA BIOTECNOLOGIA EN LA VIDA MODERNA




([Biologia|2

N PiA)=% Pla} =1
PiA)=% PiAA}=YHx =% Plaa)=tax¥%="%
Pla)=% PiAa)=tx¥=4 Plaa)=tax %=1

¢{Cuantos genotipos distintos se obtuvieron? (Cual fue la proporcién con la que aparecieron? La relacion entre
individuos resultantes presentan la textura lisa con respecto a la rugosa es de 3:1.

gametas

QO L 4

V4 M?Jeo

; 1/4
)
¢ | Lt 5, | @ ﬁ

Otra regla de la probabilidad marca que las probabilidades de eventos iguales se suman. De modo que se obtiene Va
de descendencia LL, 2/4 o 2 de LIy V4 de ll. Es decir una proporcion genotipica de 1:2:1.

Después de determinar los genotipos, se pueden determinar los fenotipos. En el cuadro para este cruce se
comprueba la obtencién de tres cuartos de descendencia lisa y un cuarto de rugosa.

Individuos a
cruzar

{(progenitores) O"

.ZMQZZQ

semillalisa 1/4 | semillalisa 1/4

LI Posibles gametos

Posi
bles
ga

1.9 @

, semilla rugosa
semillalisa 1/4 1/4
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¢Cuél es la proporcién fenotipica? Tal como se observa en el cuadro anterior, se obtienen % de lisas y 4 de rugosa, lo
qgue da una proporcién de 3:1, del rasgo dominante y el recesivo respectivamente. Los resultados de esta cruza
monohibrida, se concentran en la siguiente tabla.

Genotipo | % Fenotipo %
LL Z Ya Semilla lisa Z
LI Ya| 2/4 | Semillalisa Yo | Ya
LI Z Semilla lisa Z
Il Z Ya Semillarugosa | Va | V4
Total 1 1 111

Los cuadros de Punnett son buenos porque muestran todas las combinaciones posibles de gametos junto con su
probabilidad de ocurrencia. Sin embargo, en la realidad no siempre se obtiene la proporcién exacta que muestra el
cuadro. Esto es porgue, de alguna manera, la genética es como lanzar al aire una moneda: sigue las leyes de la
probabilidad. Cuando Mendel cruzo las plantas heterocigotas de semilla lisa de la F1, tres cuartos de la descendencia
de la F2 fue lisa. En otras palabras, la proporcién fue de 3 lisas: 1 rugosa. Ahora bien, si se examinan los datos
obtenidos en el experimento de Mendel, se encuentra que él contd 787 plantas lisas y 277 rugosas, una proporcion de
2.84:1 (2.84 a 1, casi de 3 a 1). Obtuvo esta proporcion porque los eventos en la genética estan gobernados por las
leyes de la probabilidad. Una proporcion 3:1 significa, en realidad, que cada vez que se produce una planta en la F2,
hay tres posibilidades de cuatro de que ésta sea de semilla lisa y una en cuatro de que sea de semilla rugosa. Cada
planta nueva es un evento independiente y por lo tanto no afecta a las caracteristicas de las plantas anteriores. Si se
llega a contar muchas plantas, se encontraria con que cada vez se esta mas cerca de la proporcion esperada 3:1.

¢{Cuantos alelos (letras) debe contener un genotipo sobre dos caracteres o cruza dihibrida? ¢Coémo seguir la
descendencia de dos caracteres a la vez, por ejemplo la textura y el color de la semilla? {Qué ocurre cuando en los
cuadros de Punnett se tienen en cuenta dos caracteristicas? ¢Cuantas casillas tendra en total el cuadro de Punnett?
Esto se resolvera mas adelante.

Las leyes de Mendel.

Las conclusiones que Mendel obtuvo a partir de sus trabajos fueron enunciadas como Leyes de la herencia. Estas
leyes son conocidas actualmente como la primera 'y segunda ley de Mendel.

La primera ley de Mendel establece que todos los individuos tienen un par de factores determinantes de una
caracteristica dada, que se separan o segregan en los gametos.

Por ejemplo: un individuo heterocigoto LI dara origen a gametos que porten el factor L y a gametos que porten el
factor | de manera excluyente. La proporcion obtenida 3:1 en la F2 es la expresion practica de la primera ley de
Mendel, porque da cuenta de la forma en que se distribuye la informacién para los caracteres durante la meiosis y la
fecundacion.

Los (factores) genes cumplen una doble funcién en los organismos:

Son portadores de informacion necesaria para la formacién, desarrollo y mantenimiento de un organismo.
Son portadores de la informacién que se transmite de organismos a descendientes a través de la reproduccion,
garantizando la continuidad de la especie.

Otra forma de expresar la primera ley de Mendel puede clarificar su significado:
Los individuos son portadores de un par de alelos para cada gen. Los mismos se separan durante la formacion de
gametos (meiosis). Con la fecundacion, el nuevo individuo heredara un alelo de cada progenitor.

Ejemplificando con los descubrimientos de Mendel, el gen para el caracter textura de la semilla de Pisum sativum tiene
dos alelos: liso y rugoso, donde uno de los alelos es dominante respecto al otro. El hecho de que en determinadas
combinaciones alélicas, un rasgo permanezca oculto, llevod a la conclusién de que era preciso diferenciar entre la
constitucion genética de un organismo o genotipo y la expresiéon del mismo (su apariencia) o fenotipo.
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De esta forma, un individuo heterocigoto para textura de la semilla: genotipo LI, muestra un fenotipo caracterizado por
semillas lisa y es indistinguible (fenotipicamente) de un individuo homocigoto (LL) para ese caracter.

Aplicando las leyes de Mendel a los animales en los cuales también se cumplen, tenemos el siguiente ejemplo en
ratones, representando el color del pelaje negro con B y el pelaje café con el alelo b. En el siguiente esquema se
puede analizar la segregacion de los alelos en los gametos producidos por cada individuo y el fenotipo que se genera
a partir de ellos.

HOMOCIGOTO NEGRO CAFE HETEROCIGOTO NEGRO CAFE

ESPERMIO

%

%

3
o

Lee los textos sobre la herencia mendeliana y escribe un glosario con la terminologia
basica sobre genética.

BLOQUE 2




(Semestre/d)

Actividad: 3 (continuacion)

(8 )
Evaluacién
Actividad: 3 Producto: Glosario. Puntaje:
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal

Identifica y relaciona conceptos Comprende los conceptos sobre
genéticos. genética bésica.

C MC NC

Trabaja en forma ordenada.

Calificacion otorgada por el
docente

Autoevaluacion

RECONOCE Y APLICA LOS PRINCIPIOS DE LA HERENCIA Y RECONOCE LAS IMPLICACIONES DE LA BIOTECNOLOGIA EN LA VIDA MODERNA




se 00

En el siguiente paso experimental, Mendel analizd si la transmision de un caracter afectaba o no a la trasmision de
otro caracter. Por ejemplo: cuéles eran los resultados cuando las cruzas se realizaban tomando en cuenta la textura y
el color de las semillas, es decir, se daba seguimiento a dos rasgos a la vez.

Para el ejemplo se denominaré:

L: al alelo responsable de la textura lisa de las semillas y que, como ya se vio es dominante.
I: al alelo recesivo que determina la textura rugosa.

A: al alelo dominante responsable del color amarillo en las semillas.

a: al alelo recesivo que determina el color verde en las semillas.

Esquematizando un cruce entre semillas de linea pura para ambos caracteres (LLAAy llaa) hasta F2 se encuentra de
nuevo la proporcion en F1 de 100% genotipo heterocigoto y fenotipo dominante, es decir, sélo se obtienen semillas
lisas y amarillas. En la F2 aparecen los caracteres recesivos y se conserva la proporciéon 3:1. Por tanto, cada caracter
analizado se segregd en forma independiente (sin verse afectado por la presencia del otro). Este hecho se denomina
segunda ley de Mendel, cuyo enunciado puede expresarse de la siguiente manera:

Los alelos para distintos genes que se separan en los gametos, lo hacen en forma independiente unos de otros. La
segregacion de alelos para un gen no influye en la segregacion para otro gen.

Cruza dihibrida.

En la primera generacion (F1) cruce de lineas puras, LLAA Yy llaa (homocigoto dominante y recesivo, respectivamente)
cada progenitor puede formar los gametos LA y la, respectivamente (se dan 4 posibles combinaciones, pero en este
caso es la misma).

Para las combinaciones en cada gameto debe quedar representada cada caracteristica con su alelo, deben ser dos
letras puesto que son dos caracteristicas. Para la combinacién se toma el primer alelo o caracteristica y se combina
con la otra (L con A o | con a) hasta agotar las posibilidades (que en este caso solo es LAy la). Tal como se muestra
en el siguiente cuadro de Punnett.

BLOQUE 2

aa la la la la
LLAA 1/4 1/4 1/4 1/4
LA % LAa L Aa L Aa L[ Aa
1/16 1/16 1/16 1/16
Lisa amarilla Lisa amarilla Lisa amarilla Lisa amarilla
LA % LAa LAa LAa L Aa
1/16 1/16 1/16 1/16
Lisa amarilla Lisa amarilla Lisa amarilla Lisa amarilla
LA % LAa L Aa L Aa L Aa
1/16 1/16 1/16 1/16
Lisa amarilla Lisa amarilla Lisa amarilla Lisa amarilla
LA % LAa L Aa L Aa L Aa
1/16 1/16 1/16 1/16
Lisa amarilla Lisa amarilla Lisa amarilla Lisa amarilla
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El 100% de genotipos obtenidos es LIAa (heterocigoto para ambos caracteres) y el 100 de fenotipo es semillas de
textura lisa y de color amarillo.

Una manera de ahorrar espacio en el cuadro es reducir los gametos a dos posibilidades en vez de las cuatro por
cada progenitor (todos son iguales), esto no altera la probabilidad de los posibles eventos. Observe que es lo mismo
16/16 que 4/4, en los fenotipos y genotipos obtenidos.

flaa la la
m 1/2 1/2
LA 12 LAa L Aa
1/4 1/16
Lisa amarilla Lisa amarilla
LA 12 LAa L Aa
1/4 1/4
Lisa amarilla Lisa amarilla

Para la segunda generacion (F2) se cruzan descendientes de la F1, es decir, los progenitores seran LIAa
(hetergocigotos para ambos caracteres). En este caso cada progenitor puede formar los siguientes gametos: LA (lisa
amarilla), La(lisa verde), IA (rugosa amarilla) o la (rugosa verde), cuatro gametos distintos. Se debe formar gametos
con las dos caracteristicas por lo tanto debe llevar dos letras. En la fecundacion se obtendréa 4 letras (dos por cada
caracter) por eso la rejilla es de 16 cuadros (4 x 4). En este caso no se puede reducir el cuadro.

Un cuadro de Punnett para el cruce dihibrido debera, entonces, tener cuatro casilla a cada lado, es decir, un total de

16 casillas.
LAa LA La A la
L{a % 1/4 1/4 1/4
LA 1/4 LLAA LLAa LIAA LAa
1/16 1/16 1/16 1/16
Lisa amarilla Lisa amarilla Lisa amarilla Lisa amarilla
La 1/4 LLAa LLaa LlAa Llaa
1/16 1/16 1/16 1/16
Lisa amarilla Lisa verde Lisa amarilla Lisa verde
A 1/4 LIAA LlAa A lAa
1/16 1/16 1/16 1/16
Lisa amarilla Lisa amarilla rugosa amarilla Rugosa amarilla
la 1/4 LAa Llaa Aa [laa
1/16 1/16 1/16 1/16
Lisa amarilla Lisa verde rugosa amarilla rugosa verde

Este cuadro de Punnett para un cruce dihibrido entre plantas heterocigotas de semillas lisas amarillas, muestra
claramente que la descendencia mantienen la siguiente proporcidén en sus semillas:
9 lisas amarillas: 3 lisas verdes
3 rugosas amarillas: 1 rugosa verde

Conserva como se observa la proporciéon 3:1 esperada.

RECONOCE Y APLICA LOS PRINCIPIOS DE LA HERENCIA Y RECONOCE LAS IMPLICACIONES DE LA BIOTECNOLOGIA EN LA VIDA MODERNA




[Bislagial2 — g ({

Concentramos los resultados en la siguiente tabla, sumando la probabilidad de los eventos iguales.

Genotipos \ Fenotipos

LLAA 1/16 Lisa amarilla 1/16

LLAa 2/16 Lisa amarilla 2/16

LIAA 2/16 Lisa amarilla 2/16 | 9/16
LIAa 4/16 Lisa amarilla 4/16

LLaa 1/16 Lisa verde 1/16

Llaa 2/16 Lisa verde 2/16 | 3/16
[IAA 1/16 Rugosa amarilla | 1/16

llIAa 2/16 Rugosa amarilla | 2/16 | 3/16
llaa 1/16 Rugosa verde 1/16 | 1/16
Total 16/16 (1) 16/16 | 16/16 (1)

Resuelve los siguientes problemas de dominancia completa.

En la especie humana el poder plegar la lengua depende de un gen dominante (L); el gen que
determina no poder hacerlo (lengua recta) es recesivo (l). Sabiendo que Juan puede plegar la
lengua, Ana no puede hacerlo y el padre de Juan tampoco ¢Qué probabilidades tienen Juan y Ana
de tener un hijo que pueda plegar la lengua? Haz un esquema de cruzamiento.

En cierta especie de plantas el color azul de la flor, (A), domina sobre el color blanco (a) ¢Cémo podran ser los
descendientes del cruce de plantas de flores azules con plantas de flores blancas, ambas homocigéticas? Haz
un esquema de cruzamiento.

Un varén de ojos azules se casa con una mujer de ojos oscuros. La madre de la mujer era de ojos azules, el
padre de ojos oscuros y tenia un hermano de ojos azules. Del matrimonio nacié un hijo con ojos oscuros.
Razonar como sera el genotipo de todos ellos, sabiendo que el color oscuro domina sobre el color azul.
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Actividad: 4 (continuacion)

Se cruzan tomates rojos hibridos (heterocigotos) y de tamafo normal homocigéticos con la
variedad amarilla enana. ¢Qué proporcion de los tomates rojos que salen en la F2 seran enanos?
Los alelos dominantes son color rojo (R) y tamano normal (N).

El pelo rizado (R) en los perros domina sobre el pelo liso. Una pareja de pelo rizado tuvo un cachorro de pelo
también rizado y del que se quiere saber si es heterocigético. ¢Con qué tipo de hembras tendra que cruzarse?
Razénese dicho cruzamiento.

Evaluacién

- ) Producto: Problemas de .

Actividad: 4 probabilidad genética. Puntaje:
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal
Calcula la probabilidad genética, | Interpreta patrones de herencia. Realiza sus tareas de forma
en cruces determinados. metddica y precisa.
e C MC NC Calificacion otorgada por el
Autoevaluacion
docente
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Los principios de la genética son los mismos para los seres humanos pero los cruzamientos experimentales que con
gran facilidad se hacen con moscas de la fruta, plantas, mohos, conejos, ratones, etcétera; no se pueden realizar con
los seres humanos.

La mayoria de los datos de la herencia humana se basan en los arboles genealdgicos y en fuentes de caracter

médico. Algunos desdérdenes genéticos se pueden descubrir estudiando el cariotipo de la persona.

En el siguiente cuadro se indican algunos rasgos humanos senalando su comportamiento
hereditario. Con esta informacion organicen una encuesta para recabar la presencia de
estos rasgos entre tus companeros de grupo, una vez que obtengan los datos, calculen el

porcentaje de la presencia de estos caracteres en su grupo.

Después recaben los datos obtenidos por los companeros de otros grupos y calculen de nuevo el
porcentaje de presencia, ahora en la muestra mayor (todos los grupos del 4to semestre). Por ultimo
comparen la proporcion obtenida en su grupo con la de todos los grupos y escriban su conclusion

sobre los resultados obtenidos.

Rasgos Dominante Recesivo
Color de cabello Negro Rubio
Color de ojos Cualquiera menos azul Azul
Labios Gruesos Finos
Enrollar la lengua en U Si puede No puede
Grupo sanguineo A B, AB @)
Lébulo de la oreja Desprendido Adherido
Barbilla con hoyuelo Si No
Nacimiento del cabello En punta en la frente No puntiagudo
Desarrollo del sabor Catadores No catadores

Pueden utilizar como modelo el siguiente cuadro para resumir los resultados obtenidos.

Nudmero de individuos

Caracteristicas con fenotipo dominante

Porcentaje
0 proporcién en tu grupo

Nudmero de individuos con
fenotipo recesivo

Porcentaje o proporcién

hereditarias En tu Todos los

grupo grupos

Entu
grupo

En tu Todos los
grupo grupos

Todos los
grupos

Todos los
grupos

Entu
grupo

Color de cabello

Color de ojos

Labios

Enrollar la
lengua en U

Grupo
sanguineo

Lébulo de la
oreja

Barbilla con
hoyuelo

Nacimiento del
cabello

Desarrollo del
sabor
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Evaluacion

Actividad: 5

Producto: Cuadro de resultados y
conclusiones.

Puntaje:

Saberes

Conceptual

Procedimental

Actitudinal

Identifica el caracter dominante
o recesivo de algunas
caracteristicas hereditarias.

Aplica la terminologia basica en
genética para la descripcion de
algunas caracteristicas
hereditarias.

Muestra disposicion al trabajo
metddico y organizado de
manera individual y colaborativa.

Autoevaluacion

C MC NC

docente

Calificacion otorgada por el
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Herencia posmendeliana.

Los patrones de la herencia que se pueden explicar segun los experimentos de Mendel se conocen como herencia
mendeliana simple; es decir, la herencia que es controlada por pares de alelos dominantes y recesivos. Sin embargo,
muchos patrones hereditarios son mas complejos que aquellos que estudid Mendel con sus guisantes.

A partir del conocimiento de las leyes de Mendel se desarrollaron estudios de diversos patrones de herencia; entre
ellos la dominancia incompleta, la herencia de genes ligados, la codominancia y los alelos multiples.

Dominancia incompleta (la aparicion de un tercer fenotipo). generacion pTd
parental
Cuando la herencia sigue un patron de dominancia completa, los *n RR
individuos heterocigotos y homocigotos dominantes poseen el RR
. ’

mismo fenotipo. Cuando las caracteristicas se heredan siguiendo
un patrén de dominancia incompleta, el fenotipo del heterocigoto
es un intermedio entre los dos homocigotos. Por ejemplo, si una

. .
planta con flores rojas se cruza con una de flores blancas, todos aa RR" D
los individuos de la F1 tendran flores rosas. Esta forma primera v “
intermedia de la caracteristica se da porque ninguno de los enaracion i X i

, nlal (F1)
alelos del par es completamente dominante. Ambos alelos se

manifiestan de manera que dan origen a una nueva
caracteristica.

La segregacion de los alelos es la misma que en la herencia
Sranos de polen

mendeliana simple de las plantas de guisantes. Sin embargo, R R
dado que ninguno de los alelos es dominante, las plantas de la segunda
generacion F1 tendrén todas las flores rosas. Cuando las plantas w&,‘;)”“ TV
con flores rosas de la F1 se cruzan entre sf, en su descendencia, R q
la F2, aparecera una proporcién en el fenotipo de 1 planta con
flores rojas: 2 plantas con flores rosas: 1 planta con flores RR'
blancas. Este resultado respalda la ley de la segregacion fonotipo § RR
independiente. 1:2:1 z -
P 2 ¢ [wp | o
Como la combinacién de los alelos para el color de la flor ~ 95700%° rR | i *
produce un fenotipo nuevo, para indicar la dominancia o RR
incompleta se usan la letras Ry R en vez de Ry r. En la figura, a Domminanes R'R’
la derecha de este texto, se muestra que la flor roja es incompleta

homocigota para el alelo R, y que la flor blanca es homocigota el
alelo R’. Todas las flores rosas son heterocigotos RR’.

Codominancia (la expresion de ambos alelos).

En los pollos, aquellos que tienen plumas negras y blancas, son
homocigotos para los alelos B y W respectivamente. Para representar la
herencia codominante se utilizan dos letras mayulsculas diferentes. Se
podria esperar que los pollos heterocigotos BW fueran negras si el patron
hereditario siguiera la ley de la dominancia de Mendel, o que fueran grises
si se tratara de una caracteristica dominante incompleta. En este caso el
heterocigoto no es ni negro ni blanco. En cambio, toda la progenie tienen
un patrén a cuadros; algunas plumas son negras y otras blancas. En este
caso se dice que el patron hereditario es codominante. Los alelos
codominantes hacen que se manifieste el genotipo de ambos progenitores
homocigotos en una descendencia heterocigota. En la codominancia se
expresan ambos alelos por igual.
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También se presenta este tipo de herencia en el pelaje del caballo, tal como se
observa al resolver el siguiente problema de cruce genético:

Se cruza un caballo de pelaje rojizo con una yegua blanca. Sabiendo que el pelaje
rojo R es incompletamente dominante sobre el alelo B {Cual sera la proporcion
fenotipica de la F2?

Dato: Roano=Rojo con manchas blancas

Entonces los genotipos de la yegua blanca BB y el caballo rojizo RR los roanos seran
BR.

Dado que la yegua blanca produce solo gameto para blanco y el caballo solo gametos para rojo, en la primera
generacion (F1) se obtiene 100% de genotipo heterocigoto BR y fenotipo 100% ruano. Tal como se observa en el
siguiente cuadro de Punnett.

RR R R

BB V2 Ve
B BR BR

V2 Ya Ya

B BR BR

Ve Va Va

En la F2 se cruzan dos heterocigotos obtenidos en la F1, ahora cada progenitor puede segregar dos tipos de
gametos para pelaje blanco (B) y rojo (R). Esto lo representamos en el cuadro y calculamos la proporcién fenotipica
de la F2, que se pregunta en el problema.

BR B R
BR V2 V2
B BB BR
Ve Va Ya
R BR RR
V2 Va Ya

Concentramos los datos de la rejilla de la F2.

Genotipo Proporcién Fenotipo Proporcion
BB Ya 25 % Pelaje blanco Ya 25%
BR 2/4 0V 50% Pelaje roano 2/40'% | 50%
RR Ya 25% Pelaje rojo Ya 25%

Y concluimos que la proporcién fenotipica de la cruza de caballo rojo con yegua blanca es 1:2:1; 1 caballo de pelaje
blanco, 2 de pelaje roano y 1 de pelaje rojo.

Con base en este patron de herencia del pelaje del caballo. {Cual es la cruza méas apropiada para obtener
descendencia blanca? éSe puede tener la certeza de que saldran solamente caballos de pelaje blanco?

- RS-+ //
Sitios Web recomendados: \@}t@

http://www.wiziq .com/tutorial/44308-Problemas-de-Gen-233-tica
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Teoria cromosomica de la herencia.

Los trabajos citoldgicos llevados a cabo durante el siglo XIX atribuyeron la herencia primero al nicleo y luego
especificamente a unidades del nicleo llamadas cromosomas, y cuando los trabajos de Mendel fueron descubiertos
en 1900, pareci6 razonable asociar estos factores con los cromosomas. En 1903, Walter Sutton publicd un analisis
detenido de las observaciones de Mendel y del comportamiento de los cromosomas encontrando un claro
paralelismo entre el comportamiento de los cromosomas durante la meiosis y el de los pares de factores
mendelianos. Durante la meiosis, los miembros de cada par de cromosomas se segregaban a diferentes gametos
hijos, exactamente como lo hacfan los factores mendelianos. También, la segregacion de un par de cromosomas era
independiente de los otros pares, una base citoldgica de la segregacion independiente. De este modo el paralelismo
entre la meiosis y los principios de Mendel fue la primera asociacion clara entre genes y cromosomas, asociacion que
dio lugar a la teorfa cromosémica de la herencia. La asociacion de los genes a los cromosomas impulsé las
investigaciones para conocer su distribucion fisica a lo largo de ellos.

La teoria cromosdmica de la herencia postula que los genes estan localizados en los cromosomas. Esta teoria recibid
un gran empuje entre 1902 y 1905 cuando se ligd la herencia de un caracter especifico, el sexo, a la herencia de un
cromosoma especifico. La teorfa cromosdmica de la herencia se reforzd fuertemente en 1910, cuando se demostréd
que un gen de Drosophila, el gen que determina el color blanco de los ojos, estaba localizado en el cromosoma X, un
cromosoma determinante del sexo. Thomas Hunt Morgan elimind todas las controversias con sus estudios en moscas
de la fruta (Drosophila melanogaster). Las moscas de la fruta tienen generalmente ojos rojos, un dia Morgan observé
que un macho tenia ojos blancos. Cruzd los machos de ojos blancos con hembras de ojos rojos. Toda la progenie
tuvo ojos rojos, lo que indica que la caracteristica ojos blancos es recesiva. Luego, Morgan permitié que las moscas
de la F1 se cruzaran entre si. Segun la herencia mendeliana simple, si la caracteristica es recesiva, la generacion F2
deberia tener una proporcién 3 a 1 de ojos rojos contra ojos blancos. Esto es lo que Morgan observ, sin embargo,
también notd que la caracteristica ojos blancos solamente fue heredada por los machos. Morgan concluy6 que dado
que los machos iniciales tenian ojos blancos, y se trata de una caracteristica recesiva, los machos de ojos rojos
deben ser heterocigotos, y la caracteristica dominante proviene de la hembra. El alelo dominante sélo esté asociado
al cromosoma X.

Cruzamientos realizados por Morgan Cruzamientos realizados por Morgan

b)
a) Generacién F1
Parental femermno Parental masculino

¢ ' s
Fenotipos F1 ~ Ojos . | Ojos o

Generacion e
Parental
Resultados de la F,
12 Hembras ojo rojo : 1/4 machos ofe rojo : 1/4 maches ojo blance
]4‘1: Toda de (,j()s l‘()jOS Todas las hembras son de ojo rojo
En base a este resultado Morgan propone que ¢l cardcter ojo
Conclusion: Ojo Blanco es recesivo blanco debe estar asociado al cromosoms X

La determinacién del sexo. Aungue todos los organismos vivos se reproducen, la reproduccion sexual no es universal.
Dentro de los que se reproducen sexualmente, en los organismos llamados monoicos, un mismo individuo produce
gametos masculinos y femeninos. (La mayor parte de las plantas con flores son monoicas.). En estos casos los
individuos no son sexualmente distintos. En los organismos dioicos, los individuos son sexualmente distintos y cada
uno produce un tipo de gameto, masculino o femenino. Finalmente, algunas especies parecen reproducirse
asexualmente, aunque muchos de estos procesos de reproduccion pueden ser considerados realmente como
parasexuales, ya que la informacién genética se intercambia entre los individuos y no a través de la formacién de
gametos o de la fusién nuclear (como la conjugacion bacteriana).

Dentro de los que se reproducen sexualmente los mecanismos de determinacién del sexo varfan en grado
considerable. ¢Qué determina el sexo de un organismo? En la mayor parte de los casos los genes son los principales
determinantes, aunque en algunas especies el sexo es controlado principalmente por el medio. Los genes
determinantes del sexo de mayor importancia en casi todos los animales son portados por cromosomas sexuales.
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Un mecanismo de cromosomas sexuales XX/XY similar al del ser humano opera en la muchas especies de animales.
Sin embargo, no es universal, y muchos de los detalles varian. Por ejemplo, en la mosca de la fruta, Drosophila, las
hembras son homogaméticas (XX), y los machos, heterogaméticos (XY), pero el cromosoma Y no es determinante de
la masculinidad; una mosca de la fruta con un cromosoma X pero sin cromosoma Y tienen fenotipo masculino. En
aves y mariposas este mecanismo se invierte: los machos son homogaméticos (el equivalente de XX), y las hembras,
heterogaméticas (el equivalente al XY).

El sexo es a veces dificil de puntualizar, porque es una de las entidades bioldgicas que no estan bien definidas. Sexo
es una expresion vaga que refleja la impresion general de las diferencias entre macho y hembra, y se usa
generalmente para indicar ciertos atributos fisiolégicos, anatdmicos y de comportamiento de un individuo. Casi todos
los organismos dioicos poseen el potencial fenotipico de macho y hembra, pero normalmente sélo predomina uno. En
la mayoria de los organismos, incluyendo al hombre, las caracteristicas masculinas y femeninas se desarrollan en
grado diverso, resultando lo que podriamos llamar fenotipos intersexuales. Generalmente predomina un conjunto de
caracteristicas, como resultado de la constitucion genética y del ambiente hormonal durante el desarrollo.

Herencia ligada al sexo. En 1910, Thomas Hunt Morgan descubri6 la existencia de caracteristicas ligadas al sexo en
Drosophila melanogaster, comdnmente conocida como mosca de la fruta. A las caracteristicas controladas por genes
que se encuentran en los cromosomas sexuales se les llama caracteristicas ligadas al sexo. Las caracteristicas
determinadas por genes que se encuentran en los cromosomas X o Y, también llamados genes sexuales, obtienen
proporciones diferentes en la descendencia que las caracteristicas determinadas por los genes de cualquier otro
cromosoma, llamados somaticos o autosomas. Estas diferencias en las proporciones dependen del ligamiento al
cromosoma, es decir, los genes que se encuentran en la region diferencial de X dependeran de este cromosoma y se
segregaran junto con este cromosoma, por ello se llama gen ligado al cromosoma X. Lo mismo sucede con los genes
gue se encuentran en Y, estan ligados al cromosoma Y.

El cromosoma X humano contiene muchos loci que son necesarios en ambos sexos, en tanto que el cromosoma Y
tiene sélo unos pocos genes, incluidos uno o méas genes para la masculinidad. Los genes que se localizan en el
cromosoma X, como la ceguera al color (daltonismo) y la hemofilia, algunas veces se denominan genes ligados al
sexo. Sin embargo, es mas apropiado llamarlos genes ligados al cromosoma X, porque siguen el patron de
transmision del cromosoma XY, estrictamente hablando, no estan ligados al sexo del organismo por sf mismo.

Una mujer recibe un cromosoma X de su madre y un cromosoma X de su padre; un varon recibe del padre el
cromosoma Y, que le confiere la masculinidad. De su madre hereda un solo cromosoma Xy, con él, todos sus genes
para rasgos ligados al cromosoma X. En el varén, todos los alelos presentes del cromosoma X se expresan, sea ese
alelo dominante o recesivo en el progenitor femenino. El vardbn no es homocigoto ni heterocigoto para los rasgos
ligados al cromosoma X; siempre es hemicigoto para todo locus ligado al cromosoma X (el prefijo hemi significa

mitad).

En los problemas sobrel ||gam|entp al Gmoﬁpos Fenoﬁpos

cromosoma X se emplea un sistema sencillo de = . —

notacién, en el que se indica el cromosoma Xy XPX Mujer vision normal

se in/corporan los a}lelos espeol'fi,cos como ¥y d Mujer vizion normal pDrtadora
superindices. Por ejemplo, el simbolo X X x4 NI B

significa un alelo recesivo ligado al cromosoma Ljer calonica

X para la ceguera al color (daltonismo), y X° es Xy Hombre vision normal

el alelo dominante ligado al cromosoma X para X4 Hombre daltenico

la visién cromatica normal. El cromosoma Y se

escribe sin superindices porque no porta el locus de interés. Para que el fenotipo anormal (dalténico) se exprese
deben estar presentes en la mujer dos alelos recesivos ligados al cromosoma X, en tanto que en el varén hemicigoto
se expresa un solo alelo anormal. Como una consecuencia practica, estos alelos anormales suelen expresarse soélo
en la descendencia masculina, aunque pueden ser portados por mujeres. Para expresarse en una mujer, ésta debe
heredar de cada progenitor un alelo recesivo ligado al cromosoma X. Una mujer dalténica, por ejemplo, debe tener
padre dalténico y madre heterocigota y homocigota para el daltonismo. Tal combinacién es poco frecuente. En
contraste, para que un varon sea daltonico sélo es necesario que su madre sea heterocigota para el daltonismo; su
padre puede ser normal. De este modo, los rasgos recesivos ligados al cromosoma X suelen ser mucho mas
COmMuNes en varones que en mujeres.
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A continuacién se muestra el cruce y las proporciones esperadas entre un hombre de visién normal y una mujer
portadora (visidon normal, pero porta el gen para daltonismo).

SIMBOLOGIA tionite mujer
YOC . wader © normal (O portadora
normal []Dl] > 7/8RN\N

XX mujer ["]
portadora d
X"X" muj.r x x
dalténica

XY hombre gametos @ ®
normal

XY hombre
dalténico

@ O@ ovulos
—— <O ([ @

X9

espermatozoides

< o UBU
“I% xov|| W xv

CUADRO DE PUNNETT

genotipo fenotipo
1:1:1:1 1:2:1

Alelos mdltiples. Aungue en los patrones hereditarios que se han presentado hasta ahora cada caracteristica tiene
solamente dos alelos, es comdn que en una poblacion mas de dos alelos controlen una caracteristica. Esto se hace
comprensible si recordamos que es posible que un alelo nuevo se forme en cualquier momento a causa de una
mutacion. ¢Cémo puede haber distintos tipos sanguineos en los humanos? ¢Cémo pueden tener las moscas de la
fruta tantos colores diferentes de ojos? Esto es porque existen casos en los cuales un caracter esta definido por
genes que tienen méas de un par de alelos en la poblacion. Esto determina que el carécter pude presentar multiples
variedades fenotipicas. Un caso bien conocido es el de los grupos sanguineos humanos, donde existen tres alelos
para el gen que determina el tipo sanguineo de grupo: A, By O.

Un individuo puede entonces presentar los genotipos homocigotos AA, BB u OO y heterocigotos AB, AO y BO. O es
un alelo definidamente recesivo y por lo tanto los genotipos AO y BO son fenotipicamente tipo A y tipo B
respectivamente. Sin  embargo, los alelos A y B son —
codominantes y por lo tanto los genotipos AB tienen fenotipo AB.

Dado que un individuo diploide tiene solamente dos alelos para
cada gen. Por consiguiente, los alelos multiples sélo se pueden
estudiar en poblaciones. Los conejos muestran el efecto de
alelos multiples para el color del pelaje. Los cuatro alelos de un
gen gobiernan el color del pelaje en los conejos, aunque cada
conejo tiene solamente dos de los cuatro alelos. El nimero de
alelos para determinada caracteristica no esta limitado a cuatro.
iExisten casos en los que se conocen mas de 100 alelos para
una solo caracteristical
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Lee de nuevo los textos anteriores sobre los diferentes patrones de la herencia y
completa el siguiente cuadro.

Patrones de herencia.

Breve descripcion

Fenotipo que se expresa
en los heterocigotos

Dominancia completa

Dominancia incompleta

Codominancia

Herencia ligada al sexo

Alelos muiltiples

Evaluacion

Actividad: 6

Producto: Cuadro de recuperacion.

Puntaje:

Saberes

Conceptual

Procedimental

Actitudinal

hereditarios.

Describe el comportamiento de
los diferentes patrones

Contrasta patrones hereditarios.

Realiza la lectura en forma
metddica, apoyandose con los
conocimientos adquiridos en la
asignatura de TLR.

C MC NC Calificacion otorgada por el

Autoevaluacion

docente
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Resuelve los siguientes problemas de transmision hereditaria por patron de dominancia
incompleta, codominancia, herencia ligada al sexo y alelos multiples. @~ § &/ H

Una mariposa de alas grises se cruza con una de alas negras y se obtiene una descendencia formada por 116
mariposas de alas negras y 115 mariposas de alas grises. Si la mariposa de alas grises se cruza con una de alas
blancas se obtienen 93 mariposas de alas blancas y 94 mariposas de alas grises. Razona ambos cruzamientos
indicando cémo son los genotipos de las mariposas que se cruzan y de la descendencia.

Ciertos caracteres, como la enfermedad de la hemofilia, estan determinados por un gen recesivo ligado al
cromosoma X. éCémo podran ser los descendientes de un hombre normal (X7Y) y una mujer portadora (X"X")?
Haz un esquema de cruzamiento

Los grupos sanguineos en la especie humana estan determinados por tres genes alelos: A, que determina el
tipo sanguineo A, B, que determina el grupo B y O que determina el grupo O. Los genes A e B son
codominantes y ambos son dominantes respecto al gen O que es recesivo.

¢{Coémo podran ser los hijos de un hombre de grupo O y de una mujer de grupo AB?

Evaluacién
Actividad: 7 Producto: Rejillas genéticas. Puntaje:
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal
Calcula probabilidades Interpreta los resultados de cruzas Justifica coherentemente sus
genéticas. genéticas. respuestas.
> C MC NC Calificacién otorgada por el
Autoevaluacion
docente
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Actividad: 8

En equipo, resuelvan las siguientes preguntas.

Eugenesia es el término que se aplica a la nocién de que se podria mejorar la condicién humana
mejorando el genoma humano. {Consideran que la eugenesia tiene aspectos positivos y aspectos
negativos? ¢Qué ejemplos podrias citar para respaldar su postura?

Pese a que la sociedad estadounidense ha sido descrita como una mezcla de razas, las personas suelen
practicar un “apareamiento asociativo”, en el que se casan con otras personas de similar estatura, condicién
socioeconémica, raza y coeficiente intelectual. Comenta acerca de las consecuencias del apareamiento
asociativo entre seres humanos. éSerfa mejor para la sociedad si las personas se apareasen de un modo mas
aleatorio? Expongan sus razones.
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Anna Sofia le comprd un cachorro a un criador. El criador le explicd que el cachorro no debe
cruzarse jamas con otro perro porque es un portador de un defecto en las articulaciones. ¢Qué
quiere decir el criador con esto?

Un nifio presenta lébulos de sus orejas desprendidos, tiene una madre con lébulos adheridos a la cabeza.
¢Podra ser el padre del nifio un hombre con lébulos adheridos? Explica.

Evaluacion
Actividad: 8 Producto: Cuestionario. Puntaje:
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal

BLOQUE 2

Relaciona los patrones de la
herencia con las modalidades
reproductivas y sus efectos en
la poblacion.

Sustenta su interpretacion de los
patrones de la herencia en las
poblaciones.

Muestra disposicion al trabajo
colaborativo y aporta ideas
precisas.

Autoevaluacion

C MC NC

docente

Calificacion otorgada por el
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Secuencia didactica 2.
Mutaciones, ingenieria genética y biotecnologia.

» Inicio

Actividad: 1

Escribe unas frases que expresen tu conocimiento sobre los siguientes conceptos:

Congeénito:

Enfermedad contagiosa:

Mutacion:

Biotecnologia:

Clon:

RECONOCE Y APLICA LOS PRINCIPIOS DE LA HERENCIA Y RECONOCE LAS IMPLICACIONES DE LA BIOTECNOLOGIA EN LA VIDA MODERNA
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Transgénicos

Terapia génica

Proteoma:

Terotégeno:

Evaluacion
Actividad: 1 Producto: Descripciones. Puntaje:
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal

Enuncia conceptos relacionados
con la genética actual.

Demuestra sus conocimientos
acerca de conceptos genéticos de
actualidad.

Se interesa por comprender la
terminologia genética vigente.

Autoevaluacion

C

MC NC

Calificacion otorgada por el

docente
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» Desarrollo
Mutaciones

Los procesos celulares que copian el material genético y lo transfieren de una generaciéon a la siguiente son
generalmente muy precisos. La precision es importante para asegurar la continuidad genética de las células nuevas y
de la descendencia. El ADN es una molécula estable que tiene la facultad de mantener la informacion genética. Las
alteraciones que se producen generalmente son corregidas a través de diferentes mecanismos de reparacion; sin
embargo, algunas veces ocurren errores en el material genético. Cualquier error o cambio en la secuencia del ADN se
llama mutacion.

En general, una mutacién es cualquier alteracion heredable en la secuencia del ADN. El término heredable se refiere a
que se transmite a las células hijas de aquella en que se ha producido la mutacién, pero no necesariamente a los
hijos del individuo afectado. Si la mutaciéon ocurre en las células somaticas (autosomas) solo afecta al individuo en
que ha ocurrido; para que una mutacion sea hereditaria debe afectar a las células germinales (reproductora o sexual)
del individuo: sus hijos tendran la anomalia en todas sus células si reciben del progenitor el ADN mutado.

Los cambios que se producen en el ADN pueden deberse a errores en la maquinaria replicativa o reparadora de la
célula o a la accion de agentes mutagenos externos o internos (generados por el propio organismo), y también a
errores. Las mutaciones son por lo general eventos que ocurren al azar. Las mutaciones que ocurren aleatoriamente
se llaman mutaciones espontaneas. Sin embargo, se sabe que muchos agentes ambientales también causan
mutaciones (mutagenos). La exposicion a rayos X, la luz ultravioleta, sustancias radiactivas o ciertos quimicos,
pueden causar danos al ADN. Con frecuencia las mutaciones resultan en la esterilidad o en la carencia de desarrollo
normal de un organismo.

Una mutacién puede alterar de distintas maneras el ADN: puede hacer que varien sus caracteristicas fisicas o
quimicas, su susceptibilidad a nuevas mutaciones o su capacidad de replicacién o de recombinacién. En cualquiera
de los casos, solo se manifiesta fenotipicamente cuando tienen un efecto dominante o se encuentra en hemicigosis
(por ejemplo, en loci situados en los cromosomas X o Y de los varones). Ademas en gran parte de las ocasiones, los
mecanismos celulares de reparacion del ADN pueden contrarrestar las variaciones. Esto significa que hay muchas
mutaciones que no llegan a manifestarse en el individuo en que se han originado.

En Ultimo término, cabe recordar que una mutacion no es por definicidon algo negativo; al contrario las mutaciones son
imprescindibles para que se produzca la variabilidad genética que permite la accion de la selecciéon natural y, por
tanto, la evolucion de los seres vivos. Ahora bien, como la gran mayoria de los cambios resultan no ser beneficiosos,
en el terreno individual son mas notorias las mutaciones que generan una enfermedad, ya sea de manera inmediata,
en el individuo en que se produce la mutaciéon, o a mas largo plazo, en su descendencia.

Los principios de la evolucion son tres: mutacion, variacion en la descendencia y seleccion natural. La mutacion del
ADN es la fuente de variacion. Cualquier cambio en el genotipo que resulte en una variacion del fenotipo es
susceptible de seleccion natural. Las mutaciones pueden ser desde cambios puntuales hasta grandes
reordenamientos. El genoma humano presenta claras evidencia de que a lo largo de la evolucién se han producido
duplicaciones, inserciones, delecciones, reorganizaciones, mutaciones puntuales, y otros tipos de cambios. A parte
de estas mutaciones, la migracién de poblaciones, la selecciéon natural y la deriva genética han determinado las
frecuencias alélicas presentes en las distintas poblaciones.

Muchas mutaciones al azar son perjudiciales, y la mayoria de éstas se seleccionan en contra y no tienen
trascendencia. Sin embargo, de vez en cuando, producen una variacién favorable para la descendencia; se
seleccionan a favor y se vuelven parte de la estructura genética de las generaciones futuras.

Tipos de mutaciones.

Las mutaciones pueden clasificarse de muchas formas distintas. Atendiendo a la célula a la que afectan pueden
clasificarse en sométicas (por ejemplo las presentes en muchos tipos de cancer) o en germinales (por ejemplo las
presentes en enfermedades hereditarias). La clasificacion atendiendo a su mecanismo molecular las identifica como
delecioén, duplicacion, inversion, translocacion e insercién, pero basicamente se dividen en esponténeas o fortuitas y
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aquellas inducidas por mutagenos. Finalmente, en cuanto a su magnitud pueden clasificarse en mutaciones:
genomicas, cromosoémicas y génicas.

Sustitucion GCATCCTA 2> GTETCCTA
Inversion ATGATTCGTCA > ATGATGCTCA
Trasioracion ASSTRCERY [ || BACEQEIRT
Insercion GCAITACCG 2 | GCATTCATACCG
Deleccion CACTAGBEATC | & CACT*ATC

Las mutaciones pueden ser genémicas: cuando el cambio afecta a cromosomas enteros, bien en conjunto
(poliploidia, haploidia), bien individualmente (aneuploidia); cromosdémicas: cuando el cambio afecta a algin segmento
cromosdémico mas o menos amplio; o génicas: cuando el cambio afecta a un Unico gen, ya sea en la zona
codificadora o en la reguladora. Esta clasificacion es arbitraria ya que cualguier mutacién de un gen es a su vez una
mutacion (cambio) del cromosoma o el genoma. Sin embargo, esta clasificacion es Util a efectos de comunicacion y
es utilizada en los libros de texto.

Las mutaciones gendmicas son cambios en la ploidia (nimero de cromosomas por célula). Los cambios gendémicos
pueden ser de dos tipos:

1. Euploidia, si el genoma altera la dotaciéon cromosémica completa pasando a contener un multiplo del nimero
haploide (n) de cromosomas (3n, 4n, triploide y tetraploide respectivamente).

2. Aneuploidia, cuando las variaciones numéricas (aumento o disminucién) afectan a uno o a algunos de los
cromosomas de la dotacion.

Anormalkas en el g ! l:l' - - Euploidias en una especie con 2n=8 cromosomas
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Diploide 2n Triploide 3n Tetraploide 4n

Estas mutaciones ocurren porque los cromosomas no pueden separarse adecuadamente durante la meiosis.
Recuerde que durante la meiosis |, un cromosoma de cada par de homdlogos se mueve a cada polo de la célula.
Ocasionalmente, ambos cromosomas de un par de homaologos se mueven hacia el mismo polo de la célula. La falla
de los cromosomas homologos en la separacién adecuada durante la meiosis, se conoce como no disyuncion.

En una forma de no disyuncion resultan dos tipos de gametos. Uno tiene un cromosoma adicional y en el otro falta un
cromosoma. Los efectos de la no disyuncion se ven con frecuencia después de que los gametos se unen. Por
ejemplo, cuando un gameto con un cromosoma adicional es fertilizado por un gameto normal, cigoto tendra un
cromosoma extra. Esta condicidon se conoce como trisomfa. En los humanos, si un gameto con un cromosoma 21
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extra es fertilizado por un gameto normal, el cigoto resultante tendra 47 cromosomas (aneuploidia) en vez de 46. Este
cigoto se desarrollard para convertirse en un bebé con el sindrome de Down.

Los cromosomas sexuales también pueden afectarse por una trisomia. Los individuos afectados por el sindrome de
Klinefelter (47, XXY) son varones estériles con rasgos femeninos y retraso mental. Son fértiles, altos y de conducta
controversial. Sus células tienen un nimero anormal de cuerpos de Barr. En el sindrome triequis o metahembras (47,
XXX) son mujeres fértiles de apariencia normal pero con tendencia al retardo mental. En la polisomia XYY (47, XYY)
Los afectados presentan estatura elevada, acné, un tamafo mayor de dientes, conducta agresiva y la
espermatogénesis puede o no estar alterada.

Otra forma de no disyuncion consiste en la falta total de separacion de los cromosomas homaologos. Cuando esto
ocurre, un gameto hereda un juego completo diploide de cromosomas. Cuando un gameto con un juego adicional de
cromosomas es fertilizado por un gameto haploide normal, la descendencia tendra tres juegos de cromosomas y
serd, por consiguiente, triploide (euploidia). Esta condicién es rara en animales, pero muy frecuente en plantas.

Aungue los organismos con cromosomas extra con frecuencia sobreviven, no le ocurre lo mismo a aquéllos a los que
les falta un cromosoma es fertilizado por un gameto normal, al cigoto resultante le faltard un cromosoma. Esta
condicién es conocida como monosomia. Ejemplos, de este caso son hembras humanas que solamente tienen un
cromosoma X. Los cigotos con otros tipos de monosomia (que no esta ligada al cromosoma sexual) por lo general no
sobreviven.

La falta de un cromosoma X produce una monosomia conocida como el sindrome de Turner (45, X) se presenta
generalmente en mujeres, rara vez en hombres. El sindrome de Turner es uno de los trastornos cromosdémicos mas
frecuentes, afecta a una nifia por cada 2500 recién nacidas vivas. Algunos problemas asociados al sindrome de
Turner son problemas cardiacos y renales, hipotiroidismo y otitis media, ademas estudios revelan que sélo el 3% de
las mujeres con este sindrome puede llegar a quedar embarazadas.

El siguiente dibujo representa los efectos de la no disyuncion.

meiosis | _6vulo I espermatozoide fecundaciénl

normal normal (zigoto) efecto
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Lee el tema “Mutaciones” y elabora un cuadro sinéptico que aborde la definicién, origen,
tipos, efectos y ejemplos de mutaciones.

Evaluacién
Actividad: 2 Producto: Cuadro sinéptico. Puntaje:
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal
Identifica los tipos de Organiza informacion sobre Establece diferencias entre los
mutaciones. mutacion. diversos tipos de mutacion.
> C MC NC Calificacién otorgada por el
Autoevaluacion
docente
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Efecto de las mutaciones en los organismos.

Los cambios del ADN pueden clasificarse atendiendo a su efecto en el individuo en: 1) silenciosos o neutros cuando
no suponen ni ventaja ni inconveniente, 2) patogénicos cuando causan o incrementan el riesgo de aparicion de una
enfermedad, 3) letales si ocasionan la muerte ya sea en etapa temprana o a mayor plazo, y 4) ventajosos cuando
suponen alguna ventaja para el individuo o la especie.

A veces, cologuialmente se utiliza el término mutaciéon como sinénimo de "mutacién patogénica”’, y el término
polimorfismo como sindnimo de “mutacién neutra”, pero estrictamente, desde el punto de vista quimico, mutacién es
tan soélo cualquier cambio en el ADN ya sea neutro o patogénico. La gran mayoria de cambios son neutros.
Basicamente, los cambios patogénicos y las enfermedades producidas por ellos pueden clasificarse, dependiendo
del tipo de cromosoma en el que se encuentra la alteracion y atendiendo a la forma en cémo se transmiten a través de
las generaciones, en autosémicos dominantes, autosémicos recesivos, ligados al cromosoma X y del ADN
mitocondrial.

En ocasiones la identificacion de un patrén de herencia claro se ve dificultado por la existencia de factores que
modifican la expresion de las alteraciones moleculares. Pero incluso teniendo en cuenta estos factores modificadores,
existen otras muchas enfermedades hereditarias que no siguen ninguno de los patrones basicos de herencia. Muchas
de estas enfermedades se conocen con el nombre de complejas o multifactoriales. Finalmente hay que considerar
también a las enfermedades génicas adquiridas tales como el cancer, que suelen ser el resultado de la acumulacion
de mutaciones somaticas.

Genética y salud humana.

La genética desempena un papel cada vez mas importante en la practica de la medicina clinica. La genética médica,
que en el pasado se limitaba a enfermedades relativamente infrecuentes tratadas sélo por unos pocos especialistas,
se esta convirtiendo en un componente esencial para comprender la mayoria de las enfermedades. Entre estas
enfermedades no soélo se incluyen las pediatricas, sino también enfermedades frecuentes del adulto, como las
cardiopatias, la diabetes, muchos tipos de canceres y diversas alteraciones psiquiatricas. Dado que los genes influyen
en todos los componentes del cuerpo humano, las enfermedades genéticas tienen relacién con todas las
especialidades médicas. En la actualidad, los profesionales de la salud deben conocer la genética médica.

La genética médica incluye cualquier aplicacion de la genética en la practica médica. Abarca los estudios de la
herencia de las enfermedades familiares, la localizacion especifica de los genes de las enfermedades en los
cromosomas (mapeo), el andlisis de los mecanismos moleculares mediante los cuales los genes causan la
enfermedad y el diagndstico y el tratamiento de las enfermedades genéticas. Como consecuencia del rapido progreso
de la genética molecular, se ha iniciado recientemente la terapia génica, la inserciéon de genes normales con la
finalidad de corregir las enfermedades genéticas. La genética médica también incluye el consejo genético, que
implica la comunicacién a los pacientes y a sus familias de la informacién relativa a los riesgos, el prondstico vy el
tratamiento.

nfermedades

Qme'ti

Ca

.
i
1 2 3 X
SIM e wal
6 7 8 9 10 1 12
I R [ TR T 1|
13 14 15 16 17 18

LI 1] (L Y \
19 20 21 22 \.x/

RECONOCE Y APLICA LOS PRINCIPIOS DE LA HERENCIA Y RECONOCE LAS IMPLICACIONES DE LA BIOTECNOLOGIA EN LA VIDA MODERNA




Tipos de enfermedades genéticas.

se 00

Se calcula que cada ser humano posee aproximadamente entre 30,000 — 40,000 genes diferentes. Las alteraciones de
estos genes, o de sus combinaciones, pueden producir trastornos genéticos, que se clasifican en varios grupos

principales:

1. Trastornos cromosémicos, en los que los cromosomas completos o amplios fragmentos de los mismos se
pierden, se duplican o se alteran de algun otro modo. En estos trastornos se incluyen enfermedades como

sindrome de Down y el sindrome de Turner.

2. Trastornos en los que se altera un Unico gen a menudo denominadas “mendelianos” o trastornos monogénicos.
Ejemplos bien conocidos son la fibrosis quistica, la hemofilia y la drepanocitosis.

3. Trastornos multifactoriales, debidos a un grupo relativamente pequeno de enfermedades causadas por la
alteracion del pequefio cromosoma citoplasméatico mitocondrial.

En la siguiente tabla se nombran algunos ejemplos de cada uno de estos tipos de enfermedades genéticas.

| Lista parcial de alguras enfermedades genéticas importantes

Enfermedad Prevalencia aproximada
Lromosomopanas

Sindrome de Down 1/700-1/1.000

Sindrome de Klinefelter 1/1.000 varones
Trisomia 13 1710000

“Trisumia 18 1/5.000

Sindrome de Turner 1/2.500-1/ 10000 mujeres
Enfermedades monogénicas

Poliposis adenomarosa de colon 176,000

Poliquistosis renal del adulto 1/1.00¢

Deéficit de wx-andiripsing

Fibrosis quistica

Distrofia muscular de Duchenne
Hipercolesterolemia famikar
Sindrome del eromasoma X frdgil
Hemocromarasis (heredicaria)

Hemofilia A

Carcinoma colorrectal hereditario na polipose
Enfermedad de Huntington
Sindrome de Marfan
Dristroha tiardnica
Newrofibromarasis de tipe [
Osreogénesis imperfecta
Fenilcetonuria
Retinoblastoma
Drrepanccitosis

Enfermedad de Tay-Sachs
Talagernia
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1/2.500- /10,000 individuos de raza blanca

1/2.000- 174000 individuos de raza blanca

143,500 varenes

1/500

144000 varones; 1/ 8.000 mujeres

1/300 los individuos de raza blanca son homeciporos;
aproximadamente 1/1.000-1/2.000 estin afectados
1/5.000- 1716080 varones

hasta LF200

1/20.000 individuos de raza hlanca

1/10.000- 172 0000

147.000-1/20.000 individuos de raza blanca
1/3.000-175 000

145.000-1/10.000

1/10.000-1/15.000 individuos de raza blanca
1720000

1/400-1/600 americanos de raza negra; hasta 1750 en Africa Eruarorial
1/3.000 judios asquenazles

1430-1/100 (surasiticos y poblacin mediterrinea)
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Enfermedades multifacioriales

Malformaciones congeénifas

Labio leponno con o sin paladar hendido 1/300-1/1.000
Pie zambo (talipes equinovarus) 1/1.000
Malformaciones cardiacas congénitas 1/200-1/500
Drefectos del tubo newral (espina bifida, anencefalia) 1/200-1/1.000
Estenosis pildrica 1300
Enfermedades del adulio

Alcoholismo 1/10-1/20
Enfermedad de Alzheimer /10 {americanos mayores de 63 afios)
Trastorno afectivo bipolar 1/100-1/200
Ciincer (todos Jos tipos) 143

Diabetes (tpos Ty II) 1/10
Enfermedades cardiacas o ictus 1/3-1/5
Esquizofrenia I/100
Enfermedades milocondriales

Sindrome de Kaerns-Sayre Rara
Neuropatia hereditana dptica de Leber (LHON) Rara
Encefalopatia mitocondrial, acidosis lictica y episodios Rara
simnilares a icrus (MELAS)

Epilepsia mioclénica con fibras rojas rotas (MERF) Rara

De estos grupos principales de enfermedades, es probable que los trastornos monogénicos sean los que han
acaparado la méaxima atenciéon. Estos trastornos se clasifican de acuerdo con la herencia familiar (autosémica
dominante, autosémica recesiva y ligada al cromosoma X).

Mientras que algunas alteraciones genéticas, en especial las monogénicas, estan fuertemente determinadas por los
genes, otras muchas son el resultado de la combinacion de multiples factores tanto genéticos como no genéticos. Por
tanto, se podria representar a las enfermedades genéticas sobre una linea, de tal forma que algunas alteraciones,
como la fibrosis quistica y la distrofia muscular de Duchenne (fuertemente determinadas por los genes), se situarfan
en un extremo de esta linea y otras, por ejemplo la gripe (fuertemente determinadas por el ambiente), en el otro
extremo. En algun lugar del centro de esta linea se localizarfan muchas de las alteraciones mas prevalentes, como
muchos defectos congénitos y enfermedades frecuentes del tipo de la diabetes, la hipertension, las cardiopatias y el
cancer. Estas enfermedades se deben a una variable influencia de factores genéticos y ambientales.
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Malformaciones.

Es comun escuchar que se asocie a las malformaciones presentes al nacer con problemas genéticos, situacion que
no siempre es correcta. Las malformaciones congénitas o defectos de nacimiento son deficiencias estructurales
presentes al nacer y producidas por una alteracion en el desarrollo fetal. Ellas pueden ser evidentes o microscopicas,
apreciables en la superficie del cuerpo o por el contrario, ocultas, familiar o esporadico, hereditario o no, Unicas o
multiples.

Congénito. Se refiere a una condicidn que esta presente al nacer. Esto puede o no ser genético. Por ejemplo un nifio
con infeccién congénita por citomegalovirus, portador de pie equino al nacer o un nifio con sindrome de Down, todos
nacen con un problema congénito pero sélo el S. de Down es genético y ninguna de estas condiciones es
habitualmente hereditaria.

Hereditario. Indica condiciones que se transmiten de padres a hijos. Estas condiciones son siempre genéticas, pero
no todas las condiciones genéticas son hereditarias. Un ejemplo clasico lo constituye la hemofilia, trastorno de
coagulacion, transmitida por la madre a sus hijos. Caracteristicas que aparecen con frecuencia dentro de una familia
se denominan familiares y pueden ser genéticas o no genéticas. Las condiciones hereditarias son familiares.

Estos hechos clinicos que pueden parecer sumamente confusos, son fundamentales en los estudios que hacen los
genetistas de los problemas clinicos que enfrentan y les permiten entregar un consejo a los padres (consejo genético)
acerca del riesgo de repetir el problema en otros hijos.
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Corria el afio 1953, una compafiia farmacéutica suiza,
Ciba, acababa de sintetizar una nueva sustancia cuyas
consecuencias jamas imaginaron, la talidomida.
Después de un periodo de pruebas extenso, no
completaron su desarrollo al no encontrarle efectos
farmacolégicos apreciables. Sin  embargo, otra
compania alemana, Chemie Gruenenthal asumio la
responsabilidad de continuar el desarrollo de esta
sustancia en 1954.

Segln la propia compania alemana, realizaron
experimentos con la talidomida en monos, un paso
indispensable para la evaluacién del farmaco antes de
ser aplicado en el ser humano, y no se encontraron
efectos secundarios. Tampoco en conejas, ratas y
perras embarazadas a las que se les suministré el
medicamento durante varias semanas. Mucho mas
tarde se descubrirfia que los animales recibieron la
talidomida en un periodo de tiempo equivocado y/o en
dosis tan grandes que los fetos habfan muerto. En
resumidas cuentas, las pruebas se hicieron de forma
incorrecta y los resultados se falsearon.

¢Qué malformaciones fetales provoca la talidomida®?
En 1961, médicos de Alemania, Australia y Gran
Bretania notaron un incremento considerable en la
cantidad de bebés nacidos con  graves
malformaciones en los brazos y las piernas o sin
alguna de estas extremidades. Se establecié la
relacion entre estas malformaciones y el uso de la
talidomida durante la primera etapa del embarazo,
cuando comienzan a formarse los brazos y las piernas
del bebé.

los seres vivos.

(Semestre/4)

La malformacién mas conocida (ausencia de la mayor
parte del brazo o de la pierna y la presencia de manitas
en forma de aleta) se llama focomelia. La malformacion
de los bebés afectados casi siempre ocurria a ambos
lados y a menudo tenian malformaciones tanto en los
brazos como en las piernas. En los casos mas graves,
los bebés carecian por completo de extremidades.
Ademas de las extremidades, el medicamento causaba
malformaciones en los ojos y los oidos, el corazon, los
genitales, los rinones y el tracto digestivo (inclusive los
labios y la boca). Cerca del 40 por ciento de los bebés
expuestos al medicamento mueren antes o poco tiempo
después del parto.

La talidomida es uno de los teratbgenos humanos (un
medicamento u otro agente que causa el desarrollo
anormal del embrién o el feto) méas potentes. La ingestion
de una sola dosis de talidomida durante el comienzo del
embarazo puede provocar graves malformaciones en el
feto. Las mujeres que estdn o pueden quedar
embarazadas no deben tomar nunca talidomida

Lee los textos anteriores y elabora un resumen sobre los efectos de las mutaciones en
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Evaluacién
Actividad: 3 Producto: Resumen. Puntaje:
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal

Identifica padecimientos
comunes relacionados con el
numero anormal de

cromosomas de un individuo.

Distingue las enfermedades
genéticas, hereditarias y
congeénitas.

Promueve el cuidado de la salud
para evitar mutaciones.

Autoevaluacion

C MC NC Calificacién otorgada por el

docente

BLOQUE 2




Investiga la informacion que te permita completar el siguiente cuadro sobre
enfermedades genéticas.

Enfermedad

Descripcion de los
sintomas o sindrome

Causa
Patrén hereditario
Cromosoma o gen

Enfermedad de
Huntington

Diabetes tipo 2

Fibrosis quistica

Sindrome de Turner

Hipercolesteloremia

familiar

Poliguistosis renal del

adulto

A

Evaluacién
Actividad: 4 Producto: Reporte de investigacion. | Puntaje:
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal

Identifica anomalias humanas.

Organiza informacion y relaciona
las alteraciones genéticas con la
salud.

Asume el cuidado de su salud
para evitar mutaciones.

Autoevaluacion

C MC NC

docente

Calificacion otorgada por el
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Historia e importancia de la Genética.

La genética es la ciencia por excelencia del siglo XX. Su desarrollo vertiginoso comienza precisamente en 1900 y
domina el siglo, por encima, tal vez, de cualquier otra disciplina, coronéndola con la culminaciéon del proyecto
“Genoma humano” en el ano 2000. Los experimentos de Mendel y su teoria de la herencia habian sido publicados en
1866, pero soélo fueron descubiertos en 1900, cuando su importancia fue proclamada por los eminentes botanicos
Carl Correns y Hugo de Vries, y pas6 a ser inmediatamente reconocida por otros cientificos.

Durante los primeros afos del siglo XX, multiples investigadores confirmaron que la teoria mendeliana era valida para
otras plantas, ademas de los guisantes de Mendel, y para los animales. Hacia fines de la primera década del siglo y
durante la segunda, se descubrié que los genes, los factores determinantes de la herencia biolégica, residian en los
cromosomas del nlcleo de las células, alineados de manera tal que la distancia entre dos genes dados determinaba
la probabilidad de que se heredaran juntos. En 1944, Oswald Avery y sus colaboradores demostraron que el &cido
desoxirribonucleico (ADN) es el material quimico que engloba la herencia biolégica. James Watson y Francis Crick
descubrieron en 1953 la estructura de la doble hélice del ADN. Este descubrimiento inauguré una nueva etapa,
explosiva, en el desarrollo de la genética, la reconocida biologia molecular. En la década de los anos de 1970 se
inventaron las primeras tecnologias para recombinar genes provenientes de organismos diversos y trasplantarlos de
unos a otros, de bacteria a plantas o animales y viceversa. El siglo XX termin6 con la publicacion, anotada
electronicamente, de los tres mil millones de pares de nucledtidos, cuya secuencia encapsula la herencia biolégica
del ser humano, de manera semejante a como los tres mil millones de letras comprendidas en 500 volumenes, cada
uno del tamafo de El Quijote, encapsulan la informacion semantica almacenada en esos volumenes.

Los descubrimientos de la genética tedrica estuvieron acompafados, a través del siglo, por avances en otras
disciplinas relacionadas, como la citogenética, la bioquimica y la teoria de la evolucién. En este Ultimo campo, la
llamada sintesis moderna, es una sintesis que integra la genética mendeliana con la teorfa darwiniana de la seleccion
natural. Avances influidos por la genética ocurrieron, al mismo tiempo, en campos como la agricultura y la ganaderia,
asi como también en la medicina y su practica. La seleccién artificial de plantas cultivada y animales domésticos,
guiada por la genética, resulté en avances de gran consecuencia econdémica, como el aumento de la produccion vy la
introduccion de caracteristicas deseables en las cosechas de granos, frutos vy fibras, y los aumentos espectaculares
en la produccién de leche en vacas y ovejas, el niUmero de huevos por gallina y el contenido de grasas y el rapido
incremento de peso en el ganado vacuno, ovino y porcino.

La medicina, influida por la genética, progresd a través del siglo XX e hizo posible determinar el componente
hereditario de muchas enfermedades, la cual llevd a medidas preventivas y curas apropiadas. La relacién entre genes
y proteinas hizo posible, ademas, disefar medicamentos especificos para suplementar o contrarrestar los defectos o
peculiaridades genéticos. Los descubrimientos sobre los procesos de mutaciéon y seleccion natural llevaron a disefhar
nuevos tratamientos contra enfermedades infecciosas por medio de antibiéticos. Cabe profetizar, ademas, que la
influencia de la genética y la biologia molecular que ejercen sobre la medicina se acelerara durante el siglo XXI.
Aunque los comienzos son todavia tentativos y los éxitos escasos, no se puede descontar el enorme potencial de la
terapia genética, es decir, la correccion directa de genes defectuosos usando técnicas de biologia molecular; que
mas y mas tipos de cancer van a ser curados al descifrar los procesos que determinan en cada tipo la multiplicacion
descontrolada de las células; que se esta en camino de aprender a producir érganos a partir de las células del
individuo que necesita el trasplante, evitando asf el rechazo inmune; que pronto o tarde se descubrira cémo inducir a
las neuronas a reproducirse o regenerarse, abriéndose asi el camino para curar dolencias como el Parkinson vy el
Alzheimer vy, tal vez, de mas trascendencia todavia, las numerosas paralisis debidas a fracturas de la médula espinal
causadas por accidentes principalmente automovilisticos.
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Pero es en la agricultura donde la genética molecular esta teniendo ya su impacto
mayor en los inicios del siglo XXI, con la produccion de alimentos y fibras
transgénicos. El trasplante de genes entre individuos de la misma especie hace
posible obtener granos y frutos que combinan las propiedades deseables de
variedades distintas sin introducir las indeseable; asi es posible producir tomates
que maduran de acuerdo con las necesidades de los grandes mercados sin perder
sabor; 0 manzanas que se pueden recoger de una forma econémicamente rentable
porque maduran al unisono y son uniformes de tamarno, sin haber perdido nada del
sabor de las frutas de antafo. El trasplante de genes de una especie a otra produce
cosechas que son resistentes a los insecticidas o que disminuyen la necesidad de
herbicidas vy fertilizantes, con grandes beneficios ambientales. Las consecuencias
econdémicas de los trasplantes génicos son importantes, no solo para las empresas
que los producen y para los agricultores, sino también para los consumidores. La produccién de organismos
transgénicos conlleva riesgos; pero éstos pueden y deben ser regulados por instituciones nacionales o
internacionales con fuerza legal.
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Lee el texto “Historia e importancia de la genética” y organiza la informacion en una linea
del tiempo.
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docente
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Biotecnologia.

El término “biotecnologia” es relativamente nuevo para el publico en general. Pero, la biotecnologia esta presente en
la vida cotidiana méas de lo que la gente se imagina. De hecho, la biotecnologia es una actividad antigua, que
comenzd hace miles de afos cuando el hombre descubrié que al fermentar las uvas se obtenia un producto como el
vino. También es biotecnologia la fabricacion de cerveza a partir de la fermentacion de cereales que el hombre
empezo a elaborar hace 4.000 afos, y la fermentacion de jugo de manzanas para la fabricacién de sidra. En estos
procesos intervienen microorganismos que transforman componentes del jugo de frutas o de cereales en alcohol.

Asimismo es biotecnologia la fabricaciéon de pan mediante el uso de levaduras, la
elaboracién de quesos mediante el agregado de bacterias. El yogurt también es un
producto que se obtiene mediante procesos biotecnolégicos desde la antigliedad.
Aunqgue en ese entonces los hombres no entendian cémo ocurrian estos procesos, ni
conocian la existencia de microorganismos, podian utilizarlos para su beneficio. Estas
aplicaciones constituyen lo que se conoce como biotecnologia tradicional y se basa en
la obtencién y utilizacion de los productos del metabolismo de ciertos
microorganismos. Se puede definir la biotecnologia tradicional como “la utilizacién de
organismos vivos para la obtencion de un bien o servicio Util para el hombre”.

En el mundo antiguo ya se aplicaban las

propiedades de las plantas para aliviar las enfermedades del ser humano. En
nuestro pals, las culturas prehispanicas desarrollaron un amplio conocimiento
sobre los usos de las plantas. Asi, se aplicd el conocimiento sobre los seres
vivos, en particular las nociones sobre genética en la obtencién de productos
biolégicos. A mediados del siglo pasado la produccién de alimentos se vio
incrementada por la aplicacion de nuevas tecnologias para mejorar el
rendimiento de los sistemas agricolas y ganaderos. A estos cambios radicales se
les llamo6 “Revolucion verde” por la comunidad internacional. Por un lado, se
utilizaron fertilizantes que mejoraban la fertilidad del suelo, y por otro, se
controlaron las plagas por el empleo de insecticidas, herbicidas y fungicidas. Ademas, se seleccionaron
genéticamente las plantas mas adecuadas y se produjeron variedades de arroz, trigo y maiz. De esta forma, la
produccioén se incrementd de forma espectacular y se crefa que pronto desaparecerian el hambre y la desnutricion.

A pesar de los buenos resultados en la produccion de alimentos, surgieron complicaciones inesperadas, como: la
contaminacion de los alimentos por el uso de agroquimicos; la aparicion de plagas resistentes a los plaguicidas; los
costos mas elevados que tuvieron que absorber los pequehos agricultores; la transformacion de los ambientes
naturales en sistemas de cultivo de un solo tipo o monocultivos; la pérdida de la biodiversidad; la erosion y la
desertificacion del suelo; los altos costos de la irrigacion y el cambio en los patrones de consumo de la poblacion. En
la actualidad se llevan a cabo mejoramientos genéticos en plantas y animales de importancia alimenticia. La
modificacion del genoma de los seres vivos se ha hecho desde 1978, cuando la ingenieria genética ya habia
modificado el genoma de bacterias, al introducir el gen humano de la insulina. Desde entonces se han realizado
modificaciones en el material genético.

La biotecnologia moderna.

Actualmente, los cientificos comprenden mucho méas como
ocurren los procesos biolégicos que permiten la fabricacion
de productos biotecnoldgicos. Esto les ha permitido
desarrollar nuevas técnicas a fin de modificar o imitar algunos
de esos procesos y lograr una variedad mucho mas amplia
de productos. Los cientificos hoy saben, ademas, que los
microorganismos sintetizan compuestos quimicos y enzimas
que pueden emplearse eficientemente en procesos
industriales. Estos conocimientos dieron lugar al desarrollo
de la biotecnologia moderna.
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La biotecnologia es todo uso o alteracién industrial o comercial de organismos, células o moléculas bioldgicas
encaminado a alcanzar metas practicas especificas. La biotecnologia moderna genera material genético alterado
mediante la ingenieria genética. En muchos casos la ingenieria genética comprende la produccion da ADN
recombinante por combinacion del ADN de organismos diferentes. EI ADN se transfiere entre organismos por medio
de vectores como plasmidos bacterianos, por ejemplo. Los organismos resultantes se describen como transgénicos.
Algunas de las metas principales de la ingenieria genética son mejorar el conocimiento de la funcién de los genes,
tratar enfermedades y mejorar la agricultura.

La recombinacion natural del ADN se lleva a cabo mediante procesos como la reproduccion sexual (durante el
entrecruzamiento), la trasformacién bacteriana, donde las bacterias adquieren ADN de plasmidos y otros bacterias, y
la infeccion viral, en la que los virus incorporan fragmentos de ADN de sus huéspedes y transfieren los fragmentos a
miembros de la misma o de otra especie. {Cémo se recombina el ADN en los laboratorios de ingenierfa genética? En
el laboratorio el ADN se corta en fragmentos mediante enzimas de restriccion. Estos fragmentos se insertan en un
vector, que hace posible la replicacién del ADN dentro de una célula huésped. La unién de un fragmento de ADN y un
vector produce moléculas de ADN recombinante.

La biotecnologia moderna se puede definir como una
actividad multidisciplinaria, cuyo sustento es el
conocimiento de frontera generado en diversas
disciplinas (entre otras: biologia molecular, ingenieria
bioquimica, microbiologfa, inmunologia, bioquimica,
gendmica, bioinformatica e ingenierfa de proteinas),
que permite el estudio integral y la manipulacién de los
sistemas bioldgicos (microbios, plantas y animales). A
partir de dicho estudio integral y del uso de los
sistemas bioldgicos, sus productos y sus partes, la
biotecnologia moderna busca hacer una utilizacion
inteligente, respetuosa y sustentable de la
biodiversidad, mediante el desarrollo de tecnologia
eficaz, limpia y competitiva para facilitar la solucion de
problemas importantes en sectores tales como el de la
salud, el agropecuario, el industrial y del medio
ambiente. De lo anterior, se desprende que hay un
conjunto de disciplinas y campos disciplinarios
(alimentos, agronomia, agrobiotecnologia, biorremediacion, medicina molecular, monitoreo y diagndstico, etc.), que
se sustentan a su vez en la biotecnologia.

Actualmente es rutina aislar fragmentos concretos de un genoma para obtener su secuencia y estudiar su funcion.
También es corriente poder introducirlos en otro organismo diferente y analizar sus caracteristicas de expresion o
modificar el fenotipo del organismo receptor. Asi, aislar, caracterizar y modificar el ADN es posible gracias a la
tecnologia del ADN recombinante, al conjunto de métodos experimentales que permiten introducir un fragmento de
ADN de una especie en otra y hacer que el organismo receptor lo exprese como si fuera suyo. Los fragmentos de
interés se obtienen tratando el ADN con endonucleasas de restriccion, estas enzimas pueden cortar la doble hélice de
dos maneras produciendo extremos cohesivos. Una vez aislado este segmento, el paso siguiente es incorporarlo a un
vector de clonacién, con sitios de restriccion compatibles, y sellar covalentemente los extremos gracias a la acciéon de
una ADN ligasa para originar una molécula de ADN recombinante. La eleccién del vector depende del tamarno del
segmento de ADN que se quiere clonar. En la siguiente figura se representa esta recombinacién de ADN.
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Los plasmidos (vector), ademas de transportar los genes de interés, contienen genes que confieren propiedades
importantes al hospedador, como la resistencia a antibiéticos, que pueden permitir el proceso de selecciéon posterior.
Ademas de utilizar bacterias o levaduras como células receptoras de las moléculas de ADN recombinante, hay
vectores para conseguir la transformaciéon de eucariotas pluricelulares, como animales y plantas. A los organismos
modificados genéticamente se les denomina transgénicos. Todas estas metodologias, junto con el desarrollo de las
técnicas de secuenciacién de acidos nucleicos cada vez mas precisas y automatizadas, la amplificaciéon de pequefas
cantidades de ADN mediante la reaccién en cadena de la polimerasa (PCR), la cartografia fisica y el analisis funcional
de los genes, todo ello y mas ha permitido la expansion de la gendmica. Estos estiletes moleculares han abierto de
par en par la puerta de la investigacion de las funciones genéticas en organismos pluricelulares.
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Pero los avances no son puramente cientificos. Desde el primer desarrollo en la década de 1970, los objetivos
tecnoldgicos de la llamada ingenieria genética, son evidentes. El repertorio de aplicaciones de la biotecnologia es
extraordinario: produccion de moléculas de interés farmacolégico (hormonas, antibidticos) o alimentario (vitaminas,
aditivos), disefio de organismos con caracteristicas deseadas (plantas resistentes a la salinidad, peces de crecimiento
rapido, etcétera.

Lee atentamente el tema “Biotecnologia” y responde lo siguiente:

¢Cudles son las diferencias entre la biotecnologia antigua y la biotecnologia moderna?

Describe con tus palabras la técnica de ADN recombinante.

Evaluacién
Actividad: 6 Producto: Cuestionario. Puntaje:
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal

Valora el uso de la biotecnologia
Comprende el concepto de Explica los fundamentos de la en la solucion de problemas que
biotecnologia. técnica de ADN recombinante. buscan el bienestar del ser

humano.

e C MC NC Calificacion otorgada por el
Autoevaluacion
docente
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Clonacién de plantas en la escuela.

En equipo, sigan las instrucciones de cada apartado y registren sus resultados y
conclusiones. Discutan en el grupo su experiencia.

En esta actividad se propone realizar con los alumnos algunos ensayos de propagacion de plantas.

Material de trabajo:

- Plantas: Begonia, Hiedra, Bulbos y Tubérculos (tulipanes, cebollas, papas, batatas).
- Sustrato (turba, perlita) o tierra con nutrientes.

- Recipientes (vasos, macetas).

- Agua.

- Herramientas de jardineria.

- Termometro.

Procedimiento:
Siempre es recomendable realizar varias réplicas del experimento para prever posibles dificultades que surjan, y
para comparar resultados o probar diferentes variables (por ejemplo, luz o temperatura).

Multiplicaciéon de Begonia: se puede realizar faciimente por esquejes de hoja.

1. Cortar trozos de hojas (cada trozo debe llevar como minimo un nervio principal) o emplear hojas enteras a las
cuales se les da unos pequenos cortes en los nervios principales.

2. Colocar encima de un sustrato compuesto por turba y perlita.

3. Para el enraizamiento la temperatura debe ser de 25-28 °C. Un esqueje puede dar de 1 a 4 brotes adventicios,
y enraizan a 25 °C en unas semanas.

4. Requiere abundante luz, pero no la insolacién directa.

Multiplicacion de la Hiedra: Para la propagacion de esta planta

1. Cortar el segmento terminal de una rama (de entre 7 y 15 cm.) por debajo de un nudo.
2. Retirar las hojas de la rama excepto una o dos en el &pice.

3. Colocar en un recipiente con agua.

4. Cuando aparecen raices pasar la planta a maceta o a tierra directamente.

RECONOCE Y APLICA LOS PRINCIPIOS DE LA HERENCIA Y RECONOCE LAS IMPLICACIONES DE LA BIOTECNOLOGIA EN LA VIDA MODERNA
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Actividad: 7 (continuacion)

Multiplicacién de Bulbos y Tubérculos: Los tulipanes, cebollas (bulbos), papas (tubérculos)
pueden reproducirse a partir de estas estructuras de reserva.

1. Antes de plantar los bulbos lo mejor es colocarlos en el sitio deseado seguin la separacion de plantacion que
se quiera.

2. Después de haber hecho un hoyo con una palita se pueden plantar los bulbos a la profundidad debida (que la
base del bulbo quede a una profundidad que sea el doble del tamano del bulbo) con el punto de crecimiento
hacia arriba.

3. A continuacion se echa tierra encima y se presiona ligeramente.

Las papas y cebollas también echan raices y tallos al colocarlas semisumergidas en un recipiente con agua,
para luego poder trasplantarlas a tierra.

Resultados:

Se propone realizar un cuadro como el que sigue para el registro ordenado de los resultados:

Tipp Caracte- Mecanismode Organo Cn?ggilglggecimvo Observaciones
de risticas de reproduccion vegetativo I( ¢ t ' (Fecha, cambios observados,
planta laplanta asexual de origen :é,)empera Lk plantas sobrevivientes, etc.)
Dia Dia Dia Dia Dia Dia
1 2 3 4 5 6
Conclusiones:

Realizar una puesta en comun de los diferentes equipos y analizar:

a. en qué casos se logré la multiplicacion de la planta, cuantas plantas sobrevivieron.

b. como fue el proceso de desarrollo de la nueva planta (estructuras que se desarrollaron).

c. cudles fueron las dificultades en la realizacion de la experiencia.

d. cuales son las condiciones méas adecuadas para el crecimiento de cada tipo de planta (compare re 1es
diferentes tipos de plantas).

€. qué caracteristicas presenta la nueva planta respecto de la planta original.

f. {como se explica la respuesta a la pregunta anterior?

g. ¢Consideras que esta propagacion se puede considerar biotecnologia? Si o No éPor qué?

Evaluacién
Actividad: 7 Producto: Propagacion de plantas. | Puntaje:
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal

Colabora, de forma ordenaday
Reconoce técnicas antiguas de Emplea técnicas de reproduccion respetuosa, al desarrollar
biotecnologia. vegetativa. actividades en equipos de

trabajo.

» C MC NC Calificacion otorgada por el
Coevaluacion
docente
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m Cierre

Actividad: 8

iy

Escribe un texto de una extension minima de media cuartilla, en el que relaciones tus

conocimientos sobre los siguientes conceptos: genética, biotecnologia, bioética y la
salud humana.
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Actividad: 8 (continuacion)

Evaluacién
Actividad: 8 Producto: Texto. Puntaje:
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal

Resume Sus lconoplmlentos . Se expresa de forma precisa y
sobre: genética, biotecnologia, Integra conceptos. coherente

bioética y salud humana. ‘

» C MC NC Calificacion otorgada por el
Autoevaluacion
docente
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Area de

o Funciones/técnicas/usos Implicaciones (positivas 0 negativas)
aplicacion

Ciencia forense

Diagnostico y
tratamiento
de trastornos
hereditarios

Produccion de
plantas y
animales

transgénicos

Proyecto genoma
humano

Produccion de
algunas
hormonas y
vacunas

Medio ambiente
(bioremediacion)

Reproduccion
(diversos
organismos )
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Evaluacién
Actividad: 9 Producto: Reporte de investigacion. | Puntaje:
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal

Describe el papel de la
biotecnologia moderna en
diferentes campos de
aplicacion.

Valora el uso de la biotecnologia
en la solucién de problemas que
buscan el bienestar del ser
humano.

Explica las aplicaciones de la
biotecnologia moderna en diversos
campos

C MC NC

Calificacion otorgada por el
docente

Autoevaluacion

Actividad: 10

Analiza la informacion sobre la red Beautiful people, puedes consultar las siguientes
direcciones electronicas u otras que se encuentren actualizadas.

http://informativos.net/noticias-curiosas/beautifulpeoplecom-una-red-social-solo-para-guaps_52440.aspx
http://www.reportajes.org/2009/11/13/beautiful-people-red-social-exclusiva-para-gente-guapa/
http://www.bebesymas.com/recursos-en-la-web/beautifulpeople-abre-un-banco-de-esperma-y-ovulos-para-
quien-quiera-tener-hijos-guapos
http://flups.net/noticias-f24/beautiful-people-abre-banco-virtual-de-esperma-t2024499.html

Una vez que los hayas analizado y con base en lo que has aprendido sobre meiosis, reproduccion,
genética y herencia y biotecnologia responde:

1. ¢Qué aspectos encuentras positivos y cuales consideras negativos de la propuesta?

A J
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http://informativos.net/noticias-curiosas/beautifulpeoplecom-una-red-social-solo-para-guaps_52440.aspx
http://www.reportajes.org/2009/11/13/beautiful-people-red-social-exclusiva-para-gente-guapa/
http://www.bebesymas.com/recursos-en-la-web/beautifulpeople-abre-un-banco-de-esperma-y-ovulos-para-quien-quiera-tener-hijos-guapos
http://www.bebesymas.com/recursos-en-la-web/beautifulpeople-abre-un-banco-de-esperma-y-ovulos-para-quien-quiera-tener-hijos-guapos
http://flups.net/noticias-f24/beautiful-people-abre-banco-virtual-de-esperma-t2024499.html

(Semestre/d)

Desde el punto de vista de la genética que errores cometen los integrantes al pensar que
pueden obtener solo descendencia similar a ellos (guapos).

3. ¢Coémo interviene la biotecnologia en esta propuesta?

Evaluacién
Actividad: 10 Producto: Cuestionario/conclusiones. Puntaje:
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal
L - Valora el conocimiento sobre las
Examina informacion . )
: Expresa conclusiones basados en los leyes de la herencia, para
relacionada con L " T . "
o . conocimientos sobre genética. discriminar informacion referente
reproduccion y herencia.
al tema.
» C MC NC Calificacion otorgada por el
Autoevaluacion
docente
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Distingue las principales evidencias de la evolucién biolégica, relacionando la seleccion natural y artificial co
las especies en nuestro planeta. Asi mismo, describe las principales causas de la variabilidad genética y ¢
valorando los mecanismos biolégicos que permiten la adaptacion de los organismos a los cambios ambiental
Competencias disciplinares basicas:
. Establece la interrelacion entre la ciencia, la tecnologia, la sociedad y el ambiente en contex
especificos.
Fundamenta opiniones sobre los impactos de la ciencia y la tecnologia en su Vi
consideraciones éticas.
Relaciona los niveles de organizacién quimica, bioldgica, fisica y ecolégica de los sistemas
Analiza las leyes generales que rigen el funcionamiento del medio fisico y valora las ac
impacto ambiental. d
Atributos a desarrollar en el bloque: 4
1.1 Enfrenta las dificultades que se le presentan y es consciente de sus valores, fortalezas y debilidades.
3.2 Toma decisiones a partir de la valoracién de las consecuencias de distintos habitos de consumo y co
4.1 Expresa ideas y conceptos mediante representaciones linglisticas, matematicas o graficas.
4.2 Aplica distintas estrategias comunicativas seguin quienes sean sus interlocutores, el contexto en el g
que persigue.
4.3 Identifica ideas clave en un texto o discurso oral e infiere conclusiones a partir de ellas.
4.5 Maneja las tecnologias de la informacion y la comunicacién para obtener informacién y expresar idea
5.1 Sigue instrucciones y procedimientos de manera reflexiva, comprendiendo como cada uno de sus
un objetivo.
5.2 Ordena informacion de acuerdo a categorias, jerarquias y relaciones.
5.3 Identifica los sistemas y reglas o principios medulares que subyacen a una serie de fenémenos.
5.4 Construye hipétesis y disena y aplica modelos para probar su validez.
5.5 Sintetiza evidencias obtenidas en la experimentacion para producir conclusiones y formular nuevas pi
5.6 Utiliza las tecnologias de la informacion y comunicacion para procesar e interpretar informacion.
6.1 Elige las fuentes de informacién mas relevantes para un propésito especifico y discrimina entre ella
confiabilidad.
6.2 Evallia argumentos y opiniones e identifica prejuicios y falacias.
6.3 Reconoce los propios prejuicios, modifica sus propios puntos de vista al conocer nuevas
conocimientos y perspectivas al acervo con el que cuenta.
6.4 Estructura ideas y argumentos de manera clara, coherente y sintética.
7.1 Define metas y da seguimiento a sus procesos de construccion de conocimientos.
7.2 Identifica las actividades que le resulten de menor y mayor interés y dificultad, reconociendo y cont
retos y obstaculos.
8.1 Propone manera de solucionar un problema y desarrolla un proyecto en equipo, definiendo ui
especificos.
8.2 Aporta puntos de vista con apertura y considera los de otras personas de manera reflexiva.
8.3 Asume una actitud constructiva, congruente con los conocimientos y habilidades con los que cuenta
trabajo.
9.1 Privilegia el didlogo como mecanismo para la solucién de conflictos.
9.6 Advierte que los fenédmenos que se desarrollan en los ambitos local, nacional e internacional ocurre
interdependiente.
Asume que el respeto de las diferencias es el principio de integracion y convivencia en los contextos




Secuencia didactica 1.
Evolucién y genética.

» Inicio

Actividad: 1

Escribe algunas frases o enunciados con los conceptos abajo mencionados:

Evolucion:

Seleccion natural:

¢Cual es la diferencia entre especie, individuo y poblacion?

Evaluacién
Actividad: 1 Producto: Cuestionario Puntaje:
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal

Reconoce conceptos relativos a
la evolucidn bioldgica.

Explica conceptos.

Expresa con seguridad sus
concomimientos previos.

Autoevaluacion

C

MC NC

Calificacion otorgada por el

docente
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» Desarrollo

Introduccion.

La evolucion es la teorfa unificadora que explica el origen de las diversas formas de vida como resultado de cambios
en su composicidon genética. La teoria de la evolucién dice que los organismos modernos descendieron, con
modificaciones, de formas de vida preexistentes. Como dijo el biélogo Theodosius Dobzhansky: “Nada tiene sentido
en biologia, si no es a la luz de la evolucién”. {Por qué las serpientes no tienen patas? éPor qué hay fésiles de
dinosaurios y no dinosaurios vivos? ¢Qué relacion hay entre las formas de vida que se observan durante un paseo por
el Centro Ecolégico de Sonora? éPor qué en Australia se encuentran marsupiales? éPor qué ciertas especies sélo se
encuentran en un lugar especifico? Las respuestas a estas preguntas, y miles més, estan en los procesos de la
evolucion.

La evolucién bioldgica es el proceso continuo de transformacion de las especies a través de cambios producidos en
sucesivas generaciones, y que se ve reflejado en el cambio de las frecuencias alélicas de una poblacion.
Generalmente se denomina evolucion a cualquier proceso de cambio en el tiempo. En el contexto de las Ciencias de
la vida, la evolucién es un cambio en el perfil genético de una poblacién de individuos, que puede llevar a la aparicion
de nuevas especies, a la adaptacion a distintos ambientes o a la apariciéon de novedades evolutivas.

En la actualidad se entiende que la evolucién bioldgica es el proceso de cambio y diversificacién de los organismos
en el tiempo, y afecta todos los aspectos de su vida: su morfologia, fisiologia, comportamiento y ecologia.
Subyacentes a todos estos cambios se encuentran las modificaciones en el material hereditario. Por tanto, la
evolucion se puede describir en términos genéticos como un proceso de cambio en la constitucion genética de los
organismos a través del tiempo. La teorfa modema concibe a la evolucion como un proceso de dos pasos; en el
primero se genera la variacion por mutacion y recombinacion y, en el segundo, se selecciona a los organismos cuyas
variaciones les sean beneficiosas en la lucha por la vida.

Examina a tus companeros de clase y toma nota de lo diferentes que son . Aunque parte de esta variacion se debe a
diferencias en el ambiente y el estilo de vida, la influencia principal la constituyen los genes. Por ejemplo, todos los
integranes de tu grupo podrian llevar una alimentacién y habitos de vida similares, levantar pesas y hacer ejercicio por
igual y no desarrollar el mismo cuerpo. {Qué origen tiene la variacién genética? Las instrucciones genéticas, los
genes, de todos los organismos son segmentos de moléculas de acido desoxirribonuclido (ADN). Ocasionalmente, el
ADN sufre accidentes; quiza una radiacion incide de cierta manera sobre la molécula de ADN, causando una
mutacién y alterando asi su contendio de informacion. También se presentan, aungue no muy a menudo, errores en el
copiado de ADN durante la reproduccion. Tales mutaciones, o cambios, en los genes pueden afectar la apariencia del
organismo 0 su capacidad para funcionar. Muchas mutaciones no tienen efecto alguno o son inocuas; algunas
merman la capacidad del organismo para funcionar. Sin embargo, de vez en cuando las mutaciones pueden mejorar
la capacidad de funcionamiento del organismo. Como resultado de las mutaciones, muchas de las cuales se
presentaron hace millones de afos y se han transmitido de padres a hijos a través de incontables generaciones,
miembros de la misma especie tienden a ser un poco diferentes unos de otros.

En promedio, los organismos que mejor enfrentan los retos de su ambiente son los que dejan mas progenie. Los
descendientes heredan los genes que permitieron tener éxito a sus progenitores. Asi, la seleccion natural preserva los
genes que ayudan a los organismos a prosperar en su ambiente. Por ejemplo, un gen mutado que contiene
instrucciones para que los castores tengan dientes mas grandes se pasaria de padres a hijos. Estos hijos podrian
cortar arboles de forma méas eficiente, construir represas y guaridas mas grandes y comer mas corteza que los
castores ordinarios. Puesto que esos castores dientones obtendrian méas alimentos y mejor abrigo que sus parientes
de dientes méas pequenos, problablemente criarian mas hijos. Los hijos heredarian los genes para dientes grandes de
los padres. Con el tiempo, los castores de dientes mas pequefios, menos exitosos, se volverian cada vez mas
escasos; después de muchas generaciones, todos los castores tendrian dientes grandes.
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Las estructuras, procesos fisioldgicos o conductas que ayudan a la superviviencia y la
reproducciéon en un ambiente dado se denominan adaptaciones. Casi todas las
caracteristicas que tanto admiramos en otras formas de vida, como las largas patas
de los ciervos, las alas de las aguilas y las majestuosas columnas de los troncos de
las secoyas, son adaptaciones moldeadas por millones de afios de mutacion y
seleccién natural. A la larga, lo que ayuda a un organismo a sobrevivir hoy podria
convertirse en una desventaja el dia de mafana. Si el ambiente cambia, la
composicién genética que mejor adapta a los organismos a su ambiente también
cambiara con el tiempo. Cuando por casualidad se presentan mutaciones que
aumentan la adaptabilidad de un organismo con el ambiente alterado, esas
mutaciones a su vez se diseminan por toda la poblacion.

A lo largo de milenios, la interaccién del ambiente, la variacién genética y la seleccion
natural dan como resultado la evolucién: la modificacion de la composicién genética
de las especies. En ambientes que son razonablemente constantes al paso del tiempo, como los océanos, persisten
algunas formas bien adaptadas que sufren relativamente pocos cambios y que muchos llaman “fésiles vivientes”. Por
ejemplo, los tiburones han conservado basicamente la misma forma corporal durante decenas de millones de anos,
pues su alargada forma, potente cola, agudo sentido del olfato y temibles dientes los han convertido en excelentes
depredadores.

TIBURONES

En ambientes cambiantes, algunas especies no experimentan los cambios
genéticos que les permiten adaptarse. La rapidez con que cambia el ambiente
es mayor que la rapidez de los cambios genéticos y esas especies se
extinguen, es decir, desaparecen todos los miembros de esa especie. Los
dinosaurios eran poderosos reptiles que no pudieron resistir los cambios en las
condiciones acontecidos hace 65 millones de afos. Otras especies
experimentan mutaciones fortuitas que los adaptan para enfrentar nuevos retos.
Por ejemplo, la mutacién que produjo las primeras aletas carnosas y resistentes
de los que ahora se conocen como peces sopterigios (celacantos), permitieron
a esos peces arrastrarse por el fondo de las aguas someras y finalmente dar el
salto a la vida terrestre.

Pez celacanto
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THEROPODA
TETANURAE
‘ MANIRAPTORA

4

-

Compsognathus  Abelisaurus Velociraptor Archaeopteryx Basileuterus

Reversion del primer
dedo del pie,
menos de 26 vertebras.

Huesos de la
mufieca en media luna.

Mano con tres dedos.

Tres dedos funcionales, huesos neumatizados.
LOS ANIMALES DE ESTE CLADOGRAMA NO ESTAN A ESCALA

El resultado de la evolucion es una extraordinaria variedad de especies. Dentro de habitats especificos, dichas
especies han desarrollado complejas relaciones entre si y con su ambiente inanimado. El término biodiversidad
abarca la diversidad de las especies y las complejas interrelaciones que las sustentan. En décadas recientes, la
velocidad del cambio ambiental ha sido acelerada drasticamente por una sola especie, Homo sapiens. Pocas
especies pueden adaptarse a cambios tan rapidos. En los habitats mas afectados por los seres humanos, muchas
especies estan siendo empujadas hacia la extincion.

Actividad: 2

Lee la “Introduccion” del tema Evolucién y Genética y contesta las siguientes preguntas.

Escribe con tus palabras una definicién de evolucion biologica.

Explica un caso, de tu eleccion, similar a lo descrito en el texto sobre los cambios en los castores. (Puede ser
cualquier organismo de tu localidad).
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¢Como se explica la permanencia sin cambios significativos como el caso de los tiburones?

U )
Evaluacién
Actividad: 2 Producto: Cuestionario. Puntaje:
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal
Comprende el concepto de Interpreta informacion y la expresa Se expresa con seguridad y
evolucioén bioldgica. con sus palabras. exactitud
e C MC NC Calificacion otorgada por el
Autoevaluacion docente
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Teorias de la evolucion.

A principios del siglo XIX, se divulgd que los fosiles son especies que vivieron en el pasado y ya no existen en la
Tierra. Se suscité un gran debate entre dos formas de interpretar el origen de la diversidad de especies, incluido el ser
humano: frente a la consideracion de un planeta inmutable en el tiempo (fijismo) surgié la idea de un planeta
cambiante (transformismo):

Teorfas fijistas. Sugerian que: “Las especies se han mantenido fijas e inmutables tal y como las conocemos ahora”.
Georges Cuvier afirmaba que los restos foésiles pertenecen a especies que han desaparecido en la Tierra como
consecuencia de grandes catastrofes que ocurrieron en el planeta. Basaba esta afirmacién en la observacion de que
los seres vivos, al reproducirse, originan seres semejantes a ellos (de su misma especie), no especies diferentes.

Teorfas transformistas. Afirmaban que: “Las especies proceden unas de otras mediante cambios sucesivos en el
tiempo”

La idea de la transformacion de los seres vivos se abrid paso progresivamente, a lo largo del siglo XIX, al mismo
tiempo que se llevaban a cabo los trabajos de historia natural de clasificacion de seres vivos, asunto que preocupaba
mucho a los sabios de la época. Las observaciones de Jean Baptiste Lamarck en plantas y animales le llevaron a
desarrollar su teorfa del transformismo. Para Lamarck, la vida sobre la Tierra se ha desarrollado de forma continua, sin
ser aniquilada periédicamente por cataclismos. Las especies pueden, por transformaciones graduales, dar lugar a
otras especies. Basaba su teorfa en dos principios:

La necesidad crea el 6rgano. Los cambios en el ambiente forzan a los individuos a adoptar nuevos comportamientos,
de forma que mediante el uso o desuso de determinados 6rganos modifican su morfologia.

Transmisién de los caracteres adquiridos. EI comportamiento o los nuevos rasgos morfoldégicos adquiridos se
transmiten a sus descendientes a través de la reproduccion.

A pesar de que la experiencia muestra claramente que los caracteres adquiridos no son transmisibles
hereditariamente, la teorfa de Lamarck influyé de manera notoria en el posterior desarrollo de las teorias
evolucionistas. El mecanismo de la evoluciéon lamarckiana quedd desacreditado mas tarde cuando se descubri6 la
base de la herencia. Corresponderia a Darwin descubrir el mecanismo por seleccion natural.

Charles Darwin formulé la teoria de la evolucion a través de la seleccion natural, después de un largo viaje a bordo del
bugue llamado “Beagle”, y con el conocimiento de las obras: “Ensayo sobre los principios de la poblacion” de
Thomas Malthus y “Los Principios de geologia” de Charles Lyell. Darwin también conocia los trabajos de Buffon
(Georges Louis Leclerc, Conde de Buffon), las ideas de Beoffrey Saint-Hilaire, los estudios de anatomia comparada
de Georges Cuvier y los trabajos del naturalista aleman Alexander von Humboldt.

El “Beagle” partié de Plymouth, Inglaterra, en 1831, y borded la costa oriental y después la occidental de Sudamérica.
Mientras otros miembros de la compania hacian mapas de las costas y las bahias, Darwin pasaba semanas
estudiando los animales, las plantas, los fésiles y las formaciones geolégicas de regiones costeras y continentales
que no se habian explorado de manera extensa. Reuni¢ y catalogd miles de muestras de plantas y animales y tomé
nota de sus observaciones. Esta informacion serfa esencial para el desarrollo de su teorfa. El “Beagle” permanecio
casi dos meses en las islas Galdpagos, 965 km. al oeste de Ecuador, donde Darwin continud sus observaciones y
colecciones. Compard los animales y las plantas de las Galdpagos con los de tierra firme sudamericana. Le
impresionaron en particular las similitudes, y se preguntd por qué los organismos de las Galdpagos serfan mas
parecidos a los de América del Sur que a los de otras islas de diferentes partes del mundo. Ademas, aunque habfa
semejanzas entre especies de las Galapagos y sudamericanas, también habfa claras diferencias. Incluso habia
diferencias reconocibles en los reptiles y las aves de una y otras islas. Cuando regresé¢ a casa, Darwin ponderé estas
observaciones y traté de desarrollar una explicacion satisfactoria de la distribucion de las especies entre las islas.
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Darwin formulé varias posibilidades al considerar el modo en que las especies pudieron haberse originado. A pesar
del trabajo de Lamarck, se sabia que a mediados del siglo XIX la Tierra era demasiado joven para que los organismos
hubieran cambiado en grado significativo desde su aparicidon. Sin embargo, a principios de ese siglo los gedlogos
habfan propuesto la idea de que montanas, valles y otros accidentes fisicos de la superficie terrestre no fueron
creados en sus formas actuales, sino que se formaron lentamente en el transcurso de largos periodos por los lentos
procesos geoldgicos de vulcanismo, levantamiento, erosion y glaciacion. Darwin llevé consigo en el viaje el libro de
Charles Lyell, Principios de Geologia, publicado en 1830, y lo estudié con detenimiento. De Lyell aprendié Darwin un
concepto importante: que el lento ritmo de los procesos geoldgicos, aln en marcha en la actualidad, indica que la
Tierra es extremadamente antigua. Otro indicio importante que influyé en Darwin fue el hecho de que los criadores y
granjeros podian desarrollar muchas variedades de animales domesticados en unas cuantas generaciones. Esto se
realizaba seleccionando determinados rasgos y apareando sélo individuos que exhibieran los rasgos deseados,
procedimiento conocido como selecciéon artificial. Por ejemplo, los criadores de perros habian producido por
seleccion artificial numerosas variedades: sabuesos, dalmatas, foxterriers pelo de alambre, border collies vy
pequineses, por nombrar soélo unas cuantas. Muchas variedades de plantas también se habian producido por
seleccion artificial. Darwin estaba al tanto de la seleccion artificial, y pensd que en la naturaleza actuaba un proceso
selectivo similar.

Las ideas de Thomas Malthus, clérigo y economista inglés, fueron otra importante influencia sobre Darwin. En su libro
Ensayo sobre el principio de la poblacion y su influencia en el mejoramiento futuro de la sociedad, publicado en 1798,
Malthus menciona que el crecimiento poblacional no siempre es deseable, una opinidn contraria a las creencias de su
época. El observd que las poblaciones tienen la capacidad de aumentar de manera geométrica (1-2-4-8-16...) hasta
que agotan las existencias de alimentos, que sélo tienen la capacidad de aumentar de manera aritmética (1-2-3-4-5-
6...). En el caso del ser humano, Malthus afirmé que el conflicto entre poblacién y suministro de alimentos genera
hambruna, enfermedad y guerra, las cuales sirven como frenos inevitables sobre el crecimiento de las poblaciones.

Los afos de observar los habitos de los animales y las plantas permitieron a Darwin ver por sf mismo la lucha por la
existencia descrita por Malthus. Se le ocurrié a Darwin que en esta lucha, las variaciones heredadas favorables para la
supervivencia tenderian a preservarse, mientras que las desfavorables se eliminarian. El resultado de esto seria la
adaptacién (modificacidon evolutiva que mejora las oportunidades de supervivencia y de éxito reproductivo de la
poblacion) al ambiente; con el tiempo, la acumulacién de modificaciones podria dar por resultado nuevas especies.
Tiempo era todo lo que se requeria para que se originaran nuevas especies, y los gedlogos de la época, incluyendo a
Lyell, habian aportado pruebas de que la Tierra era lo suficientemente antigua para que se contara con el tiempo
necesario. Darwin habia formulado por fin un mecanismo funcional de la evolucion: el de la seleccién natural, en la
que los organismos mejor adaptados tienen mayor probabilidad de sobrevivir y convertirse en los progenitores de la
generacion siguiente. Como resultado de la seleccion natural, la poblacién cambia en el tiempo; la frecuencia de
rasgos favorables aumenta en generaciones sucesivas, mientras que 10s rasgos menos favorables disminuyen o
desaparecen. Darwin paso los siguientes 20 afos formulando los argumentos a favor de la seleccion natural,
acumulando un extraordinario conjunto de hechos que respaldaran su teoria, y sosteniendo correspondencia con
otros cientificos.
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Mientras Darwin ponderaba sus ideas, Alfred Russel Wallace, un
naturalista inglés que estudiaba la flora y la fauna en el
archipiélago malayo, se asombré de modo similar por la
diversidad de especies y las peculiaridades de su distribucion.
Escribié un breve ensayo sobre ese tema y lo envié a Darwin,
entonces ya bi6logo de renombre mundial, a quien pidié su
opinién. Darwin reconocié su propia teoria en el escrito de Wallace
y advirti6 que éste habia llegado de manera independiente a la
misma conclusion: la evolucién ocurre por seleccion natural. Los
colegas de Darwin lo persuadieron de que presentara el articulo
de Wallace junto con un resumen de sus propias ideas, que habia
escrito y hecho circular entre unos pocos amigos algunos anos
antes. Ambos documentos fueron presentados en julio de 1858 en
Londres, en el encuentro de la Sociedad Linneana. El libro
monumental de Darwin, El origen de las especies por medio de la

Fisiologicas: almacen de agua
para svitar la gashidratacion

( ‘( VAR 8( ¢o-V»;

APl

seleccion natural, o la preservacion de las razas favorecidas en la lucha por la vida, fue publicado en 1859. El libro de
Wallace, Contribuciones a la teoria de la selecciéon natural, vio la luz en 1870, ocho afos después del regreso del

naturalista del archipiélago malayo.

El mecanismo darwiniano de la evolucién por seleccién natural consiste en cuatro observaciones sobre el mundo
natural: sobreproduccion, variacion, limites al crecimiento poblacional, y éxito reproductivo diferencial.

Sobreproduccién. Cada especie tiene la capacidad de producir mas descendientes de los que sobreviviran hasta la
madurez. A través de la reproduccion, las poblaciones naturales pueden aumentar geométricamente con el tiempo.
Por ejemplo, si cada pareja de elefantes adultos produce seis descendientes en su lapso de vida de 90 anos, en 750
afnos solo una pareja de elefantes habra dado origen a una poblacion de 19 millones de elefantes. Y sin embargo

estos animales no han sobrepoblado el planeta.
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Variacién. Los individuos de una poblacién presentan variacion. Cada individuo tiene una combinacién Unica de
rasgos, como la talla, color y capacidad de tolerar condiciones ambientales adversas. Algunos de estos rasgos
incrementan las probabilidades de supervivencia del individuo y su éxito reproductivo, pero otros no. Es importante
recordar que la variacion necesaria para la evolucion por seleccion natural debe ser heredable (susceptible de ser
transmitida a la descendencia). Aunque Darwin reconocié la importancia de la variacion heredada, no conocia el
mecanismo de la herencia.

Limites al crecimiento poblacional, o lucha por la existencia. Son limitados los recursos de alimento, agua, luz, espacio
vital y otros disponibles para la poblacién, de modo que los organismos compiten entre si por ellos. Como hay mas
organismos de los que el ambiente puede sostener, no todos sobreviviran hasta la edad reproductiva. Otros factores
limitantes del crecimiento poblacional son depredadores, organismos patégenos y condiciones climaticas adversas.

Exito reproductivo diferencial. Los individuos que poseen la combinacién mas favorable de caracteristicas (aquellas
que los hacen mejor adaptados a su ambiente) tienen mayor probabilidad de sobrevivir y reproducirse. Como la
descendencia tiende a parecerse a los progenitores, la siguiente generacion obtiene los rasgos hereditarios de los
padres. El éxito reproductivo es la clave de la seleccion natural: los individuos mejor adaptados son los que se
reproducen con mas éxito, mientras que los individuos menos aptos mueren de manera prematura o producen
descendencia inferior o0 menos numerosa.

Con el tiempo, se acumulan suficientes cambios en poblaciones geograficamente separadas (a menudo con
ambientes un poco distintos) para formar nuevas especies. Darwin observé que los pinzones de las Galapagos
parecen haber evolucionado de esta manera. Las diferentes islas de ese archipiélago mantienen a los pinzones
aislados entre si, lo cual les permiti6 divergir (ftomar rutas evolutivas separadas) en especies distintas.

Actividad: 3

Lee el texto “Teorias de la evolucion” y describe los fundamentos de la teoria de la
evolucion de Darwin-Wallace.
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Actividad: 3 (continuacion)

Explica la evolucion de las jirafas segun las teorias de Lamarck y la de Darwin.
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Relata la teorfa de Darwin y
Wallace.
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biolégicos que permiten la

los cambios ambientales.
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Evidencias de la evolucion.

Las pruebas acumuladas a favor de la evolucién por todas las disciplinas biolégicas han aumentado con el avance
cientifico. El concepto de evolucién es apoyado por un enorme cuerpo de pruebas experimentales, que incluyen
observaciones acerca del registro paleontoldégico, anatomia comparada, biologia del desarrollo, biogeografia y

biologia molecular. Algunas de las pruebas son:

El registro fésil. Nos indica que muchos tipos de organismos que se han extinguido fueron muy diferentes de los
actuales, asi como la sucesion de organismos en el tiempo, y adema, permite mostrar los estadios de transicion de

unas formas a otras.

La historia de la Tierra se ha dividido en Eras, caracterizadas
por los organismos que existieron, mismos que se denominan
fosiles guia. Un fésil de esta clase permite identificar un
periodo de la historia de la Tierra porque es muy abundante en
los estratos de una época y que repentinamente desaparece
en los estratos mas recientes. Los artropodos trilobites, son
fosiles guia del Paleozoico, mientras que los moluscos
amonoideos Yy los nautiloideos son importantes fosiles gufa de
las eras Mesozoica y Paleozoica. Los fésiles mas antiguos que
se conocen son los estromatolitos de la formacion
Warrawoona, en Australia, con una edad de 3500 millones de
anos.

Estromatolitos en la Bahia Tiburdn, Australia.

Pleistoceno (2.5 m.a )

[Semestrer4
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Anatomfa comparada. Al estudiar las modificaciones que aparecen en las especies a lo largo del tiempo, como
consecuencias del proceso adaptativo aparecen similitudes entre érganos.

u Organos homadlogos: son aquellos érganos con un origen embriolégico comun, con una organizacion y estructura
anatémica similar, aunque su funcion sea diferente. Es el caso de las extremidades superiores de los mamiferos,
que se hallan constituidas por las piezas aunque estén especializadas en distintas funciones: nadar, correr, volar,

etc. Indica que proceden de un antecesor comun.
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u Organos vestigiales. Son piezas atrofiadas y carentes de funcién. Son restos o vestigios de érganos. Estas
estructuras indican que fueron érganos funcionales en el pasado y estan en proceso de eliminacién por haber
cambiado las condiciones de vida.
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Desarrollo embrionario. La similitud de los embriones de vertebrados sugiere un
ancestro comun. Al comparar embriones de organismos de un mismo grupo,
como los vertebrados, se puede notar a lo largo de su desarrollo cambios Antibio - N\
similares en los diferentes embriones. o (G,

Pez

Secuencias de ADN. Todas las formas de vida estan basadas en el ADN. Hay ‘ j

una similitud de biomoléculas en los seres vivos. Entre los organismos que b & — .
tienen relaciones de parentesco, existe similitud en la secuencia de aminoacidos
de la misma proteina, lo cual representa una evidencia bioquimica. De la misma (-\ Y
forma, las secuencias de nucleétidos en el ADN de los organismos relacionados J :
evolutivamente es similar. Por otro lado, el parecido de la estructura de los

cromosomas entre especies distintas es una evidencia genética ancestral .

comun y, por consiguiente, de evolucion. Por ejemplo, un cuidadoso andlisis de (L A ) |
las secuencias de ADN del chimpancé y el gorila muestra una similitud del |

97.9% de las secuencias de ADN. Se pueden establecer relaciones entre seres Humano & —> !
vivos utilizando las bandas que aparecen en los cromosomas. Puede

determinarse el nimero de mutaciones que separan unas especies de otras.
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Pruebas biogeograficas. El estudio de la distribucién pasada y presente de plantas y animales se denomina
biogeografia. Estas pruebas las encontramos repartidas por todo el planeta, y consisten en la existencia de grupos de
especies mas o menos parecidas, emparentadas, que habitan lugares relacionados entre si por su proximidad,
situacién o caracteristicas, por ejemplo: un conjunto de islas, donde cada especie del grupo se ha adaptado a unas
condiciones concretas. La prueba evolutiva aparece porque todas esas especies préximas provienen de una Unica
especie antepasada que origind a todas las demas a medida que pequefios grupos de individuos se adaptaban a las
condiciones de un lugar concreto, que eran diferentes a las de otros lugares. Son ejemplos caracteristicos de esto los
pinzones de las islas Galapagos que fueron estudiados por Darwin, los Drepanidos, aves de las islas Hawaii, o las
grandes aves no voladoras distribuidas por el hemisferio sur, los fiandles sudamericanos, los avestruces africanas, el
péajaro elefante de Madagascar (extinguido), el casuario y el emU australianos o el moa gigante de Nueva Zelanda
(también extinto).

Avestruz

Si la evolucion no fuera un factor en la distribucion de las especies, se esperaria encontrar una especie dada en todas
las regiones en que pudiera sobrevivir. Sin embargo, la distribucion geografica real de los organismos tiene sentido en
el contexto de la evolucion. Asi por ejemplo, Australia, que ha estado separada del resto de las masas continentales
por largo tiempo, tiene organismos que le son caracteristicos. Australia tiene poblaciones de mamiferos ovopositores
(monotremas) y marsupiales que no se encuentran en ningun otro lugar del planeta. Hace 200 millones de afnos,
Australia y otros continentes estaban unidos en una gran masa terrestre. En el transcurso de millones de anos, el
continente australiano se separé de manera gradual de los otros. Los monotremas y marsupiales de Australia
continuaron prosperando y diversificandose. El aislamiento de esta masa terrestre también impidié que los mamiferos
placentarios, que surgieron mas tarde en otros lugares, compitieran con los monotremas y marsupiales. En aquellas
regiones en que se dio tal competencia, monotremas y marsupiales se extinguieron.
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Teoria sintética de la evolucion.

La teoria sintética de la evolucion supuso en el momento de su formulacion la culminacion de un enorme esfuerzo
intelectual de caracter colectivo encaminado a fusionar en un todo coherente la teoria de la seleccion natural de
Darwin, los principios de transmisién hereditaria de Mendel y el mutacionismo exaltado por De Vries. El primer paso en
la construccién tedrica de la sintesis vino de la mano de un grupo de genetistas, cuyas investigaciones permitieron
conciliar por primera vez los postulados darwinistas con la genética mendeliana. Asi, en los diversos experimentos
que llevaron a cabo pudo comprobarse cémo la seleccidn natural, actuando de forma acumulativa sobre pequefas
mutaciones, podia dar lugar de manera gradual a importantes novedades evolutivas.

Un nuevo avance en la construccion de la moderna teorfa de la evolucién se produjo en la década de los afios 30 del
siglo XX, cuando otro grupo de genetistas, entre los que cabe destacar a R.A. Fisher, J.B.S. Haldane y S Wrigth
sentaron las bases tedricas de una nueva disciplina cientifica, conocida como genética de poblaciones, orientada al
estudio del cambio de las frecuencias génicas en las poblaciones. Asi, desde una perspectiva poblacional, esta
escuela genética se dedico al desarrollé de modelos mateméaticos en los que, tomando en consideracion la existencia
de mutaciones genéticas susceptibles de ser transmitidas a la descendencia, se evidenciaba cémo la seleccion
natural era capaza de modificar el acervo genético de las poblaciones, impulsando con ello el proceso de cambio
evolutivo.

La integracion definitiva del darwinismo y la genética en una sola estructura tedrica llegd con la publicacion en 1937
del libro “La genetica y el origen de las especies”, obra del genetista norteamericano de origen ruso Theodosius
Dabzhasky. Con este ensayo ciantifico, en el que entrelaza la argumentacion tedrica con el trabajo experimental,
Dobzhansky sent6 las bases del paradigma sintético de la evolucidn, mostrando con todo lujo de detalles las claves
que permitian explicar el desarrollo evolutivo. Asi, para Dbzhansky la evolucién consistia basicamente en un proceso
de cambio gradual de las frecuencias génicas de las poblaciones, sobrevenido como consecuencia de la seleccion
naturalsobre la variabilidad individual, cuya existencia derivaba de la continua ocurrencia de mutaciones y
recombinaciones genéticas, las cuales se transmitian a la descendecia conforme a los postulados mendelianos.

Tras la publicacién de la obra de Dbzhansky fueron apareciendo nuevas publicaciones en las que recogian los
planteamientos e investigaciones de autores procedentes de diversas ramas del saber cientifico, adquiriendo asf la
sintesis una orientacién multidisciplinar, que vino a propiciar una mayor comprension del proceso evolutivo. Entre los
cientificos que con mas éxito contribuyeron al progreso de las ideas evolucionistas habria que sefalar al zodlogo
aleman Ernst Mayr, al bidlogo britanico Julian Sorell Huxley y al paleontélogo norteamericano George Gaylord
Simpson.

En definitiva, gracias a la valiosa aportacion de un importante nimero de investigadores volcados en el estudio
experimetnal y en la formulacion de modelos tedricoas, se fue desarrollando en el seno de la comunidad cientifica una
visién Unica, ensamblada y coherente del proceso evolutivo, que culminé en 1947 con la promulgacion de “La
Moderna Teoria Sintética de la Evolucion” en un congreso que tuvo lugar en la localidad estadounidense de Princeton.
Evidentemente desde su nacimiento hasta hoy, se han producido notables avances en el conocimiento de los
distintos factores que participan de alguna manera en el proceso evolutivo. En este sentido, cabria desatacar
fundamentalmente los avances acaecidos, de forma casi ininterrumpida desde sus origenes, en el campo de la
genética. Estos avances en el conocimiento genético han servido no sélo para despejar de sombras ciertos aspectos
del proceso evolutivo insuficientemente entendidos, sino también para alcanzar un mayor grado de comprensién del
complejo entramado de fuerzas, todas ellas enterrelacionadas, que participan en el origen y evoluciéon de las
especies. Asimismo, los conocimientos adquiridos en relacién con el medio ambiente y los seres vivos que en él
habitan, como consecuencia del desarrollo de campos de conocimientos tan diversos como la anatomia, la
embriologia, la fisica, la quimica, la biologfa, la paleontologia, la ecologia, la biogeografia, la geologia o la climatologia,
han dotado de una mayor solidez cientifica a los argumentos en los que se apoya la moderna teoria evolucionisa,
permitiendo establecer relaciones del tipo causa-efecto entre las variaciones del medio y el cambio evolutivo de las
especies.

En resumen la teorfa de la evolucidon propone que los organismos con mejores atributos para sobrevivir en un
ambiente dado, tienen mas posibilidades para tener descendencia, proceso que Darwin consideré extremadamente
lento y azaroso. Sin embargo, actualmente se sabe que esto no siempre es asi: hay ejemplos que muestras cambios
rapidos en las especies, asi como otros en donde los cambios son sutiles, pues se presentan en una escala de
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tiempo muy larga. Actualmente, la teoria de la evolucion se ha transformado en la teoria sintética de la evolucion, pues
los conocimientos en otras areas, como la genética, la biologia molecular y la paleontologia han aportado datos que
permiten entender lo que Darwin no llegd a explicar.

La Teoria Sintética de la Evolucién reconoce los siguientes procesos basicos:

= Variabilidad, como resultado de las mutaciones (génicas y cromosdmicas) y las recombinaciones genéticas.
= Seleccion natural.
= Aislamiento reproductivo.

Esta teoria acepta ademéas tres proceso accesorios que influyen sobra la accién de los anteriores procesos:

= Migracién de individuos a otras poblaciones.
= Hibridacién entre razas o especies cercanas.
= Deriva génica por apareamientos al azar.

La moderna sintesis establece que el cambio evolutivo ocurre cuando se modifica la frecuencia de alelos en una
poblacion, a través de varias generaciones, y explica la forma en que se heredan las variaciones y como se relaciona
la variacion de los individuos dentro de la poblacion. Este cambio puede ser causado por diferentes mecanismos:
seleccion natural, deriva genética, mutacion, migracion (flujo genético) y la recombinacion genética ocurrrida durante
la meiosis o el intercambio genético en la reproduccion parasexual. La teoria sintética establece que todos los
individuos de una poblacién contienen un acervo de genes o poza génica, que son todos los caracteres y todas las
variaciones de cada caréacter dentro de la poblacién. Cuando se selecciona una variacion cambia el acervo de genes,
pues habra mas genes de la variacién seleccionada meintras que iran disminuyendo los alelos de las variaciones
desventajosas. al aplicar los nuevos conocimientos de la genética, se comprende la evolucién como un cambio en la
frecuencia de los genes de la poblacién a traves de muchas generaciones.

Fuentes de variabilidad en la poblacion.

Todos los individuos de la misma especie que viven en una region determinada, forman parte de una poblacién; todos
los individuos de la poblacién contienen el mismo ndmero de cromosomas y el mismo tipo de genes. Los genes de
los individuos contienen variaciones o alelos y el conjunto de alelos distintos que se localizan en el material genético
de todos los individuos de la poblacion, constituyen una reserva genética o acervo de genes. Los alelos o variaciones
de los genes de la poblacién pueden aumentar, disminuir o mantener su frecuencia en funcién de cambios como: la
deriva génica, las mutaciones, la recombinacion genética, el flujo génico, la hibridacion y el aislamiento reproductivo.

Para que el acervo génico de la poblacién se mantenga en equilibrio no debe haber cambio. Por ejemplo, cuando la
poblacién es muy numerosa los cambios no son significativos, pero si la poblacion es pequefa cualquier variacion se
fijara rapidamente. Si llegan individuos de la misma especie que provengan de otra localidad, los alelos seran
diferentes y estas variaciones cambiaran el acervo génico de la poblacion. Por un lado, si existen alelos que
proporcionen ventaja para la sobrevivencia, el porcentaje de estos alelos en la poblacion ira cambiando
paulatinamente. Por otro lado, si ocurren cambios ambientales, la poblacidon estara sometida a la accién de la
seleccién natural y, en consecuencia, variaran las proporciones de los alelos.

Ademas de los cambios en las frecuencias génicas debidas al tamafio de la poblacién, la migraciéon y los alelos
ventajosos que provocan diferencias en el acervo génico o poza génica de la poblacion, existen otras fuentes de
variabilidad que son la recombinacién genética, el flujo génico, la deriva génica y las mutaciones.

La recombinacién genética es el entrecruzamiento de los cromosomas para intercambiar alelos de los cromosomas
homologos generando infinidad de combinaciones de alelos en los cromosomas. En los organismos con
reproduccion asexual se presenta una fuente importante de variabilidad cuando intercambian plasmidos de una célula
a otra o cuando un virus inserta su material genético en una bacteria.

El flujo génico es el paso de genes de una poblacion a otra a través de la migracion. El flujo génico depende del
tamano y distribucién de la poblacién, de la cantidad de individuos que emigran y de los inmigrantes, y del grado de
aislamiento de la poblacion.

DESCRIBE LOS PRINCIPIOS DE LA EVOLUCION BIOLOGICA Y LOS RELACIONA CON LA BIODIVERSIDAD DE LAS ESPECIES
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La deriva génica es un cambio al azar en las proporciones de los alelos de la poblacién. Cuando una poblacién es
muy pequena, los cambios azarosos de las proporciones tienden a disminuir la variabilidad genética; pero cuando la
poblacion es grande, los cambios azarosos incrementaran la variabilidad de los individuos. De este modo, la
variabilidad es un elemento clave para que la seleccion natural dirija el cambio evolutivo.

Las mutaciones son también fuente de variabilidad en las poblaciones. Las mutaciones son cambios en la informacion
genética que muchas veces son letales. Las mutaciones son provocadas por la radiaciéon, las sustancias quimicas
mutagénicas o de forma aleatoria. La variacién que provocan las mutaciones y la variacién causada por los procesos
descritos son la fuente medular del cambio evolutivo y la causa principal de la diversidad bioldgica.

m Cierre

Actividad: 5

En equipo. Analicen, interpreten y expliquen la evolucion de la poblacién de conejos, que :
aparece en las siguientes figuras, segun la teoria sintética de la evolucion. Y\ &/ A .

Figura3 Figura4
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Actividad: 5 (continuacion)

Evaluacién
Actividad: 5 F’rgduoto: Interpretacion de Puntaje:
imagenes.
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal

Contribuye con sus compareros
de equipo para desarrollar las
actividades de aprendizaje.

Comprende la teoria sintética de | Explica la evolucion de una
la evolucién. poblacion dada.

C MC NC Calificacion otorgada por el

Coevaluacion
docente
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Secuencia didactica 2.
Tipos de seleccion y biodiversidad.

» Inicio

Actividad: 1

Analiza la siguiente imagen en la que aparecen vacas miniatura (son adultas) y explica
como crees que se obtuvo esta raza de mini vacas.

Evaluacién

Actividad: 1 F’rqduoto: Andlisis y explicacion de Puntaje:

imagenes

Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal
. . s Propone posibilidades evolutivas Justifica su respuesta y concluye

Identifica la seleccion artificial. ; o

para un ejemplo especifico. sobre el problema planteado.

e C MC NC Calificacion otorgada por el
Autoevaluacion
docente

BLOQUE 3




([Semestre/4

» Desarrollo
Seleccion natural y artificial.

Cuando en 1835 Charles Darwin visité las islas Galapagos, su perspicaz mente de naturalista captd el paralelismo
existente entre la cria selectiva del hombre y la seleccién hecha por la naturaleza. Los que, por ejemplo, se dedican a
las palomas, han creado toda clase de variaciones extranas y decorativas a partir de la especie original. La naturaleza
hace algo parecido mediante la lucha por la existencia. Los diferentes tipos de picos de los pinzones de las
Galapagos han sido adaptados por la selecciéon natural a diferentes tipos de alimentos para evitar la competencia
entre las distintas especies. Darwin pensaba que el modelo original del que todas ellas procedian era un pinzén
continental arrastrado hasta las islas por las tormentas.

Pinzones herbivoros

Pinzén insectivoro que comen algunos insectos 3

Certhidea olivacea

Pinzones insectivoros
que comen algunas plantas

Cacto.sp)'za pallida

Platyspiza crassirostris

La selecciéon natural es aquella que se realiza sin la intervencion del ser humano en la cual que se manifiesta la
supervivencia del méas apto. La seleccién artificial es I6gicamente equivalente a la seleccion natural, pero la fuerza de
la seleccién es preferencia humana y no al ambiente. Los seres humanos crian los organismos domésticos que
poseen las cualidades mas deseables por un proceso conocido como crianza selectiva, que causa la supervivencia y
una ventaja reproductiva para los organismos elegidos por el hombre, porque poseen las caracteristicas deseables.

El resultado es el aumento en el nimero de organismos que poseen tales cualidades hasta que estos genes dominan
la poza genética de la poblacién. La seleccion artificial tiene generalmente el efecto de reducir la diversidad genética
natural en una poblacién. La seleccién continua de un atributo determinado, y el retiro continua de tipos variables
(distintos al buscado), conduce a una reduccioén en la variedad disponible en el acervo de genes. También, las nuevas
mutaciones se quitan siempre de la linea de crianza, asi que no se introduce ninguno de los genes nuevos en la
poblacién. El resultado final es una disminucién de la variaciéon genética y de una poblacién uniforme.
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El hombre ey
__reproduce 10§ ~—— >

individuos mas

veloces.
todas estas variedades
doméstica en pocos siglos seleccionando los
individuos que queria que se reprodujeran,
El hombre ¢cudnto no hard la seleccidn natural en

|| reproduce los
individuos con
pelo mas largo.

millones de afios?

El hombre
reproduce los
—individuos mas —
obedientes.

Investiga en qué consisten los siguientes términos, menciona al menos un ejemplo de
cada uno e ilustra con imagenes lo expuesto.

Términos Descripcién Ejemplo Imagen

Cruza de prueba

Endogamia
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Términos

Descripcion

Ejemplo

Imagen

Hibridos

Apareamiento aleatorio

Apareamiento no

aleatorio
Evaluacién
Actividad: 2 Producto: Reporte de investigacion. | Puntaje:
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal

Define conceptos: cruza de
prueba, endogamia, hibridos,
apareamiento aleatorio y
apareamiento no aleatorio.

Distingue conceptos.

Selecciona fuentes de
informacién adecuadas.

Autoevaluacion

C MC NC

Calificacion otorgada por el
docente
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Lee el tema “Seleccion natural y artificial” y analiza la informacion del video de Carl Sagan,
(los dos primeros temas “La historia de los Heike y la seleccion evolutiva artificial de los
cangrejos que parecen samurais y “La evolucion biolégica a través de la seleccién natural,
de las bacterias al hombre”); y explica las diferencias entre seleccion natural y artificial,
analiza si es beneficiosa o dafina la seleccion artificial para las poblaciones.

En la siguiente direccion puedes descargar el video o lo puedes ver en el material de
apoyo.
http://ver-documentales.net/cosmos-carl-sagan-capitulo-2-una-voz-en-la-fuga-cosmica/
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Evaluacion

Actividad: 3 Producto: Anélisis de video. Puntaje:
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal

Identifica los objetivos y las
causas de la seleccion artificial.

Contrasta el proceso evolutivo por
seleccion natural y por seleccion

artificial.

Argumenta coherentemente sus
comentarios sobre evolucion por
seleccién natural y artificial.

Autoevaluacion

C

MC

NC

Calificacion otorgada por el

docente
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m Cierre

Explica como influye la reproduccion controlada en la variacién genética y diversidad
de los organismos.

A )
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Evaluacion
Actividad: 4 Producto: Resumen. Puntaje:
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal

Identifica las causas de la
variabilidad genética y el cambio
evolutivo.

Relaciona el proceso de evolucion Valora los mecanismos
con la biodiversidad. bioldgicos de la evolucién.

C MC NC Calificacion otorgada por el
docente

Autoevaluacion
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APARATOS Y SISTEMAS
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Nervioso  Reproductor Linfdrtico Hormonal  Respiratorio

Reconoce los procesos biologicos que se llevan a cabo en los seres
humanos y en los organismos semejantes.

Unidad de competencia: i
. Describe la organizacion del cuerpo humano y la funcién que desempenan sus aparatos y sistemsz
homeostasis en éste: comprendiendo ademas la importancia de mantenerlo en buen estado y desarroll
preservacién de la salud. ‘

Competencias disciplinares basicas:
e Fundamenta opiniones sobre impactos de la ciencia y la tecnologia en su vida cotidiana, asumiendo consi
e Explicita las nociones cientificas que sustentan los procesos para la solucién de problemas cotidianos.
e Disefia modelos o prototipos para resolver problemas, satisfacer necesidades o demostrar principios cie
e Decide sobre el cuidado de su salud a partir del conocimiento de su cuerpo, sus procesos vitales y el €

1.1 Enfrenta las dificultades que se le presentan y es consciente de sus valores, fortalezas y debilidac
3.2 Toma decisiones a partir de la valoracién de las consecuencias de distintos habitos de consumo
4.2 Aplica distintas estrategias comunicativas segin quienes sean sus interlocutores, el conte
objetivos que persigue.

4.5 Maneja las tecnologias de la informacién y la comunicacion para obtener informacion y expresl
5.1 Sigue instrucciones y procedimientos de manera reflexiva, comprendiendo cémo cada uno de
5.2 Ordena informacion de acuerdo a categorias, jerarquias y relaciones.

5.3 Identifica los sistemas y reglas o principios medulares que subyacen a una serie de fenémenos
5.5 Sintetiza evidencias obtenidas en la experimentacién para producir conclusiones y formular nue
5.6 Utiliza las tecnologias de la informacién y comunicacién para procesar e interpretar informacion
confiabilidad.

6.2 Evaltia argumentos y opiniones e identifica prejuicios y falacias.

conocimientos y perspectivas al acervo con el que cuenta.

6.4 Estructura ideas y argumentos de manera clara, coherente y sintética.

7.2 Identifica las actividades que le resulten de menor y mayor interés y dificultad, reconociendo y.
retos y obstaculos.

especificos.

8.2 Aporta puntos de vista con apertura y considera los de otras personas de manera reflexiva.

de trabajo.

9.1 Privilegia el didlogo como mecanismo para solucién de conflictos.

interdependiente.

10.3 Asume que el respeto de las diferencias es el principio de integracion y convivencia €

Atributos a desarrollar en el bloque:

4.1 Expresa ideas y conceptos mediante representaciones lingtisticas, matematicas y gréficas. I
4.3 Identifica ideas clave en un texto o discurso oral e infiere conclusiones a partir de ellas.

un objetivo.

5.4 Construye hipotesis, disena y aplica modelos para probar su validez.

6.1 Elige las fuentes de informacion més relevantes para un proposito especifico y discrimina entre
6.3 Reconoce los propios prejuicios, modifica sus propios puntos de vista al conocer nue
7.1 Define metas y da seguimiento a sus procesos de construccién de conocimientos.

8.1 Propone manera de solucionar un problema y desarrolla un proyecto en equipo, definiendc
8.3 Asume una actitud constructiva, congruente con los conocimientos y habilidades con los que
9.6 Advierte que los fenémenos que se desarrollan en los ambitos local, nacional e internacional oc
internacional.

Tiemp



Secuencia didactica 1.

Funciones de proteccion, soporte y locomocion, digestion,
nutriciéon y excrecidon en animales.

» Inicio

Actividad 1:

Responde lo que se te pide a continuacion:

Registra un listado de animales vertebrados e invertebrados.

Animales
Vertebrados Invertebrados

A )

RECONOCE LOS PROCESOS BIOLOGICOS QUE SE LLEVAN A CABO EN LOS SERES HUMANOS Y EN LOS ORGANISMOS SEMEJANTES




[Bislogial2

Actividad: 1 (continuacion)

organismos.

Anota las caracteristicas que distinguen a los animales de los otros grupos de

BLOQUE 4

Evaluacién
Actividad: 1 Producto: Cuestionario. Puntaje:
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal

Reconoce las caracteristicas

generales del Reino animalia.

Registra ejemplos de animales y
distingue sus caracteristicas.

Muestra interés por expresar sus
conocimientos previos, sobre el
tema.

Autoevaluacion

C MC NC Calificacion otorgada por el

docente
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» Desarrollo

Introduccion.

Al observar por primera vez algin organismo, cualquiera que sea, surge una serie de cuestionamientos referentes a la
morfologia y funcionamiento de sus estructuras, que lleva a compararlo con algunos ya conocidos y preguntarse: (de
qué se alimenta? ¢a través de qué lo hace?, écémo respira?, éen qué se parece al ser humano? Esto nos hace
reflexionar que los organismos que se observan de manera cotidiana en nuestro entorno, en lo morfolégico son
distintos y, por tanto, pertenecientes a grupos diferentes, lo cual nos hace suponer que existen diferencias entre ellos
en cuanto a sus estructuras y procesos fisioldgicos como nutricién, respiracion y excrecion.

Con respecto a la nutricién, éSabes cémo lo hacen las plantas o los animales? ¢Qué sucede con el alimento dentro de
un tubo digestivo? {De qué manera llegan los nutrientes a todas las células de un organismo pluricelular? Debemos
recordar que los alimentos son fuente de energia y materia para el organismo y que dicha energia es liberada de los
alimentos por un proceso de oxidacién de la célula denominado respiracion celular, podemos percatarnos de que el
proceso respiratorio con la participacion del oxigeno tiene relacién con el proceso nutritivo. {Sabes coémo llega el
oxigeno a todas las células del organismo para que se concreten estas reacciones metabdlicas?

Recordemos también que como consecuencia de estas reacciones se forman compuestos quimicos no Utiles que
deben ser eliminados o reabsorbidos de acuerdo con las necesidades del individuo y que esto se realiza a través de
estructuras excretoras. {¢Recuerdas cuales son esos compuestos? écuales son las estructuras excretoras en plantas y
animales? ¢de qué manera funcionan?

El reino animal comprende organismos pluricelulares que generalmente se mueven para conseguir alimento, el cual
digieren internamente. Los animales no pueden captar energia luminosa ni elaborar sus propios nutrientes a partir de
compuestos mas simples y tampoco los pueden absorber del medio ambiente. Los animales habitan en tres tipos de
ecosistemas generales: el mar, el agua dulce y la tierra. Para poder vivir en cada uno de estos habitats, han tenido
que desarrollar adaptaciones morfoldgicas vy fisiologicas considerables.

Existen dos tipos de animales: los animales con esqueleto interno se llaman vertebrados (cordados) vy los que
carecen de esqueleto se llaman invertebrados. En los siguientes mapas mentales se destacan algunas caracteristicas

de estos grupos de animales.
Animales Vertebrades
/’—P‘
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Animales Invertebrados

Presentan...

Se caracterizan por que NO tienen..
Columna Vertebral /

Sin Proteccion Corporal
Proteccion Corpora/

— T

Piel dura |« Con la Se Ilaman
Gusanos
Se llaman... m
como..
Se llaman...

se clasifican en... _p.

se clasifican en..

Gaste

Aracnid

A lo largo de millones de arios, en un proceso de cambio constante, los organismos vivos evolucionaron, desde los
organismos mas simples ensayando innumerables tipos de organizacion, aumentando de tamafio, reproduciéndose y
adoptando las formas mas diversas, se adaptaron y explotaron su medio.

Muchos ensayos de la naturaleza fallaron en su
intento por sobrevivir y se quedaron en el camino
evolutivo. Pero algunos otros fueron exitosos,
cumplieron con la regla de oro de la evolucion
adaptarse o morir, hasta finalizar con los seres vivos
que hoy conocemos. Como resultado, hoy sigue
habiendo organismos unicelulares perfectamente
adaptados al medio, pero también tenemos
organismos enormes, como ballenas y elefantes.
Pero los organismos mas grandes de nuestros
tiempos no se encuentran en el reino animal, sino en
el reino vegetal, en la forma de enormes &arboles
como el tule o las secuoyas.

Entre los organismos unicelulares y los enormes : , =
arboles, hay una extensa variedad de seres vivos de Vista general de la Plaza de Santa Maria del Tule, mostrando el

_ L4 - enorme sabino que tiene mas de 2000 arios de vida.
los tamanos y formas mas diversos. Pero el tamafo y q

la forma pasan a un plano secundario cuando se considera algo ain mas importante, el nivel de organizacién que han
alcanzado.

Las células del cuerpo de los vertebrados estéan organizadas en tejidos, grupos de células que desempefian una
misma funcién. Los cuatro tipos principales de tejidos que constituyen el cuerpo de los vertebrados son: el tejido
epitelial, el conectivo, el muscular y el nervioso.

BLOQUE 4




Diferentes tipos de tejidos, unidos estructuralmente y coordinados en sus actividades, forman érganos los que, a su
vez, trabajan juntos en forma integrada y constituyen el nivel de los sistemas de érganos. Bajo este tipo de jerarquia
interactiva se halla uno de los principios mas profundos de la biologia. La estructura y los procesos reguladores de los
organismos mas complejos son de forma tal que las partes sirven al todo y el todo a las partes.

Hay cuatro funciones esenciales que permiten la continuidad de la vida de un animal multicelular la obtencién de
alimento que debe ser obtenido y procesado de modo de producir moléculas que puedan ser utilizadas por las
células individuales; el mantenimiento de un cierto nivel de homeostasis en el ambiente interno; la coordinacion de las
contracciones de los musculos esqueléticos en respuesta a cambios en los ambientes interno y externo y la

reproduccion.

Actividad: 2

Lee el texto “Introduccion” y completa las respuestas registradas en la actividad anterior,
sobre los ejemplos y caracteristicas de los animales. Escribe aquello que no recordaste
en un primer intento y comenta tu respuesta con tus companeros de clase.

Evaluacion

Actividad: 2 Producto: Texto.

Puntaje:

Saberes

Conceptual

Procedimental

Actitudinal

Identifica las caracteristicas de
los animales.

Resume informacion de un texto.

Evalla sus conocimientos previos
sobre el tema.

C

MC

NC

Autoevaluacion

Calificacion otorgada por el
docente
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Anatomia y fisiologia.

En el estudio de los seres vivos, por siglos la Biologia se ha valido de dos disciplinas fundamentales: la anatomia y la
fisiologfa. No importa si se habla de una flor, una bacteria, una serpiente, un elefante o un pez, la anatomia y la
fisiologia se aplican a todos por igual. La anatomia y la fisiologia son companeras inseparables para icti6logos,
boténicos o herpetélogos y demas.

El término anatomia proviene de las palabras griegas ana
y tomé, que dan como resultado el significado “accién de
cortar”, pero quizad la expresibn mas correcta sea
“accién de corte”, pues el conocimiento de la anatomia
se adquiri¢ inicialmente mediante la diseccién de los
organismos. Por siglos, y aln en la actualidad, las
personas interesadas en algun organismo lo disecaron
(abrieron por medio de cortes) para saber qué habia en
su interior, y encontraron distintas partes, que hoy
llamamos 6rganos.

La mayor parte de los anatomistas siguen disecando
cadaveres (restos humanos conservados). Sin embargo,
muchos anatomistas modernos utilizan también técnicas
de imagen, como radiografias simples, tomografias
computarizadas e incluso fotografias digitalizadas de cortes finos del cuerpo. Estas imagenes digitalizadas se pueden
reconstruir para generar imagenes tridimensionales del cuerpo con ayuda de la computadora. Por ejemplo la siguiente
imagen de un aneurisma de aorta abdominal obtenida con angiorresonancia magnética en un paciente con trasplante
renal y el uso de la tomografia axial computarizada (TAC).

Leccion de anatomia Rembrandt

K/GENESIS_SIGHA 1,57
\VB_.GEMS ‘MP_GEMS \VPECTUF_GD-!S\PFF

Las aplicaciones de la anatomfa moderna se encuentran también
en los campos de la ciencia forense, la antropologia, la medicina
y otras profesiones sanitarias afines: el deporte y la actividad
atlética, la danza e incluso el arte y la animacién, por
computadora

Al estudiar la forma de un ser vivo y las caracteristicas
estructurales de sus partes, se esta estudiando su anatomia.

Los anatomistas, entonces, examinan las estructuras de los
seres vivos y la relacion que hay entre ellas, en hongos, plantas y
animales, entre los que desde luego se ubican los seres
humanos.

Diseccion de una flor.
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Los cuerpos de las plantas, animales y humanos son tan complejos que los cientificos dividieron la anatomia en varias
ramas, entre ellas las siguientes:

= Anatomia gruesa o macroscopica. Estudio de las estructuras que se pueden observar a simple vista.

= Anatomia microscdpica o histologia. Estudio de los tejidos por medio del microscopio.

= Anatomia comparada. Una de las ramas mas interesantes de esta ciencia, que se ocupa de la comparacion de las
mismas estructuras entre diferentes organismos y los cambios funcionales que estos cambios representan.

» (Citologia. Estudio de la morfologia celular.

=  Embriologia. Disciplina cuyo objeto de estudio son plantas y animales en sus primeras etapas de desarrollo a
través del andlisis de los cambios anatdmicos que se suceden durante la maduracion de los organismos.

Siempre que los zodlogos intentan aclarar las relaciones de parentesco entre los animales por medio de la morfologia
comparada, uno de los criterios fundamentales esta basado en la simetria que presentan los cuerpos de los animales.
Simetria es la division en partes iguales, por lineas o planos. En teoria, existen cuatro tipos posibles de modelos de
simetria, comprobandose que todo animal presenta alguno de ellos. Los posibles tipos de simetria son: la radial, la
bilateral, la esférica y la asimetria. Cuando se considera la forma corporal de un animal, pronto se observa que los
Protozoos pueden presentar todos los tipos de simetria, en sus variadas formas, mientras que los Metazoos soélo
presentan dos tipos: la simetria radial y la bilateral.

Tipos de wmebtx & simetia
radial [muchas lineas simétricas
en un solo plana); B, simetriza
= esférica [muchas lineas posibles
A en cada planol; <, simetria
bilateral [solamente una finea o
plano de posible simetris); O,
asimetria [carencia de simetria
en |la estructura).

Asiméftrico

Los animales presentan tres patrones basicos de morfologia corporal: forma indeterminada
(asimetria), forma radial y forma bilateral. El grupo mas primitivo es la forma indeterminada
o asimétrica, como el de las esponjas. El cuerpo de los miembros de este grupo no esta
organizado en érganos y, en términos generales, carecen de una forma fija, pues aunque a
veces tienen forma de copa, otras veces solo parecen una mancha que se extiende sobre
una roca.

Eje de simetria

Radial

Las otras dos morfologias guardan relacién
estrecha con la movilidad de los organismos.

Aguellos que no se mueven, es decir, que son
sésiles, o son animales que flotan libremente;
tienen una simetria radial. ¢Por qué? Esta es una
forma muy adecuada para enfrentar los
estimulos ambientales provenientes de todas
direcciones. Sus 6rganos de los sentidos estan, Simetria radial
por ello situados periféricamente. Los animales
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radiados tienen un eje central alrededor del cual salen partes similares de su cuerpo, ordenadas simétricamente,
como un pastel redondo, al cual no importa por dénde se parta, siempre se obtienen dos partes iguales. Las
medusas y las anémonas de mar son ejemplos tipicos de la simetria radial.

Posiblemente, también piensa en las estrellas de mar, en los erizos, los pepinos de mar y las galletas de mar. Estos
grupos ciertamente tienen simetria radial, pero en una forma secundaria, pues sus larvas son simétricas
bilateralmente. La simetria radial primaria es considerada una caracteristica primitiva y, al decir primitiva, sélo se hace
referencia a que surgié muy temprano en la evolucion de las animales; no quiere decir que sea mala o ineficiente.

A los demés grupos del reino animal se les considera que tienen simetria
bilateral primaria, pues solamente en una posicién en particular, se les
puede partir en dos partes iguales. Generalmente se trata de especies
que se mueven libremente y que buscan activamente su alimento. En
estas especies se da en menor o mayor grado el fendmeno de
cefalizacion, es decir, que tienden a concentrar el sistema nervioso y los
organos de los sentidos en el extremo anterior del cuerpo, que
conocemos como cabeza. La ventaja de esto es que en su busqueda de
alimento, de pareja o de cobijo, el animal puede enfrentar las condiciones
ambientales que se encuentra a su paso, es decir, que es la parte de su
cuerpo que primero toma contacto con el ambiente.

Un animal con simetria bilateral tiene también diferenciadas una parte
superior y una inferior o, en términos mas precisos, un lado dorsal y otro
ventral. Estos términos se aplican incluso cuando el organismo esté
invertido cabeza abajo o, como en la especie humana, que se encuentre
de pie, en cuyo caso dorsal significa atras y ventral significa delante.

La mayoria de los organismos bilaterales también tienen
N extremos distintos: "cabeza"y "cola" diferenciadas, que son los
extremos anterior y posterior. El hecho de poseer un extremo
3 que avance primero es caracteristico de los animales que se
mueven activamente.

terior

| Dorsa |
RSN

Ventral

En un organismo de simetria bilateral, como la planaria de la
figura, las mitades derecha e izquierda del cuerpo son
imagenes especulares una de otra.

e ot

Ventral | | Dorsal

\
\
|

\ hombre) se conocen como dorsales y ventrales. El extremo
' \| que inicia la marcha primero se llama anterior y el que cierra la
U marcha es el posterior.

-

I
I
el
\ || Las superficies superior e inferior (0 posterior y anterior, en el

Posterior
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Regiones corporales en el humano.

Para reconocer un objeto, primero se observa su
estructura y forma general. Por ejemplo, un
automoévil es  reconocido como tal antes de
identificar los detalles especificos de los
neumaticos, la parrilla frontal o el volante. El
reconocimiento de la forma humana ocurre también
cuando se identifica por primera vez la forma global
y el contorno bésico. Sin embargo, para una
identificacion se deben describir detalles del
tamano, la forma y el aspecto de areas corporales
individuales. Los individuos difieren en cuanto a su
aspecto general debido a que é&reas corporales
especificas, como la cara o el torso, tienen
caracteristicas identificadoras Unicas. Las
descripciones detalladas de la forma humana
requieren la identificacion de esas regiones
especificas y el uso de términos apropiados para
describirlas.

La capacidad de identificar y  describir
correctamente areas corporales especificas tiene
importancia particular en las ciencias de la salud.
Para el médico y la enfermera resulta menos
especifico, y por tanto menos Util, decir que un
paciente sufre dolor de cabeza, que hacer una
descripcidn mas pormenorizada y localizada del
mismo. Decir que el dolor es facial proporciona
informacion adicional y ayuda a identificar de modo
mas concreto el area dolorosa. Si se emplean
términos anatémicos correctos, como frente, mejilla
0 menton, para describir la localizacion del dolor, es
posible centrar la atencién con mas rapidez en el
area anatémica concreta que puede requerirla.
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Términos descriptivos para las regiones corporales

Area o regién corporal Ejemplo Area o regién corporal Ejemplo
Abdominal Torso anterior por Femoral Muslo
debajo el diafragma
Antebraquial Antebrazo Gldtea Nalga
Antecubital Area deprimida justo Inguinal Ingle
delante del codo
Axilar Axila Lumbar Parte inferior de la
espalda, entre las
costillas y la pelvis
Braquial Brazo Mamaria Mama
Bucal Mejilla Occipital Dorso de la parte
inferior del craneo
Carpiana Muheca Olecraniana Dorso del codo
Cefalica Cabeza Palmar Palma
Cervical Cuello Pedia Pie
Craneal Craneo Pélvica Porcion inferior del
torso
Crural Pierna Perineal Area (perineo) entre los
genitales y el ano
Cubital Codo Plantar Planta
Cutanea Piel (o superficie Poplitea Area detras de la
corporal) rodilla
Digital Dedos de las manos o | Supraclavicular Area por encima de la
de los pies clavicula
Dorsal Espalda
Facial Cara Tarsiana Tobillo
Cigomética Parte superior de la Temporal Lados del craneo
mejilla
Frontal Frente Toracica Torax
Nasal Nariz Umbilicar Area alrededor del
ombligo
Oral Boca Volar Palma o planta
Orbitaria u oftalmica Ojos
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Saber qué hay dentro de una rana, una flor, un fruto, una paloma o un perro,
permite identificar los 6rganos vy la relacion que hay entre ellos. Si un tubo esta
conectado a la boca por un lado y al estbmago por otro, esto permite intuir que
los 6rganos sirven para comer y procesar el alimento, pero no es suficiente para
saber cémo sucede la digestion.

El conocimiento de esos procesos se adquiere mediante una de las areas mas
apasionantes del conocimiento, la que se encarga de las funciones normales de
los organismos Yy sus partes, la que explica como funcionan las plantas y los
animales, es decir, la fisiologia.

Fisiologia

Todos los érganos de un organismo cumplen con una funcién bien definida. Més alla de identificar sus partes
(anatomia), la fisiologia se encarga de estudiar como cada una de las partes funciona en conjunto para dar vida a un
individuo. Pero no solo eso, la fisiologia estudia también la forma en que un organismo responde a los cambios del
ambiente. En la medida que el conocimiento anatémico se desarrollé y que nuevos avances tecnoldgicos estuvieron
disponibles, la fisiologia comenzd a dividirse en ramas mas especializadas. Como en el caso de la anatomia, la
fisiologia se especializé en:

= Fisiologia celular. Estudio de las funciones celulares, intimamente ligado con la biogquimica y la biofisica.

= Fisiologia tisular. Dedicada al esclarecimiento del funcionamiento del conjunto de células agrupadas en tejidos.
= Fisiologia organica. Encargada del estudio del funcionamiento de los érganos de un sistema.

= Fisiologia sistémica. Engloba la totalidad de las funciones que realizan los érganos del sistema.

= Fisiologia comparada. Orientada al estudio del paralelismo entre procesos y mecanismos de funcionamiento.

= Fisiologia patolégica. Estudia y describe las alteraciones en los procesos funcionales durante la enfermedad.

Cuando se unen la anatomia y la fisiologia, se tienen los elementos basicos para entender el funcionamiento de los
organismos Y la forma coémo responden a su entorno. Por siglos ésta fue la combinacién indispensable para descifrar
a los seres vivos; en la actualidad estos conocimientos se complementan necesariamente con el estudio de los
procesos quimicos vy fisicos involucrados en la funcién de los diferentes érganos de las plantas y los animales, campo
del conocimiento de la bioquimica y la biofisica.

Actividad: 3

Lee el tema “Anatomia y fisiologia”, prestando especial atencién a los esquemas e
imagenes. Una vez realizada la lectura escribe una explicacion sobre la importancia de
los conocimientos generales de anatomia y fisiologia, para el conocimiento de los seres
vivos, asi como el mantenimiento de la salud personal.
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Actividad: 3 Producto: Texto. Puntaje:
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal

Comprende el campo de
estudio de la anatomia 'y
fisiologfa.

Argumenta la importancia de la
temética leida.

Argumenta sobre la importancia
de conocer la estructura de su
cuerpo.

Autoevaluacion

C MC NC Calificacion otorgada por el

docente
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Niveles de organizacion estructural.

—— . Antes de comenzar el estudio de la estructura y la funcién del cuerpo humano (o de
Célula : cualquier animal) y sus muchas partes, es importante considerar como estan
organizadas esas partes y como pueden articularse légicamente en un todo funcional.

a
Los niveles de organizaciéon progresan desde el menos complejo. La organizacion es
una de las caracteristicas mas importantes de la estructura corporal. Incluso la palabra
ﬂ organismo, usada para designar un ser vivo, implica la organizacion. Durante millones
de afos los niveles de organizacion de los organismos se hicieron cada vez mas
complicados, las células se organizaron en tejidos, los tejidos en érganos, los érganos
en sistemas y la suma de sistemas, en un organismo complejo.

T, Los principios que rigen la anatomia y fisiologia de los vertebrados, se consideraran en
Sistema : esta secuencia didactica, utilizando al Homo sapiens como organismo representativo.
B Los vertebrados, incluido el Homo sapiens, presentan una serie de caracteristicas

distintivas. Entre ellas, un endoesqueleto éseo articulado (incluidos un craneo y una
columna vertebral que contienen el sistema nervioso central) y un celoma (cavidad
corporal) dividido por el diafragma en dos compartimientos principales: la cavidad
abdominal y la cavidad toracica.

Organismo

Al contrario de lo que sugiere su aspecto externo, el
cuerpo no es una estructura maciza. Esta constituido

por espacios o cavidades que contienen grupos A
compactos y bien ordenados de érganos intemnos. Los © ’:{r“ Iz
dos espacios corporales mayores se conocen COmMo I

Cavidad
craneaal

cavidades corporales ventral y dorsal. La localizacién y
los contornos de las cavidades corporales se ilustran en
la figura al lado de estos parrafos.

La cavidad ventral incluye la cavidad torécica, un

| Cavidad

” ' espinal
\& N

Cavidad

toracica

Cavidad

espacio que corresponde a la cavidad del térax. La 5 Ji pleural S|
. 7 YL . T = — . | - .I:
par,te_ media del torax es una supd|Y|S|on de la (_:awdad \/ <\ Mediastine [ |
toracica, conocida como mediastino, y contiene la \ \\\ ' 8'
glandula del timo, el eséfago, la traquea, el corazén, y ) ' Diafragma f
las arterias y venas principales. Las otras subdivisiones ' = S:Vid?d' P ‘l
abdomina

se conocen como cavidades pleurales derecha e
izquierda. La cavidad ventral de la figura se divide en
una cavidad abdominal y una cavidad pélvica. En
realidad forman una cavidad Unica, la cavidad
abdominopélvica, puesto que no estan separadas por
ningun tabique fisico. En esta misma figura una linea de
puntos muestra la frontera aproximada entre las
subdivisiones abdominal y pélvica. Por el contrario un
tabique fisico real, representado en la imagen como una
banda amplia, separa la cavidad toracica y abdominal.

\

| \ = Cavidad
{ abdominopélvica |

| Cavidad
pélvica

[ cavidad corporal dorsal
[] cavidad corporal ventral \

Ese tabigue muscular es el diafragma. Tiene forma de clpula y constituye el mudsculo méas importante para la

respiracion.

La cavidad dorsal mostrada en la figura anterior incluye el espacio inferior del craneo, que contiene el encéfalo y se
denomina cavidad craneal. El espacio existente dentro de la columna vertebral se llama cavidad espinal y contiene la
médula espinal. Las cavidades craneal y espinal son cavidades dorsales, mientras que las cavidades torécica y

abdominopélvica son ventrales.
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Nivel tisular.

Cuatro tipos de tejido

Hay cuatro tipos basicos de tejido: tejido conectivo, tejido epitelial, tejido
muscular y tejido nervioso. El tejido conectivo sostiene y une otros tejidos
como el 6seo, el sanguineo y el linfatico.

El tejido epitelial sirve de cobertura; entre éstos se encuentran la piel y el
revestimiento de varios conductos en el interior del cuerpo. El tejido muscular
consta de musculos estriados o voluntarios que mueven el esqueleto y de
musculo liso, tal como el que rodea el estémago. El tejido nervioso esta
formado por células nerviosas o neuronas y sirve para llevar “mensajes” hacia
y desde varias partes del cuerpo.

Tejido epitel

Tejido muscular ' Tejido nervioso

El cuerpo humano, como producto de la evolucion, no escapa a la organizacion por niveles; basa su existencia en la
célula, unidad anatémica y funcional de los seres vivos, capaz de realizar por si misma todas las funciones esenciales
para la vida. Tejido es la agrupacion de células de estructura anatémica especializadas, organizadas estructuralmente
para realizar una misma funcion. En el cuerpo humano pueden identificarse claramente cuatro tipos de tejidos de
acuerdo con las caracteristicas y fisioldgicas que los agrupan:

R\

N
==

Epitelial.
Conectivo.
Muscular.
Nervioso.

Todos ellos se definen y diferencian por las caracteristicas particulares de las células que los componen, su arreglo,
estructura y su funcién. Los animales han desarrollado una gran variedad de células (el ser humano tiene mas de 200
tipos), que se han agrupado en cuatro tejidos principales: nervioso, epitelial, muscular y conectivo.

El tejido epitelial cubre la superficie del cuerpo y reviste el interior de los 6rganos. Las células epiteliales tienen
diferentes funciones: absorcion (intestino), secrecion (glandulas salivales) y proteccion (piel). En cuanto a su forma,
ésta cambia de acuerdo con la funcién que desempefan: por ejemplo, las células epiteliales encargadas de la
secrecion tienen forma cuboidal y un aparato de Golgi muy desarrollado.

El tejido conectivo se encuentra en todo el cuerpo. Como su nombre lo indica, sirve para mantener conectados o
unidos los otros tejidos del cuerpo, da soporte y refuerza a los otros tejidos. Hay cinco tipos:

Cartilago. Las células que forman este tejido se llaman condrocitos; estan rodeados por una resistente sustancia
que ellos mismos secretan. Gracias a esa sustancia, el cartilago es flexible, y puede doblarse hasta cierto punto
sin romperse. El tejido cartilaginoso se encuentra en la nariz y en las orejas, y entre la unién de los huesos para
reducir la friccion entre ellos.

Oseo. Esta formado por células llamadas osteocitos, que secretan una proteina llamada colageno y una sal de
calcio; ambas sustancias le confieren dureza y resistencia al hueso. El colageno y la sal de calcio rodean a los
osteocitos. En el tejido 6seo hay canales por los que circulan la sangre y fibras nerviosas.

Adiposo. Esta formado por células llamadas adipositos. Estan localizadas entre los érganos y bajo la piel. Su
funcién es almacenar lipidos, como sustancias energéticas de reserva. Ademas, este tejido protege del frio y da
proteccién a musculos y huesos.

Fibroso. Lo constituyen células fibrosas, que tienen forma alargada, y secretan carbohidratos y proteinas flexibles
a su alrededor, lo que les da gran resistencia. Este tejido forma los tendones (que son las uniones entre musculo
y hueso), y los ligamentos (que son las uniones entre ciertos huesos). El tejido nervioso también se encuentra
alrededor de musculos y nervios.
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= Sanguineo. Esta formado por distintos tipos de células que se encuentran en un liquido llamado plasma, el cual
esta formado por agua, proteinas, carbohidratos, sales y otras sustancias disueltas en ella. Las células de la
sangre son: los glébulos rojos, o eritrocitos (que transportan oxigeno desde los pulmones hasta todas las células
del cuerpo, y didxido de carbono desde las células hasta los pulmones), los glébulos blancos, o leucocitos
(células que se comen a cualquier microorganismo o cuerpo extrafio que haya en el plasma), las plaquetas (que
son restos de células, cuya funcién es coagular la sangre cuando hay una herida) y anticuerpos (que son
proteinas que atacan a microorganismos).

La siguiente figura muestra la localizacién y tipos de células que conforman los diversos tipos de tejido conectivo
en el cuerpo humano.

Tejido conectivo denso
(ligamento)

Tejido dseo

La contraccion y el movimiento corren a cargo del tejido muscular que esta formado de células alargadas que se
contraen gracias a la presencia de proteinas fibrilares que se deslizan entre si con gasto de una enorme cantidad de
ATP. Hay tres tipos de tejidos musculares:

=  Muscular esquelético. Esta unido a los huesos, y puede ,
realizar grandes movimientos, todos ellos voluntarios, es P W
decir, movimientos que se desea realizar. - =5 oy

Célula muscular
cardiaca

e W

Célula muscular

= Muscular liso. Forma parte de los érganos internos, como
los intestinos, el estbmago y el eséfago. Es capaz de realizar
movimientos que no son voluntarios, sino motivados
automaticamente por el sistema nervioso.

] . ) . esquelética
= Muscular cardiaco. Se ubica en el corazon. Es muy parecido
al esquelético, pero no se puede mover a voluntad. Su e

>

funcién es proporcionar movimiento al corazén. Célula muscular lisa

El esquema a la derecha ilustra los tipos de tejido muscular y las células que los forman.

RECONOCE LOS PROCESOS BIOLOGICOS QUE SE LLEVAN A CABO EN LOS SERES HUMANOS Y EN LOS ORGANISMOS SEMEJANTES




[Biologia|2

El tejido nervioso estd compuesto por las neuronas que estan comprometidas en la transmision de sefales
electroguimicas a través del cuerpo. Son células extraordinariamente variadas en tamano y forma, dependiendo de la
funcién que desempefian. Poseen un cuerpo pequefio y grandes prolongaciones llamadas axones, mediante los
cuales transmiten y captan estimulos. Responden a estimulos como presién, luz, sonido y a la presencia de quimicos
diversos. Las neuronas no solo se comunican entre si, sino también con otras células, con el objeto de mantener la
homeostasis del organismo. Las neuronas se unen a musculos, glandulas, érganos internos, érganos externos,
huesos, ojos, etc., para captar estimulos del medio externo o interno del cuerpo, y poder asi ordenar y controlar las
funciones del organismo.

A
endt;ta_s‘\ El tejido nervioso

Es el més diferenciado del organismo v esta constituido por
células nerviosas, fibras nerviosas y la neuroglia, que esta for-
mada por varias clases de células. La célula nerviosa se de-
nhomina neurona, que es la unidad funcional del sistema ner-
vioso. Hay neuronas bipolares, con dos prolongaciones de fi-
bras, y multipolares, con numerosas prolongaciones. Pueden
$er neuronas sensoriales, motoras v de asociacion.

MNeurofibrillas

Dendtritas

Axdn o )
cilindroeje. ﬂ’
Célula de I Neurona sensorial
Schwan o ‘l | &
Nédu:10 de ‘/ Filamentos
Ranvier terminales
B Neurona
otones motora
terminales . Relacidn
oplacas 7 interneural

mototas / 4 del tejido nervioso
) / // \

N A\

: S ;
e e st Misculo
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Actividad: 4

Lee el tema “Tejidos” y completa la informacion que se pide en el siguiente cuadro.
Tejido Descripcién Localizacién Funcién
Epitelial
Nervioso
Conectivo
Muscular
Evaluacién
Actividad: 4 Producto: Cuadro de recuperacion. | Puntaje:
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal
Distingue los distintos tipos de Describe la estructura 'y funciéon de | Asume la importancia que tienen
tejidos de los organismos. los principales tejidos. los tejidos en el organismo.
e C MC NC Calificacion otorgada por el
Autoevaluacion
docente
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Nivel organico.

El siguiente nivel de complejidad de los organismos multicelulares es el de los érganos; éstos desempefian funciones
definidas y se encuentran integrados en sistemas. La mayoria est4 hecha de los cuatro tipos de tejidos. El estémago,
por ejemplo, tiene un recubrimiento interno de epitelio, que secreta mucus, enzimas y acido. En la base del epitelio se
encuentra tejido conectivo que soporta vasos sanguineos y nervios. Enseguida esta el tejido muscular, entreverado
con una red de neuronas, que promueve el movimiento del érgano para ayudarle a mezclar los alimentos con las
enzimas digestivas (las neuronas controlan el movimiento y la secrecion del estémago). Finalmente, una capa de
tejido conectivo y epitelio, la serosa, rodea completamente el estémago.

[t

Esdfago . .

Fared rmuscular —

Pliegues gastricos

Mernbrana mucosa

Cuodena

En el estdmaga, o1 alimento se
mezcla,y ademas se disuelve,y
=& almacena. La enzima pepsina,
secretada por las glandulas
gastricas, fraceiona las proteinas
en fragmentos mas pequefios.

Si bien un érgano animal puede estar formado en su mayor parte por un tejido, son necesarios otros tipos para
suministrar sostén, proteccion y riego sanguineo, asi como para permitir la transmisiéon de impulsos nerviosos. Por
ejemplo, el corazén consiste principalmente en tejido muscular cardiaco, pero esta revestido y cubierto por endotelio,
el cual es regulado por tejido nervioso, y contiene vasos sanguineos formados por musculo liso y tejido conectivo.

En la naturaleza existen infinidad de especies animales, y los individuos de cada una tienen érganos que pueden ser
diferentes de los ¢rganos de los animales de otras especies, aunque tengan una funcién muy parecida. No es
recomendable estudiar los érganos por separado, es decir, sin tomar en cuenta al aparato o sistema que integran,
porgue asi, no se puede apreciar en toda su magnitud la importancia del érgano en cuanto a la funcion que realiza en
el aparato o sistema.

Los 6rganos se agrupan y organizan en sistemas que cumplen con las funciones mayores. Cabe aclarar que el
término sistema y aparato se pueden aplicar indistintamente; asi, sistema digestivo y aparato digestivo se refieren a lo
mismo.

Varios tejidos y érganos trabajan en equipo, realizando un conjunto especializado de funciones esenciales para la
vida, nutricién, reproduccion y relacion. Tal grupo organizado de estructuras constituye un aparato o sistema. En los
animales complejos es posible identificar 10 aparatos y sistemas principales que trabajan juntos para el
funcionamiento del organismo. Ellos son los aparatos o sistemas tegumentario, esquelético, muscular, nervioso,
circulatorio, digestivo, respiratorio, urinario, endocrino y reproductor.
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El avance en el conocimiento médico ha propiciado la descripcidon de un mayor nimero de sistemas y subsistemas,
pero los principales sistemas del cuerpo humano, de acuerdo a su funcién y érganos gue los componen, son
circulatorio, respiratorio, reproductor, digestivo, urinario, éseo, inmunolégico, nervioso, muscular, tegumentario y
endocrino.

APARATOS Y SISTEMAS

i

:_: { il
i " F'.'-
| é !
Oseo Muscular Circulatorio Digestuvo Urinario
a3 g '

g Q

WORGH O L. MWER

WAREIM TUJER:

MNervioso Reproductor Linfitico Hormonal Respiratorio

Morfologia y funcién de los 6rganos y sistemas del cuerpo humano.

Proteccion del cuerpo.

Sisterna tegumentario. Incluye la piel y sus estructuras accesorias: pelo, ufas y glandulas sudoriparas y sebaceas
especializadas. Ademas, un nimero de érganos sensoriales microscopicos y altamente especializados incluidos en la
piel. Esos érganos permiten que el cuerpo responda al dolor, la presion, el tacto y los cambios de temperatura.

La piel y sus estructuras asociadas, que incluyen el pelo, las ufias, las glandulas sudoripara y las glandulas sebéceas,
son importantes para el mantenimiento de la homeostasis del cuerpo. La piel protege los tejidos, ayuda a regular la
temperatura del cuerpo, produce vitamina D y contiene receptores sensoriales.

La piel es el 6rgano mas grande e importante del sistema tegumentario. Su peso representa alrededor del 16% del
peso corporal y la convierte en el érgano mas pesado del cuerpo. El sistema tegumentario es crucial para la
supervivencia. Su funcién primaria es de proteccion. La piel protege los tejidos subyacentes frente a la invasiéon por
bacterias peligrosas, impide la entrada de la mayoria de las sustancias quimicas y minimiza el riesgo de lesién
mecéanica de las estructuras profundas. Ademas, la piel regula la temperatura corporal mediante la sudoracion,
sintetiza sustancias importantes y actla como un érgano sensorial sofisticado.

La funcioén principal de este sistema es el aislamiento y la proteccion del organismo del medio externo, pero también
favorece o limita el intercambio de temperatura y permite la excrecion de temperatura y permite la excrecion de
metabolitos y la absorcién de sustancias. Las células de este sistema estan organizadas en el tejido epitelio que se
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divide en epitelio de revestimiento, cuando se encuentra tapizando la superficie externa o interna del organismo, y
epitelio glandular, cuando su funcién es la secrecién de sustancias.

Estructuralmente, la piel esta formada por tres capas: la epidermis, que es la porcidon méas externa y de naturaleza
epitelial; la dermis, que es una capa de tejido conjuntivo que puede tener glandulas y confiere resistencia y la
hipodermis constituida por tejido conjuntivo laxo y células adiposas que son las responsables principales del
aislamiento térmico.

Epidermis—{

Dermis———

Hipodermis -

El papel de la piel como regulador de la temperatura corporal :
tiene Iuga}r a través de procesos fi§icos como la conveccion y 18 ¢apq cémea / o
evaporacion. Por otro lado, la piel contribuye a mantener el
equilibrio hidroelectrolitico por mediaciéon del mecanismo del
sudor. El sudor es secretado por las glandulas sudoriparas y esta
compuesto fundamentalmente por agua y contiene ademas,
cloruro de sodio, restos de urea, albdmina y otros compuestos. La
sudoracion representa por lo tanto una importante fuente de
pérdida de agua y sodio para el organismo.
W alpighi
La piel también secreta sebo, una sustancia grasa que constituye Diermis
el lubricante natural que protege de la desecacion o la excesiva c

" - . onducta -~
humedad. La secrecion de esta sustancia tiene lugar por las excretior
glandulas sebéceas y es regulada por estimulos hormonales. Esta
vinculacién de la piel con el sistema endocrino a través del control

oétalo

Glandula
sudotipara T——s

hormonal de la secreciéon de sebo es un ejemplo de interrelacion

entre sistemas. En este sentido, la piel estd ademés extensamente @
vascularizada en la dermis y la hipodermis por numerosos vasos Grasa -
sanguineos del sistema circulatorio y del sistema linfatico. A su

vez, la piel esta inervada por numerosas terminaciones nerviosas. Capilares

sanguinens

Las terminaciones simpéticas del sistema nervioso se distribuyen por los vasos sanguineos (vasoconstrictoras), las
glandulas sudoriparas (estimulan su secrecién) y los musculos piloerectores. También existen receptores que son
terminaciones nerviosas distribuidas por la dermis y la epidermis que constituyen nociceptores o receptores del dolor,
o bien receptores de tacto, y de estimulos mecanicos.
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Alteraciones de la piel.

Debido a la exposiciéon de la piel al ambiente externo estd sujeta a lesiones provocadas por infecciones e
infestaciones, y puede presentar manifestaciones clinicas causadas por la gama de trastornos: inflamacion, tumores,
enfermedades genéticas, enfermedades sistémicas y trastornos inducidos por farmacos.

¢Alguna vez has tenido un grano o una espinilla? El acné es un desorden del pelo, de los foliculos

y de las glandulas sebaceas que afectan a casi todas las personas en un momento u otro. Lo que

exactamente produce el acné es desconocido, pero se cree que cuatro factores estan

involucrados: hormonas, grasa, bacterias y el desarrollo anormal dentro de los foliculos pilosos.

Una lesion de acné se inicia cuando la epidermis produce demasiadas células alrededor de un

foliculo piloso. Estas células se pegan unas a otras formando una masa que se mezcla con grasa
y bloguean el foliculo piloso. Una espinilla se origina si la abertura del foliculo piloso se bloquea debida a la
acumulacién de células y grasa. Un grano se desarrolla si la pared del foliculo piloso se rompe, estimulando asi una
respuesta inmune que tiene como consecuencia un grano rojo lleno de pus. La clave de la generacion del acné es la
obstruccién del foliculo piloso, por causas de diversa indole, la salida del pelo se obstruye, se genera un comedoén
(punto negro), que luego se inflama, infecta y genera una pustula (espinilla).

Epadermis

f Glindula sebicea

Unidad piloscbicea Comedon cerrado Comedén abierto

Papula Plhstula Foranculo

El acné es mas un problema de la pubertad-adolescencia porque el incremento de las hormonas sexuales aumenta la
secrecion de grasa hacia los foliculos y se desarrollan mas las glandulas sebaceas. El acné tiende a desaparecer
espontaneamente a partir de los 20 afos. No obstante, puede permanecer por mas tiempo, como es el caso de las
mujeres con desérdenes hormonales.

El acné se puede tratar por medio de la limpieza frecuente de la piel. Si la piel se mantiene limpia, las bacterias
causantes del acné que habitan en la piel, se pueden destruir, y se puede reducir la cantidad de células muertas y de
grasa. La desobstruccion adecuada del foliculo es fundamental en el tratamiento. Algunas veces los médicos
prescriben medicamentos para controlar el acné. Se utilizan con frecuencia antibiéticos para atacar las bacterias y
hormonas sintéticas para disminuir la produccion de grasa. También existen disponibles medicamentos de venta libre
que producen la descamacion de la piel. Entre ellos estan el &cido salicilico, el peréxido benzdlico y la vitamina A
sintética.
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Complementa la lectura de los textos anteriores sobre sistema tegumentario con la
revision de diversas fuentes de informacién, y describe las funciones del sudory las § [/ U .
secreciones sebaceas de la piel.
Puedes utilizar como guia el siguiente cuadro.
Funciones S Sl
(Glandulas sudoriparas) (Glandulas sebéaceas)
Excretora
Protectora
Termorreguladora
Identificacion del organismo
Evaluacién
Actividad: 5 Producto: Cuadro de recuperacién. | Puntaje:
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal
Identifica las funciones de los T iy Concluye la importancia de la piel
. Sintetiza informacién sobre las ;
componentes del sistema ; : para la salud y bienestar del
) funciones de la piel. :
tegumentario. organismo.
e C MC NC Calificacion otorgada por el
Autoevaluacion
docente
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Identifica las diversas capas de la piel e investiga las enfermedades que se pueden
presentar en ellas (elige las mas comunes en tu localidad y que se presentan en
personas de tu edad). Debes anotar los sintomas, la causa, prevencion y curaciéon de

cada enfermedad. Puedes concentrar los datos encontrados en la siguiente tabla.
, Descripcién(sintomas) , :
Enfermedad de la piel Causas Prevencién y curacion
P Capa que afecta y
Evaluacién
Actividad: 6 Producto: Cuadro de recuperacion. | Puntaje:
Saberes

Conceptual Procedimental Actitudinal

Identifica las capas de la piel y . . Valora las estructuras de su
; Explica los cuidados para la ; .
las enfermedades/alteraciones : cuerpo reconociendo que éstas
mantener sana la piel. > e

que pueden presentar. cumplen una funcion especifica.

> C MC NC Calificacion otorgada por el
Autoevaluacion
docente
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El ser humano esta casi siempre en movimiento. Hay
movimientos que son notorios: como el de las piernas al caminar
o saltar, el de los brazos al tomar un objeto o lanzar una pelota,
el de la cabeza cuando se voltea en otro sentido, el cuerpo al
bailar. Sin embargo, hay muchos otros que pasan casi
inadvertidos, como el de los ojos al leer, el que realizan los
dedos, manos y antebrazos al escribir, o el de la cara al sonrefr.

El cuerpo en movimiento (soporte y locomocion).

El movimiento es posible gracias a la accion de los musculos del
organismo los cuales se apoyan en los huesos como sostén. Los
movimientos méas notorios tienen lugar en las articulaciones que
unen los huesos.

El sistema musculoesquelético esta constituido por los huesos,
las articulaciones, los tejidos conectivos (también llamados
conjuntivos) y los musculos. Estos componentes actlan en
conjunto para dar forma al cuerpo y permitir su movimiento. Los
huesos del sistema esquelético proporcionan la forma corporal y
protegen los oérganos internos vitales. El sistema muscular
proporciona movimiento al sistema esquelético y forma parte de
todos los sistemas corporales. El sistema musculoesquelético
también se utiliza como referencia para describir otros sistemas y
partes anatémicas corporales. Por ejemplo, la arteria y el nervio
radiales se localizan en la proximidad del radio, en el antebrazo. Constituye la mayor parte de la masa corporal y lleva
a cabo diversas funciones esenciales, incluyendo:

= Elmantenimiento de la forma corporal.

= Elsoporte y proteccion de las estructuras de partes blandas.
= El movimiento.

»= Llarespiracion.

= El almacenamiento de calcio y fésforo en el hueso.

» Funcién hematopoyética.

El sistema musculoesquelético esta controlado por el sistema nervioso para producir los movimientos coordinados y
la locomocion. Existen varios elementos en este sistema de control, que incluyen:

= Neuronas motoras o eferentes, que activan grupos de fibras musculares para generar la contraccion.

" Retroalimentacion aferente (neurona  La forma mds simple de control del sistema motor es el reflejo

sensorial) desde receptores de
estiramiento en los musculos vy los '\3/'
tendones, y terminaciones - Centro de
nerviosas  sensitvas en las ESTfMULO '\_2\‘ re (SenS““’G) integracion
articulaciones y en la piel para fefe“ e . ’
permitir la coordinacion de los é&cceptor nem‘ :
movimientos. o . |
\/ B d ’

= Vias nerviosas dentro de la médula /~

espinal, que coordinan la accién de

los grupos musculares relacionados Gfgcfﬁ‘-"' T e(gz'e“‘
y también inician  acciones aeucon®
repetitivas, tales como la marcha. RESPUESTA
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El sistema esquelético (6seo) consta del esqueleto axial y el esqueleto apendicular.
El esqueleto axial sostiene la cabeza e incluye el craneo y los huesos de la espalda y
el pecho. El esqueleto apendicular contiene los huesos asociados a las
extremidades. El esqueleto, que estd compuesto por 206 huesos, provee el soporte
para los tejidos suaves que se encuentran hacia el interior; provee los lugares a los
que se adhieren los musculos; protege los érganos vitales; fabrica la sangre; y sirve
como deposito para el calcio y el fosforo.

El esqueleto esta formado por hueso, cartilago y ligamentos fibrosos. El hueso es
rigido y constituye la mayor parte del esqueleto. Proporciona un armazén de soporte
para el resto del sistema musculoesquelético y lugares para insercion de la
musculatura, que es la base mecanica de la locomocion.

Los huesos tienen una estructura especial, pues tienen tal rigidez que son fuertes,
pero a la vez tan elasticos y ligeros que pueden realizar movimientos de mucha
Esqueleto v fuerzay agilidad. Estan ’compugstos basicamente de fosfat.o de Calgio. E’ara que éste
) g £ se deposite entre las células vivas de los huesos, se requiere de vitamina D. Por su
apendicular g W forma y tamano, se dividen en huesos largos, huesos cortos y huesos planos. Los
huesos largos son mucho més largos que anchos; son de esta clase: el fémur, la
tibia y los de las manos y pies. Los huesos planos son mas anchos que largos,
parecen una tabla, como los del craneo y la cara.

Corto (vértebrz)

Plano (parietal)

Didfisis

Epfisis

Largo (fémur)

Las funciones de los huesos en el organismo son las siguientes:

a) Sostén o soporte, como los de la columna vertebral y las extremidades.

b) Proteccion de las estructuras y érganos que cubren, como los huesos del térax (costillas y esternén) y los del
craneo.

c) Movimiento, como los de las extremidades y los dedos.

d) Crecimiento en todos los huesos al depositarse el calcio en ciertos sitios especificos.

e) Formacion de los elementos de la sangre por la médula 6sea: glébulos rojos, gldbulos blancos y plaquetas.

La formacion de los elementos de la sangre se lleva a cabo en la porcidon interna del hueso, esto es, en la médula
Osea. Estos elementos son transportados de ahi a la sangre para llevar a cabo sus funciones. La medula 6sea
necesita diversos elementos nutritivos: vitaminas, hierro y proteinas, mientras que la porcién externa del hueso
requiere calcio, fésforo y otras sustancias. Ademas de su funcién hematopoyética, la médula ésea, junto con el bazo 'y
el higado, contiene células macréfagas fijas que retiran los eritrocitos viejos y defectuosos de la circulacién por
fagocitosis. También desempefan un papel esencial en el sistema inmunitario, siendo el lugar de maduracion de los
linfocitos B, que producen anticuerpos. Las siguientes imagenes ofrecen informacién adicional sobre la sangre vy el
sistema inmune.
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COMO SEFORMA LA SANGRE
Los GLOBULOS ROJOS, los blancos .

y las plaquetas se formanen la Cartilago Seccién del
parte esponjosa de los huesos. El himero
hueso esponjoso estd relleno de

Hueso

médula roja (médula ésea), que
produce las células. La médula dsea
estd formada por células sanguineas

en estadios tempranos de formacién y |
por células adiposas.

esponjoso

SITIOS DE PRODUCCION DE SANGRE

S6lo algunos huesos
contienen la médula
para la produccion de
células sanguineas.
Estos huesos son: el
esterndn, los huesos
del crineo, las

Hueso
compacto

Médula amarilla
Reemplazaala
médula roja en

los huesos adultos

costillas, el hueso

iliaco y las cabezas de Capilares

los huesos de los J
miembros (en azul en Himero (hueso
la figura). del brazo)

Ganglios linfaticos: sitio
de filtracion de los fluidos y
maduracién de los glébulos
blancos

Timo: Sitio de
maduracién de
células T

Bazo: Sitio de
maduraciéon y
almacenamiento de
los linfocitos

Médula osea: sitio de
maduracion de células B

El lugar donde los huesos se encuentran se llama articulacion. Las articulaciones pueden ser fijas como las del
craneo, o moéviles como las de los hombros. La articulacién del hombro es una articulacién completa de rotacién. La
articulacion del codo es una articulacidon de bisagra. Las mufiecas tienen articulacion incompleta y el cuello

articulacion completa de giro.

Las articulaciones moviles son las que permiten
movimientos amplios entre los huesos que las
forman (articulacion de la rodilla o la mufieca). Se
llaman también articulaciones sinoviales, porque
entre los huesos hay una bolsa sinovial que
contiene un liquido incoloro y viscoso como
lubricante. También pueden tener cartilagos
resistentes, como los meniscos. En estas
articulaciones, los huesos estdn unidos por
potentes ligamentos, como por ejemplo en la
rodilla, la cadera y el hombro. Los ligamentos
estan formados por un tejido similar al de los
tendones.

Huesos del craneo

Articulaciones fijas Articulacién
4 3 i semimaovil
Avrticulacion movil
Fémur Pelvis Vértebras

Las articulaciones semimoviles permiten movimientos mucho menos amplios. El ejemplo clasico de articulacién
semimavil es la existente entre las vértebras. Por Ultimo, las articulaciones fijas son las uniones de dos o mas huesos
que estan encajados, sin posibilidad de que se muevan. Ejemplos de este tipo de articulaciones son las de los

huesos del craneo.

El cartflago es un tejido resistente que proporciona un sostén semirrigido en ciertas partes del esqueleto. El cartilago
es asimismo un componente de ciertos tipos de articulaciones. La mayor parte del hueso se forma sobre un molde
cartilaginoso durante el crecimiento. Los ligamentos y tendones son tejidos fibrosos que conectan los distintos
componentes del sistema musculoesquelético. Los ligamentos son bandas flexibles que conectan entre si al hueso o
al cartilago, reforzando y estabilizando las articulaciones. Los tendones conectan los musculos al hueso.
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Anatomia de la Rodilla

Los ligamentos
unen a los /#
huesos entre si |

Musculo
esquelético

articular

Membrana Sinovial
Liquido Sinovial

Los tendones Menisco

unen los Biiféa
musculos a Cartilago Articular
los huesos Ligamento

Peroné de la Patela

Tibia

El sistema muscular incluye tres tipos de musculos; liso, cardiaco y
esquelético.

Los musculos lisos se encuentran en las paredes de los érganos
internos huecos, como dentro del estbmago y los vasos sanguineos.
Estos musculos no estan bajo el control consciente y se llaman
musculos involuntarios. Los musculos lisos tienen forma de huso y
poseen un solo ndcleo.

El tejido del mulsculo esquelético se encuentra en los muisculos que
generalmente estan unidos a los huesos. Ellos se pueden controlar
con esfuerzo consciente, de manera que se conocen CcOMO
musculos voluntarios. Las células, que son largas y en forma de
hebras, reciben el nombre de miofibrillas. Las miofibrillas tienen
estrias que alternan de oscuras a claras. Las células del musculo
esquelético tienen muchos nucleos.

El tejido del misculo cardiaco se encuentra solamente en el corazén.
Las células contienen un solo nlcleo y estrias debido a la
organizacion de los filamentos de proteina que participan en la
contraccién muscular. Asf como el musculo liso, el musculo cardiaco
es involuntario. El musculo cardiaco tiene la habilidad extraordinaria
de contraerse sin haber sido estimulado por el sistema nervioso.

Localizaciéon de los distintos tipos
tde miasculos en el cuerpo humano
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Lee el tema “El cuerpo en movimiento (soporte y locomocion): compara las estructuras y
funciones de los tres principales tipos de musculos y huesos. Concentra la informacion
en el siguiente cuadro y responde las preguntas que aparecen después del cuadro.
Musculos Liso Esquelético Cardiaco
Estructura'y
funcion
Huesos Plano Corto Largo
Estructura y
funcion
A )
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¢De qué manera el ejercicio cambia la fuerza de musculos, tendones y ligamentos y la densidad del hueso?

Evaluacién
Actividad: 7 Producto: Cuadro comparativo. Puntaje:
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal
C.O“OCG los componentg; del Organiza informacion del sistema Promueve el trabajo metddico y
sistema musculoesquelético y » :
L, musculoesquelético. organizado.
su funcion.
» C MC NC Calificacion otorgada por el
Autoevaluacion
docente
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Indaga, en fuentes de informacion recomendadas por tu profesor, los huesos que
componen los esqueletos axial y apendicular, diferencias sexuales, su funciéon general y

realiza un esquema de cada uno de ellos. Registra la informacién encontrada en la
siguiente tabla. Comenta tu trabajo con tus companeros de clase.

Caracteristicas

Esqueleto

Axial

Apendicular

Huesos que lo componen

Diferencias sexuales
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Actividad: 8 (continuacion)

Esqueleto
Caracteristicas : .
Axial Apendicular
Funcion
Imagen
Evaluacién
Actividad: 8 Producto: Reporte de investigacion. | Puntaje:
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal
Identifica los componentes del Organiza informacién y contrasta Ee\l/retlsotlipzs(c)tr;\éasrzgrr]:]e :grrt]ile?ijo
sistema esquelético. los esqueletos axial y apendicular. experigncias y COI’]C|LFJ)SiOI’1€S
» C MC NC Calificacion otorgada por el
Autoevaluacion
docente
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Digestion, nutricion y excrecion en animales.

El sistema digestivo, recibe, rompe y absorbe alimentos y nutrimentos en el cuerpo y elimina materiales que no se
absorben o digieren. Los alimentos son descompuestos en moléculas sencillas de manera que puedan ser
transportadas a través de las membranas celulares hacia el torrente sanguineo o hacia los vasos linfaticos.

En el ser humano y el resto de los animales, la funcién de nutricion se realiza con la participacion de al menos cuatro
sistemas:

1) Digestivo.

2) Circulatorio.

3) Respiratorio.

4) Excretor o urinario.

Sistemas digestivos en los animales.

En la digestion se utilizan enzimas que reducen las macromoléculas a monémeros. Las esponjas y algunos cnidarios
utilizan una digestion intracelular en la que las particulas del alimento son fagocitadas y empaquetadas en vesiculas
que contienen acidos y enzimas digestivas. En los animales de una mayor complejidad, la digestion es tipicamente
extracelular, es decir, se lleva a cabo en la luz interna del tubo digestivo por accién de enzimas digestivas.

El alimento se mueve a lo largo del tracto digestivo, en este transporte muchos animales utilizan cilios que recubren la
pared interior del tubo. En vertebrados como los mamiferos el intestino posee capas de musculos que desplazan el
alimento mediante contracciones.

Una vez digerido el alimento se lleva a cabo la absorcién de nutrientes; el conjunto de mecanismos que transportan
los productos de la digestién desde la luz del intestino hacia el medio interno del animal. En los animales con
sistemas especializados, la distribucién de nutrientes absorbidos en las diferentes células del organismo se realiza
mediante la sangre o la hemolinfa utilizando sistemas circulatorios abiertos o cerrados. En estos animales la funcién
de los aparatos digestivo, circulatorio y renal, esta estrechamente relacionada, contribuyendo al mantenimiento del
balance i6nico y al pH.

El proceso de eliminacién también llamado egestién o defecacién consiste en la eliminacion de los residuos que no
fueron digeridos y/o absorbidos. Todos los procesos de ingesta y egestion de alimentos se llevan a cabo utilizando
orificios. Por ello, los distintos aparatos digestivos se clasifican de acuerdo al nimero de orificios que poseen. El
aparato digestivo con un solo orificio (boca) se considera incompleto; el tubo digestivo con dos orificios (boca y ano)
se considera completo. El sistema digestivo incompleto denominado también celenterénico es tipico de celenterados,
hidras y medusa, asi como algunos platelmintos (planarias). Mientras que el sistema completo lo tienen los
nematodos, moluscos, anélidos y el resto de los animales. A continuacidon se presentan dos organismos como

ejemplo de estos sistemas digestivos. Faringe GlErdils

salival

Pancreas Higado

Estémago Eséfago

Intestino  Intestino
grueso delgado
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Buena parte de la conducta diaria de los animales esta relacionada con mecanismos especificos que les permiten
obtener el alimento adecuado para su dieta. La conducta alimenticia depende de las relaciones entre la presa vy el
depredador, lo que se relaciona con los habitos nocturnos y diurnos de los diferentes animales, en muchas ocasiones
regulados por relojes de la naturaleza circadiana en los cuales uno de los sincronizadores principales, ademés de los
ciclos diarios de la luz y oscuridad, es el alimento.

Algunas propiedades de la anatomia y fisiologia del tracto digestivo influyen en su habilidad para extraer los nutrientes
del alimento. Un criterio propuesto para definir esta habilidad es la eficiencia maxima de extraccion. Entre los aspectos
involucrados en un proceso de nutriciéon se encuentran la complejidad estructural y el area superficial del tracto
gastrointestinal, la motilidad y la capacidad para digerir quimicamente y/o fermentar las macromoléculas ingeridas.

Las formas y conductas especificas que utilizan los animales para obtener su alimento, influyen en sus métodos de
alimentacion. Asi, los animales sésiles normalmente se alimentan por absorcion a través de su superficie, por filtracion
0 por caza. En los animales que se desplazan, los mecanismos pueden ser tan variados y complicados como los de
algunos carnivoros, en los que se producen una sucesion de pautas conductuales que incluye la busqueda, el
acecho, el ataque, la captura y la muerte de la presa. El siguiente cuadro muestra una clasificacion de los métodos de
alimentacion de los diferentes animales.

MNutricion MMecanismos de obfencion Algunos ejemplos
Particulas pequenas 1. Movimiento ciliar - Ciliados, esponjas, moluscos bivalvos
{microfagica) 2. Tentaculos - Algunos equinodermos (holoturias)
3. Trampas mucosas - Alguneos urocordados, maoluscos bivalvos
4. Filtradores - Algunos crustaceos (Daphnia), ballenas
y flamencos
Particulas grandes 1. Alimento inactivo - Algunos anélidos (lombriz de tierra),
{macréfagos) 2. Raspadores o taladradores  detritivoros
3. Captura e ingesta de la presa - Moeluscos gasterdpodos
4. Corte y trituracion del alimento - Carnivoros {celenterados, peces,
serpientes, aves y mamiferos)
- Herbivoros
Succion de fluidos 1. Sin penetracion - Abejas, colibries
2. Con penetracion o corte - Mosquitos, sanguijuelas, vampiros
3. Secreciones - Mamiferos y crias de aves
e 4o Digestinexterna  -Avafies
Absorcion directade 1. A través de la superficie - Endoparasitos, algunos invertebrados
nutrientes predigeridos corporal general acuaticos
2. A partir de organismaos - Corales, esponjas, mamiferos rumiantes-
simbidticos fermentadores
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Actividad: 9

Lee el tema “Sistemas digestivos en animales” y escribe un resumen en el que expreses

lo que comprendiste en la lectura y relaciénalo con el proceso de nutricion humano y
con los animales presentes en tu entorno.

Evaluacién
Actividad: 9 Producto: Resumen. Puntaje:
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal

Argumenta la influencia de los
Identifica los procesos Distingue los sistemas digestivosy | procesos de alimentacion,
digestivos de los animales. la nutricion de los animales. nutricion en la conducta de los

animales.

> C MC NC Calificacion otorgada por el
Autoevaluacion
docente
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Los érganos del aparato digestivo se suelen dividir en dos

grupos: principales y secundarios 0 accesorios. Trabajan

juntos para asegurar la digestiéon y la absorcion de los

nutrientes. Los érganos principales incluyen boca, faringe,

esofago, estdbmago, intestino delgado, intestino grueso,

recto y conducto anal. Se consideran érganos accesorios
faringe los dientes, las glandulas salivales, la lengua, el higado, la
vesicula biliar, el pancreas y el apéndice.

boca

glandulas

salivales esofago

Los organos principales del aparato digestivo forman un
tubo abierto por ambos extremos, que es conocido como
tubo digestivo. Los alimentos que entran son digeridos, sus
nutrientes absorbidos y los residuos eliminados como un
material de desecho llamados heces. Los 6rganos
secundarios ayudan a la descomposicibn mecanica o
quimica de los alimentos ingeridos. El apéndice, aunque
clasificado como o¢rgano accesorio de la digestion y
conectado fisicamente al tubo digestivo, carece de
importancia funcional en el proceso de la digestion. Sin
embargo, la inflamacion del apéndice, llamada apendicitis,
es un cuadro clinico muy serio que suele requerir
intervencion quirlrgica.

Higato estémago

P o intestino
grueso El sistema digestivo se encarga de la desintegracion
% mecanica y quimica del alimento en moléculas que pueden
de,l;g ° | serabsorbidas y asimiladas por todas la células del cuerpo,
' proceso conocido como digestiébn. En este proceso se
requiere un sistema de distribucién que transporte agua y
) nutrientes esenciales a todas las células del cuerpo donde
son contlnuamente requeridos. Esta es la funcién del sistema circulatorio, el cual a través del torrente sanguineo,
impulsado por el corazén, transporta los insumos alcanzando cada célula mediante la red de vasos y capilares
sanguineos. Sin embargo, las funciones de transporte del sistema circulatorio no se restringen al transito de agua y
nutrientes, en él también se transporta el oxigeno necesario en la respiracion aerébica del metabolismo celular. Para la
obtencién oxigeno, es necesaria la participacion del sistema respiratorio; por medio de los pulmones se obtiene el
oxigeno a partir del aire inhalado.

intestino

De existir exceso en la cantidad de nutrientes consumidos, éstos son almacenados principalmente en forma de grasa,
para su posterior aprovechamiento; algunos nutrientes, como los minerales y las vitaminas, son utilizados una y otra
vez. Como resultado de los procesos bioquimicos y fisiolégicos del metabolismo celular, lipidos, carbohidratos,
aminoacidos y oxigeno sufren cambios quimicos produciéndose nuevos compuestos indtiles para la célula.

Las sustancias de desecho deben ser eliminadas de la célula y expulsadas del cuerpo para evitar una intoxicacion,
envenenamiento e incluso una infeccién. Nuevamente entra en accién el sistema circulatorio, acarreando el biéxido de
carbono producido durante la reaccién de combustién de la glucosa y demés sustancias innecesarias o de excrecion.
El diéxido de carbono es transportado a los pulmones para su eliminaciéon en el aire exhalado, mientras que las
excretas celulares son transportadas al higado para ser filtradas. El sistema excretor o urinario es el encargado de
eliminar el resto de sustancias innecesarias.
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del pubis ™\
Uréter

Vagina Prostata

Los drganos del aparato urinario incluyen rifiones,
uréteres, vejiga y uretra. Los rifiones limpian la sangre de
productos de desecho, producidos continuamente por el
metabolismo de los nutrientes en las células corporales.
También interpretan un papel importante para mantener
los equilibrios de electrélitos, agua y acidobasico del
cuerpo.

El producto de excrecion fabricado por los rifiones es la
orina. Una vez producida por los rifiones, la orina fluye por
los uréteres hacia la vejiga, donde permanece
almacenada junto con el agua excedente para ser
expulsadas del organismo mediante la orina. Mas
adelante sale de la vejiga hacia el exterior a través de la
uretra. La uretra masculina pasa por el pene y tiene una
funcion doble: transporta la orina y el semen o liquido
seminal. Por tanto, forma parte del sistema urinario y del

reproductor. El aparato urinario y reproductor estan totalmente separados en la mujer, de forma que la uretra femenina
tiene so6lo funcion urinaria. La eliminacion de los desechos corporales es realizada ademas por 6rganos no
pertenecientes al sistema urinario. Los residuos de los alimentos son eliminados por el tubo digestivo como heces y
los pulmones eliminan el diéxido de carbono. La piel tiene también una funcion excretora, al eliminar agua y algunas

sales con el sudor.

una persona.

Niveles de glucosa en sangre.

Los niveles de glucosa sanguinea de tu cuerpo se mantienen durante todo el dia por las hormonas
que secreta el pancreas. Después de cada comida, el azlcar que ella contiene es transportado hacia
tu sangre, y puede ser utilizado de inmediato en alguna actividad o puede ser almacenado en tu
higado para su uso posterior. El pancreas secreta insulina, la cual ayuda a las células del cuerpo a
convertir, en el higado, el azlicar en glucdgeno, y luego almacenarlo.

Entre comidas, cuando los niveles de glucosa de la sangre descienden, el pancreas secreta glucagon.
El glucagén hace que el glucogeno del higado se descomponga en glucosa, la cual es liberada al
torrente sanguineo para que quede disponible a las células del cuerpo. El control del nivel de aztcar
en la sangre es un ejemplo de un mecanismo de retroalimentacion que es vital para la homeostasis de
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Investiga la funcién de cada uno de los 6rganos del sistema digestivo humano. Anétala
en la siguiente tabla.

Organos Funcion
Boca

Dientes

Glandulas salivales

Lengua

Faringe

Esdéfago
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Actividad: 10 (continuacion)

Organos Funcién

Estémago

Intestino delgado

Intestino grueso

Recto

Higado
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Actividad: 10 (continuacion)

Organos Funcién
Vesicula biliar
Pancreas
Apéndice
Evaluacién
Actividad: 10 Producto: Tabla de datos. Puntaje:

Saberes

Conceptual

Procedimental

Actitudinal

Describe la funcion de los
6rganos que componen el
sistema digestivo.

Sintetiza informacion.

Elige fuentes de informacion
adecuadas.
Se expresa correctamente.

Autoevaluacion

C MC NC

Calificacion otorgada por el

docente
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Actividad: 11

Organizar en equipo, con el nimero de participantes que indique tu profesor. Una vez integrado revisar la
practica para determinar los materiales necesarios y realizar las tareas previas de indagacién, necesarias
para la presentacién de la préctica y redactar el objetivo.

Prevencién y cuidados del sistema digestivo.

Introduccién.

Cuando en su desplazamiento por el conducto digestivo, un cuerpo extrafio, como un alimento insuficientemente masticado,
una espina, etcétera, llega a obstruir los conductos digestivos o las vias respiratorias altas impidiendo la llegada de aire a los
pulmones, se presentan en la persona sintomas de asfixia que hay que procurar atender de inmediato. Asimismo, la ingestion
de alimentos contaminados puede provocar intoxicaciones graves y violentas. Los envenenamientos, imprevistos o
provocados, son indicacion de ignorancia o falta de precaucion en el manejo o resguardo de sustancias téxicas. En cualquier
caso, ante la presencia de este tipo de accidente, debemos saber actuar mientras un médico atiende el problema.

Objetivo.

Material.

=  Para intoxicacion por alimentos contaminados: productos lacteos, productos enlatados, mariscos, embutidos, etc.

= Para envenenamientos por sustancias toxicas: insecticidas, amoniaco, cloro, cloro, anticongelante, limpiahornos,
etc.

»  Para envenenamientos o intoxicacién medicamentosa: medicamentos sefalados por su profesor

=  Fuentes de informacion

Desarrollo.

Para envenenamiento:

Indagar, consultando fuentes adecuadas de informacion, los sintomas y dafos que provoca el consumo de los
productos seleccionados, asf como la forma de detener o aminorar el proceso de envenenamiento o intoxicacion, por la
ingestion de los productos presentados. Puedes utilizar las siguientes preguntas como guia para indagar la informacién
que deben presentar.

¢Cual es la causa de que algunos alimentos, como pescados, carnes, lacteos, frutas y otros se descompongan

con facilidad?

¢Qué debe hacerse ante el primer sintoma de haber comido algin alimento en estado de descomposicion?

¢Qué NO debe hacerse cuando se han ingerido sustancias téxicas como plaguicidas, amoniaco, gasolina, etc.?

¢Por qué?

¢Por qué, si la persona esta consciente, es importante conocer la sustancia ingerida, la cantidad que tomo y el

tiempo que ha transcurrido desde los primeros sintomas de intoxicacion o envenenamiento?

¢Qué aspecto exterior deben presentar los alimentos enlatados para garantizar que el producto dentro del en

esta adecuadamente conservado?

Colocar en cada mesa de trabajo diversos productos que, cuando estan alterados o contaminados, danar stema
digestivo. Anotar los sintomas y dafos que provocan cada uno de ellos en el organismo y las medidas par ener o
aminorar el dano.

Colocar en la mesa de trabajo los productos téxicos y medicamentos elegidos. Acompanados de una con la
informacion sobre los sintomas que provoca su uso o ingesta inadecuada, asi como las medidas pr y.de

tratamiento.
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Actividad: 11 (continuacion)
Para obstruccion:

Practicar (todos los integrantes del equipo) adecuadamente la maniobra de Heimlich para desalojar el
cuerpo extrano, sélido o liquido, que obstaculice el paso del aire a los pulmones. Para ello se realiza lo
siguiente:

a) Sujetar a la persona afectada por la parte de atrés, a manera de abrazo, colocando el pufio cerrado de una mano por
debajo de las costillas, a la altura del diafragma. Con la otra mano sostenga fuertemente el puno.
b) Provocar una sacudida fuerte y hacia arriba, de tal modo que este abrazo permita que los pulmones se compriman y el

aire que se expulsa arroje hacia el exterior el objeto o alimento, provenga éste del eséfago o de las vias respiratorias
altas.

ADULTO HNIROS MENOR DE 1 ANO AUTOMANIOBRA

Tambiéen puedes observar esta practica de primeros auxilios en las siguientes direcciones electronicas:

http://www.youtube.com/watch?v=2D5TKxDwGuk
http://www.youtube.com/watch?v=EjS7ca9Bc28&feature=related

Maniobra en adulto inconsciente y automaniobra de Heimlich.

Para usarla cuando se encuentre solo y se esté asfixiando a causa de un alimento u objeto atascado en el tracto
digestivo o las vias respiratorias altas.

Maniobra de Heimlich en persona inconsciente Automaniobra de Hiemlich

Con cada compresion
abdominal se intenta
liberar el objeto extrario
de la via aérea de la

victima al forzar la salida
del aire por la traquea

Colocar el puio
sobre el ombligo
mientras se
sostiene el purio
con la otra mano.
Inctinarse sobre
unasilla o
encimera y |levar
¢ cfa si
Y W

p do

El primer procedimienta que se realiza en una persona incansciente gue esta
asfixiandose 8s la maniobra de Heimlich, la cual se hace con la persona acostada
de espaldas hasta gue el objeto atascado salga o hasta gue llegue ayuda.

Se arrodilla al lado de la victima y aplica presion sobre
el abdomen, tal como se indica en la ilustracidn
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(Biologial2

Actividad: 11 (continuacion)

Conclusion:

Una vez que se han revisado lo expuesto por los diversos equipos, y practicado la maniobra de Hiemlich,
redactar una conclusion sobre la experiencia realizada.

BLOQUE 4

Evaluacion
Actividad: 11 Producto: Préactica. Puntaje:
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal

Identifica algunas alteraciones
que puede sufrir el sistema
digestivo.

Investigay practica medidas
preventivas para la salud del
sistema digestivo.

Desarrolla un sentido de
responsabilidad y compromiso
hacia el cuidado de la salud.

Coevaluacion

C MC NC

docente

Calificacion otorgada por el
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Los 6rganos del aparato respiratorio
incluyen nariz, faringe, laringe, trdquea, Vena pulmonar v
bronquios y pulmones. Esos 6rganos (al corazén izquierdo) Bronquiolo
permiten en su conjunto el movimiento -
de aire hacia los pequenos sacos de
paredes finas existentes en los
pulmones conocidos como alveolos.
En esto, el oxigeno del aire es
intercambiado por diéxido de carbono,
un producto de desecho, que es
transportado hasta los pulmones por la
sangre para ser eliminado. Las células
del cuerpo necesitan oxigeno para
desdoblar la glucosa necesaria para
fabricar el ATP que se utiliza en el
metabolismo celular.

El dioxido de carbono se produce \ § = N Pa"?]ddel
como producto final del metabolismo ) i < Glétfu?:”
de la glucosa y se transporta hacia los Flujo de sangre  rojo
pulmones en la sangre, se difunde de
la sangre hacia los alvéolos. Entonces,
el diéxido de carbono es empujado fuera de los pulmones cuando exhalamos. Los principales érganos del sistema

respiratorio son la cavidad nasal, la faringe, la laringe, la traquea, los bronquios y los pulmones.

Los 6rganos del sistema respiratorio realizan una serie de funciones, ademas de permitir la llegada de aire a los
alveolos. Por ejemplo, cuando se vive en un clima frié o seco, el aire es calentado y humidificado al pasar sobre el
revestimiento epitelial de las vias aéreas. Ademas, los irritantes inhalados, como el polvo y los pdlenes, son atrapados
por el moco viscoso que cubre muchos conductos respiratorios y después eliminados. El sistema respiratorio
participa también en la regulacién del equilibrio acidobéasico del cuerpo.

El aporte de nutrientes esenciales a las células es sumamente importante para conservar la integridad y el
funcionamiento de todas ellas y, por ende, del propio organismo que forman. Pero el arribo continuo de nutrientes
carece de sentido si éstos no son acompanados por un aporte constante de oxigeno. El ser humano puede ayunar
por un par de semanas, puede no ingerir agua por unos dias, pero no puede dejar de respirar mas que por unos
minutos. La ausencia de oxigeno, condicion conocida como anoxia, por un periodo suficientemente largo (5 minutos
aproximadamente), implica la muerte de un nimero enorme de células, principalmente del cerebro, que conduciran
iremediablemente a la muerte del individuo.

El aporte insuficiente de oxigeno tiene también serias consecuencias en la fisiologia celular. Se debe recordar que
para la obtencién de energia en forma de ATP mediante la respiracion celular, es indispensable contar con los
nutrientes esenciales y con oxigeno. La ausencia de uno u otro significa el cese de las actividades fisiolégicas de la
célula, producto de la falta de energia que conlleva a la muerte celular. Los nutrientes pueden ser aimacenados, pero
el oxigeno no.

El recorrido del aire a través de las vias respiratorias, desde el exterior hasta los alveolos pulmonares, se conoce
como ventilacién. Como en el sistema digestivo, las vias respiratorias se componen de un tracto recubierto por una
membrana mucosa. El tracto respiratorio empieza en las fosas nasales, pasa por la faringe, la laringe, la traquea y los
pulmones.

La entrada de aire o inspiracién es un proceso activo regulado por el sistema nervioso, en el que se fuerza el
movimiento del aire hacia el interior. Aproximadamente 500 ml de aire son literalmente succionados del exterior
gracias a la contraccion del diafragma, lo que provoca la expansion de la cavidad torécica arrastrando a los pulmones
y provocando su expansion. Los pulmones carecen de musculos que les permitan inhalar o exhalar el aire, lo hacen
siguiendo los movimientos de la cavidad toracica controlados por la contraccion y relajacién del diafragma.
Contrariamente a la inhalacion, la exhalacion del aire es un proceso pasivo por la relajacion del diafragma, lo que
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provoca la salida del aire. El destino final del aire inhalado son los alveolos del pulmén. En ellos se realiza el
intercambio de oxigeno y diéxido de carbono entre el aire y la sangre en un proceso nombrado hematosis. Los
alveolos forman pequefios sacos, extensamente rodeados por capilares sanguineos, donde el aire es retenido
momentaneamente para permitir el intercambio del oxigeno diatémico y el diéxido de carbono.

Durante la exhalacion, el aire saliente interactla en la laringe con dos paquetes de tejido conocidos como cuerdas
bocales. El aire exhalado continla su trayectoria hacia la faringe, la cual actia como caja de resonancia de los
sonidos emitidos por las cuerdas bocales. En el humano las cuerdas bucales funcionan para emitir sonidos, sin
embargo, la evolucion de nuestro cerebro permite un control mas riguroso de los mdsculos que rodean esas cuerdas,
lo que permite la codificacion de sonidos mas alla de ruidos, conformando la estructuracion de las indispensables
palabras para la comunicacién entre humanos.

Los animales presentan varios tipos de respiracion interna o intercambio de gases, la figura ilustra algunos de ellos:

#—— Entrada de O,
=3 Salida de CO,
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Actividad: 12

Lee en el médulo sobre el aparato respiratorio y describe el camino que recorre una
molécula de oxigeno desde tu nariz hasta llegar a una de tus células. Puedes consultar
otras fuentes de informacién y auxiliar tu explicacion con un diagrama.

Evaluacién
Actividad: 12 Producto: Esquema. Puntaje:
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal
Identifica las partes del sistema Explica el paso del oxigeno del aire | Se percata del recorrido del
respiratorio. al torrente sanguineo. OXigeno en su cuerpo.
C MC NC Calificacion otorgada por el

Autoevaluacion
docente
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El aparato circulatorio o cardiovascular esta formado por el corazén, una bomba muscular y un sistema cerrado de
vasos constituido por arterias, venas y capilares. Como implica su nombre, la sangre contenida en este sistema es
bombeada por el corazén dentro de un circuito cerrado de vasos y circula por todo el cuerpo.

La funcién primaria del sistema circulatorio es la de transporte. La necesidad de un sistema de transporte eficaz en el
cuerpo es esencial. Los requerimientos de transporte incluyen movimientos continuos de oxigeno y diéxido de
carbono, nutrientes, hormonas y otras sustancias importantes. Los desechos producidos por las células son liberadas
hacia el torrente sanguineo y transportado por la sangre hasta los érganos excretores. El sistema circulatorio ayuda
también a controlar la temperatura corporal, distribuyendo el calor por el cuerpo y ayudando a conservar o disipar el
calor del cuerpo mediante la regulacion del flujo de sangre cerca de la superficie corporal. Ciertas células del sistema
circulatorio intervienen ademas en la defensa del cuerpo o inmunidad.

El sistema circulatorio humano posee una
bomba bien definida: el corazén, y una red de
vasos sanguineos distribuidos a lo largo de
todas las partes del cuerpo. ElI sistema
circulatorio  cumple con dos grandes
funciones organicas: el acarreo de nutrientes
esenciales y oxigeno a todas células del

cuerpo, asi como transportar, al mismo T e

tiempo, el diéxido de carbono y las sustancias i
de desecho lejos de las células, hacia los monares - ; iy
sitios que se encargaran de desecharlos. El ‘

sistema circulatorio también auxilia en el
mantenimiento de la temperatura corporal,
funciona como vehiculo para transportar los
anticuerpos y también las hormonas que
regulan la actividad de diversas partes del
cuerpo.

VENTRCULD

El corazén es un érgano musculoso hueco, Lo

que bombea la sangre. La mecanica del
bombeo es: el relajamiento del musculo que
permite la entrada de la sangre a las
cavidades del corazén; mientras que la
contraccion muscular impulsa la salida. En
realidad, el corazén consta de dos bombas,
una al lado de la otra. Cada una de estas bombas esté formada por dos cavidades:
una mas pequeha, ubicada en la porcién superior, llamada auricula; y otra mas
grande, inferior a la primera, llamada ventriculo.

La auricula izquierda recibe la sangre recién oxigenada proveniente de los pulmones
y la transfiere hacia el ventriculo izquierdo, desde donde es impulsada con gran
fuerza a través de la aorta, hacia los rincones del cuerpo, incluido el propio corazén.
Después de recorrer el organismo, la sangre cargada de diéxido de carbono retorna
al corazén, a la auricula derecha.

La auricula derecha transfiere la sangre hacia el ventriculo derecho que la impulsa a
los pulmones con menor fuerza que el ventriculo izquierdo, ya que la sangre realizara
un recorrido mas corto. Una vez en los pulmones, la sangre alcanza los alveolos,
donde se realiza el proceso de hematosis para retornar nuevamente a la auricula
izquierda y reiniciar el ciclo.
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Los vasos sanguineos forman un complicado sistema o red de conductos que se conectan con la totalidad del
cuerpo. Existen tres tipos principales de vasos:

1) Las arterias, encargadas del transporte de la sangre proveniente del corazoén.

2) Las venas que retornan la sangre hacia el corazon.

3) Los capilares, conductos extremadamente delgados que se introducen en todos los tejidos para irrigarlos y se
conectan con las venas para iniciar el retorno de la sangre al corazon.

f X Arteria Carotida lzquierda

4

|

\

Vena Yugular Derecha

; Arteria Subclavia lzquierda
Vena Cava Superior l

" Arteria Aorta

Vena Subclavia

Derecha Corazon

Arteria Humeral

Arteria lliaca Humeral

.'"’ “, \:

i )\

0‘ (

|

("

! )
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La sangre consiste principalmente en un liquido denominado plasma, que contiene tres tipos de particulas sélidas
que reciben el nombre de elementos. El plasma es basicamente agua en la que se pueden disolver y transportar las
sustancias necesarias para el organismo.
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El plasma también esta formado por proteinas (anticuerpos), hormonas y otras sustancias, asi como por elementos
solidos formados por tres tipos celulares:

a) Las células rojas o eritrocitos, se encargan del transporte de oxigeno y biéxido de carbono, gracias a que
contienen altas concentraciones de la proteina hemoglobina, la cual forma enlaces quimicos débiles con las
moléculas de oxigeno y diéxido de carbono, lo que permite su transporte y liberacién en los sitios adecuados.

b) Las células blancas o leucocitos, son las encargadas de proteger al organismo, atacando a los organismos
patbgenos como bacterias o virus que logran infiltrarse e infectar al organismo.

c) Las plaquetas, liberan sustancias que permiten la coagulacién, lo que previene la pérdida de sangre por los vasos
danados.

En el plasma sanguineo son disueltos los azlcares simples, los aminoacidos, los minerales, las vitaminas y los
triglicéridos absorbidos en el tracto digestivo, para ser llevados inicialmente al higado donde seran removidos de la
sangre para su almacenamiento y en algunos casos su transformacién. Posteriormente estos elementos seran
liberados cuando sean requeridos por el organismo, distribuyéndose en las células que los requieren.

Los liguidos se filtran de los capilares y riegan los tejidos del cuerpo. El sistema linfatico, también conocido como
sistema inmunitario, participa en el transporte de estos liquidos hacia el torrente sanguineo. A medida que el tejido
pasa a los vasos linfaticos y los nddulos linfaticos, algunos antigenos, microorganismos causantes de enfermedades,
y otras sustancias extranas, se filtran y se destruyen.

El sistema linfatico en realidad forma parte del
sistema circulatorio. Sin embargo posee funciones " 5 2% ADENOIDES CELULAS DE
especfificas, fundamentalmente de tipo defensivo. El ¥ AMIGDALAS UN TEJIDO
sistema linfatico se compone de ganglios, vasos y . ¥l . NODULOS CAPILAR

. . i . . ' LINFATICOS SANGUINEO
organos linféticos especializados, como amigdalas, N

timo y bazo. En lugar de contener sangre, los vasos
linfaticos estan llenos de linfa, un liquido acuoso
blanquecino que contienen linfocitos, proteinas vy
algunas moléculas grasas. La linfa se forma a partir

Y/ Liouipo
INTERCELULAR

<

P . . |1l _GANGLIOS J
del liquido que rodea las células del cuerpo y difunde " DE PEYER E#‘l;%ﬁiéo
hacia los vasos linfaticos. Sin embargo, a diferencia <o\ \ ~.CONJUNTO
, : : + APENDICE ~"DE LINFOCITOS
de la sangre, la linfa no circula repetidamente por un ol e e

circuito, sino que acaba pasando al sistema
circulatorio a través de conductos grandes, entre ellos
el conducto toracico mostrando que, drenan en las
venas de la parte superior de la cavidad toracica.

™\

CAPILARES

.GIIXNGLIOS LINFATICOS
Las funciones del sistema linfatico incluyen _ LINFATICOS
movimiento de liquidos y ciertas moléculas grandes \f,.!'\ [f . CAPILARES
desde los espacios pericelulares y de nutrientes g'sfgxu‘ (1" ' LINFATICOS

relacionados con las grasas desde el aparato
digestivo, hacia la sangre. El sistema linfatico participa en el funcionamiento del sistema inmune, que interpreta un
papel critico en el mecanismo de defensa del cuerpo contra la enfermedad.
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La presion arterial.

Varios son los padecimientos asociados con el sistema circulatorio que pueden representar un riesgo importante
para la salud de las personas en general. Enfermedades como la arterioesclerosis y la hipertension son
problemas a nivel mundial y se observa un incremento sustancial entre la poblaciéon de edad juvenil. En particular
la hipertension, el “asesino silencioso”, esta cobrando mas victimas.

El término presion arterial se refiere a la fuerza que ejerce la sangre bombeada por el corazén sobre las paredes
de las arterias. Esta fuerza depende no sélo de la fuerza del impulso del corazén, sino también de la elasticidad
de las paredes arteriales y de la resistencia de los capilares delgados para dejar pasar sangre a las venas. El
ejercicio ocasional y las emociones fuertes hacen que la presion aumente, mientras que la fatiga y el descanso
las disminuye.

La tension arterial es un indice de diagnoéstico importante, en especial de la funciéon circulatoria. Debido a que
cada vez que el corazon late, bombea hacia las arterias un volumen de sangre mayor que el que puede absorber
las arterias pequenas, arteriolas y capilares, la presion resultante hacia atras, se ejerce contra las arterias
mayores. Por lo tanto, la presion de la sangre es mas alta cuando el corazon se contrae (Sistole) y mas baja
cuando esta relajado (Diastole).

En las personas sanas la Tension Arterial normal se suele mantener dentro de un margen determinado. Los
niveles de maximos de presion arterial sistélica (maxima) estan entre 120-129 mm Hg, y las de diastolica
(minima) entre 80 y 84 mm Hg. Cifras mas bajas también pueden considerarse normales, siempre que no
provoquen ningun sintoma.

La hipertension es la elevacion de los niveles de presion arterial de forma continua y sostenida. La hipertension
arterial no produce sintomas y puede pasar inadvertida, es mas frecuente a partir de los 40 afos, aunque puede
aparecer a cualquier edad. Hay disposicién familiar, aunque se da también en personas sin antecedentes.

Si no se la trata,
Sonido Derrame la presion alta
Inicio — g cerebral cronica
(mm Hg) ; (hipertension)
Bhealon " puede llevar a:
Sistélica

Lesion del vaso sanguineo
(arteriosclerosis)

Presién

diastélica Ataque cardiaco o

insuficiencia cardiaca

Insuficiencia renal
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m Cierre
Actividad: 13
En equipo, investiguen los datos, para completar el siguiente cuadro, sobre el grupo del
reino animal que les haya asignado su profesor (a). Una vez que tengan los datos o
reunanse con sus companeros de otros equipos para intercambiar informacion hasta
completar el cuadro.
(Sc’;rs;:::ssﬁilr;frrig Sistema circulatorio Sistema digestivo S. excretor o urinario
Grupo ; ! (tipo y 6rganos que lo (tipo y 6rganos que lo (tipo y 6rganos que lo
Weslech) que DETE] integran) integran) integran)
oxigeno)
Platelmintos
Insectos
Peces
Anfibios
Reptiles
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Sllstema resplrato(IO Sistema circulatorio Sistema digestivo S. excretor o urinario
G (6rgano respiratorio, . 2 : p : 2
rupo ; : (tipo y 6rganos que lo (tipo y 6rganos que lo (tipo y 6rganos que lo
medio en que obtiene el : :
p integran) integran)
oxigeno)
Aves
Mamiferos
Hombre
Evaluacién
Actividad: 13 Producto: Reporte de investigacion. | Puntaje:
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal

Identifica la organizacion
estructural de los sistemas
circulatorio, digestivo,
respiratorio y excretor en
diversos grupos de animales.

Compara la organizacion
estructural de diversos grupos de
animales.

Obtiene conclusiones grupales.

Participa activamente en las
investigaciones compartiendo
experiencias y conclusiones.

Coevaluacion

C MC NC

docente

Calificacion otorgada por el
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Escribe un resumen en el que relaciones los sistemas: respiratorio, digestivo,
circulatorio y excretor en el organismo humano.

Evaluacién
Actividad: 14 Producto: Resumen. Puntaje:
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal
Relaciona las funciones de los . -
) - . S . . - Concluye la interrelacion de los
sistemas: respiratorio, digestivo, | Integra informacion sobre el . :
. . 7 . diversos sistemas de su
circulatorio y excretor, en su funcionamiento de su cuerpo. :
organismo
cuerpo.
» C MC NC Calificacion otorgada por el
Autoevaluacion
docente
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Secuencia didactica 2.
Funciones de relaciéon, homeostasis y reproducciéon en animales.

» Inicio

Actividad: 1

Responde las siguientes preguntas sobre algunas caracteristicas de los seres vivos.

¢En qué consiste la irritabilidad? Menciona ejemplos en animales.

¢Cuales son las modalidades de reproduccion que se pueden encontrar en los animales? Menciona algunos

ejemplos.
Evaluacién
Actividad: 1 Producto: Cuestionario. Puntaje:
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal
Describe funciones de los seres | Distingue funciones vitales: Expresa sus conocimientos con
VivOs. irritabilidad y reproduccion. orden y exactitud.
» C MC NC Calificacion otorgada por el
Autoevaluacion
docente
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» Desarrollo

Funciones de relacion.

Los seres vivos llevan, necesariamente, una estrecha relacién con su medio. Aun en
los ambientes mas estables, los organismos estan sujetos a cambios estacionales,
climaticos, catastréficos y hasta los cambios producidos por el hombre, como la
deforestacion tienen serias repercusiones en la relacion de los seres vivos con su
ambiente. Entre los cambios mencionados, los estacionales son recurrentes, razén
por la cual en latitudes articas, por ejemplo, durante el invierno, los animales
respondes al cambio de su medio almacenando alimento, mientras que las plantas
pierden su follaje y recurren a las reservas de alimento. En resumen: 10s seres vivos
deben ser capaces de responder de manera adecuada a los cambios de su medio
seglin sus capacidades. Cabe aclarar que la relacion de los organismos con su
medio implica necesariamente también la relacién con otros organismos de su
propia especie, ya sea que vivan en manadas y por razones de apareamiento, o con
los organismos de especies diferentes, para comer y no ser comidos.

Para relacionarse con el medio, gran
nimero de organismos desarrollan =
algun tipo de sistema que les permite apreciar Ios Camblos en su entorno.
Desde los organismos unicelulares hasta los mamiferos poseen algin
tipo de sistema que les posibilita “sentir’ el ambiente. Los organismos
unicelulares son sensibles a los cambios quimicos de su entorno, como
también algunos lo son ala luz, otros a la fuerza gravitatoria y otros mas
a los campos magnéticos. La cUspide en la forma como los animales
superiores se relacionan con el entorno recae en el sistema nervioso. En
el centro de todo ello se encuentra el tejido nervioso y, en particular las
células nerviosas.

Todo comportamiento realizado por los animales es reflejo de la funcion
nerviosa. El sistema nervioso representa, para los animales, la forma mas
efectiva y eficiente de responder a los cambios y estimulos del medio, y
también relacionarse con los animales de su propia especie y el resto de
los organismos.

El sistema nervioso humano ha evolucionado mas alla de las funciones primarias reflejadas en comportamientos
motores instintivos para permitir comportamientos afectivos y cognitivos mas elaborados, representados en los
sentimientos, aprendizajes, pensamientos, creatividad y razonamiento.

El sistema nervioso ejerce un control preciso sobre las funciones & lingistica.

organicas, conscientes e inconscientes. La periodicidad con que el
corazén late, la frecuencia con que se respira, los movimientos
peristalticos de las visceras para movilizar el alimento y muchas otras

son formas inconscientes controladas por el sistema nervioso.
La teoria de

P i t | sist . trola f . . las multiples
or otra parte, el sistema nervioso controla funciones que requieren inetiesncias g6

atencién y conciencia, como poner atencién, aprender, memorizar, leer, M P> Gardner
hablar, comprender, escribir o componer una sinfonia. Cuando se realiza
una funcién consciente, el corazdn sigue latiendo, la respiracién no cesa
y los procesos digestivos contindan sin que la persona se percate de
ello.

A e2169) e USBYRIUT

naturalista
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Animales y humanos comparten un grupo de respuestas intuitivas e
inconscientes a los estimulos ambientales de naturaleza agresiva, que pueden
amenazarlos o poner en riesgo su integridad. La caida de un objeto, un
movimiento sUbito, un ruido o un depredador dispuesto a atacar
inmediatamente ponen en aleta al organismo mediante la respuesta instintiva y
refleja del sistema nervioso, que actla sobre los érganos de los sentidos,
algunas glandulas y los musculos. Después de la alerta, el animal y el individuo
deberan evaluar rapidamente la situacion y responder a ella. De la evaluacion y
respuesta adecuada dependera, en muchos casos, conservar o perder la vida.
Tanto para percatarse del estimulo amenazante, como para evaluar
instantaneamente la situacion, el sistema sensorial u érganos de los sentidos y algunas glandulas del sistema
endocrino juegan un papel preponderante. Por un estimulo que represente una amenaza, el sistema nervioso
responde ordenando a las células de las glandulas suprarrenales (arriba del rifndn), la liberacion de adrenalina en el
torrente sanguineo. Esta hormona estimula los musculos voluntarios de todo el cuerpo, y los predispone para entrar
en accion inmediata.

Por su parte los sentidos de la vista, del oldo y del olfato son evidentemente de suma
importancia para la supervivencia animal. Sin embargo, el sentido del tacto también es muy
importante, pues permite a los animales sentir las vibraciones del piso causada por el
movimiento de otros animales, mientras que el gusto juega un papel esencial para identificar
los alimentos daninos 0 venenosos.

Muchos estimulos ambientales provocan reacciones reflejas, es decir, comportamientos
motores inconscientes. Ejemplos de ellos, son el sobresalto causado por un ruido, el ajuste
del diametro de la pupila para permitir el paso adecuado de la luz hacia la retina, el escupir o
vomitar un alimento en mal estado o el taparse la nariz por un aroma irritante. Todos estos
reflejos motores son en apariencia sencillos, pero neurofisiolégicamente muy complejos.

Es sistema nervioso esta formado por el cerebro, la médula espinal, los
nervios y los 6rganos de los sentidos. Las células nerviosas, o
neuronas, localizadas dentro de los érganos de los sentidos conducen
impulsos que les permiten comunicarse unas con otras, también con

los musculos y glandulas. Las células nerviosas conducen un impulso ﬁ‘esrt_f%"sao
porque cambian las cargas de las superficies de sus membranas __ central
celulares, conduciendo asi una ola de cargas.

, Sistema
Entre dos neuronas hay un espacio pequefo, llamado sinapsis. En el nervioso
extremo de cada neurona en la sinapsis, se liberan sustancias periferico

quimicas, llamadas neurotransmisoras, que estimulan la ola de cargas
eléctricas en la neurona.

b~ Nervio
. periférico

El sistema nervioso es, junto con el sistema endocrino, el rector y
coordinador de todas las actividades conscientes e inconscientes del
organismo. Esta formado por el sistema nervioso central o SNC
(encéfalo y médula espinal) y los nervios (el conjunto de nervios es el SNP o sistema nervioso periférico)

SISTEMA NERVIOSO CENTRAL=
= ENCEFALO + MEDULA ESPINAL
Cerebro

N~

ENCEFALO
' Bulbo
raquideo

MEDULA ESPINAL
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Corteza "
cerepral  “UEIPO CAIOSO
Hemisferio [
(T T . i
oerebr?‘lr w\ B Epiﬁsw
o
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Médula esp’iﬁ;I' ER

El cerebro es el érgano clave de todo este proceso. Sus diferentes estructuras
rigen la sensibilidad, los movimientos, la inteligencia y el funcionamiento de los
organos. Su capa mas externa, la corteza cerebral, procesa la informacién
recibida, la coteja con la informaciéon almacenada y la transforma en material
utilizable, real y consciente.

El cerebro es la parte mas importante, esta formado por la sustancia gris (por
fuera) y la sustancia blanca (por dentro). Su superficie no es lisa, sino que tiene
unas arrugas o salientes llamadas circunvoluciones; y unos surcos denominados
cisuras, las mas notables son llamados las cisuras de Silvio y de Rolando. Esta
dividido incompletamente por una hendidura en dos partes, llamados hemisferios
cerebrales. En los hemisferios se distinguen zonas denominadas lébulos, que
llevan el nombre del hueso en que se encuentran en contacto (frontal, parietal...).

Pesa unos 1200 gr. Dentro de sus principales funciones estan las de controlar y regular el funcionamiento de los
demas centros nerviosos, también en él se reciben las sensaciones y se elaboran las respuestas conscientes a dichas
situaciones. Es el 6érgano de las facultades intelectuales: atencion, memoria, inteligencia... etc.

El sistema nervioso permite la relacion entre nuestro cuerpo y el exterior,
ademas regula y dirige el funcionamiento de todos los érganos del

cuerpo.

Algunas células nerviosas actlan como receptores sensoriales que
detectan los cambios dentro y fuera del cuerpo. Estas neuronas trasportan
el impulso hacia las neuronas que se encuentran en la médula espinal y
en el cerebro. A su vez, el cerebro y la médula espinal envian impulsos a
los musculos y a las glandulas, estimulandolos a que se contraigan o
secreten una hormona. Esto brinda coordinacién entre el sistema nervioso

y el sistema endocrino.

BLOQUE 4

Los nervios motores llevan
los impulsos del cerebro

a los musculos esqueléticas
y tejidos somaticos,

lo que da origen a

los movimientos voluntarios

Dendrita

La neurona

Terminacion sinaptica

Los nervios
autonomos
regulan la
actividad del
musculo liso,
el masculo
cardiaco y
las glandulas
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El sistema endocrino controla todas las actividades metabdlicas de las estructuras del cuerpo. Este sistema esta
compuesto por todas las glandulas del cuerpo que secretan mensajeros quimicos, llamados hormonas. Las
hormonas viajan en el torrente sanguineo hasta los tejidos objetivo, donde alteran el metabolismo de dichos tejidos.
Dentro de las principales glandulas estan la hipéfisis o pituitaria, la tiroides, las paratiroides, las adrenales, el
pancreas, los ovarios y los testiculos.

El sistema endocrino se coordina con los sistemas
nervioso, reproductivo, excretor y el digestivo para hacer

funcionar y controlar la temperatura corporal, el Smat
crecimiento, la reproduccion, la homeostasis, asi como ;
las reacciones del cuerpo a los estimulos del medio. El
sistema endocrino coordina a diferentes sistemas al
actuar como una red de comunicacion celular, en la que

Glandulas endocrinas

Glandula pituitaria

Las glandulas

las hormonas juegan un papel importante. La Eldndilas endocrinas
comunicacion entre los diferentes érganos se presenta iroides y segregan
con la presencia de las hormonas, liberadas como paratiroides hormonas
respuesta a diferentes estimulos. Las hormonas J que regulan
secretadas tienen funciones especificas, entre las ~ Glandulas varias funciones

- - en todo el cuerpo
cuales pueden senalarse. suprarrenales p

= Regular las reacciones metabdlicas que se llevan a Pancreas
cabo en las células.

= Controlar el transporte de sustancias a través de las
membranas celulares.

= Mantener la homeostasis, es decir, el equilibrio del
medio interno.

= Inducir la aparicién de los caracteres sexuales secundarios.

= Inducir el crecimiento.

" Lareproduccion.

Testiculos
Ovarios (hombre)
(mujer)

1. Hipatilama

2. Hipdfisis

3. Tircides

4. Paratiroides {detrds del
B. Timo

6. Tube digastivo

7. Péncroas

8. Suprarrensles {corteza y médula)
8. Rifiones

10. Owarios

11. Piscenta {durante e embarazo)
12, Testiculaa

Localizacidn de los principales érganos y tejidos secretores de hormonas.
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En la siguiente figura se identifican algunas glandulas, las hormonas que secretan y la funcién que estimulan en el
organismo.

Estimula la sintesis de >

proteina y ¢l crecimiento A Estimula la

ol Boeso produccién
de leche

=

| b

| Hormona del Prolactina secrecion de
. crecimiento iroxi

(somatotropina)

Hipofisis Hormona
anterior estimulante
Hormona | del tiroides
foliculo | (TSH)
estimulante
4@8}2 '~ Hormona
4 / Hormona adrenocorticotropica
( (\ g luteinizante | (ACTH)
© =
Estimula la | ‘|| ) ,
Eoeete. e Estimula la
gam secrecion de
y la produccion ortisol
de hormonas ¢
sexuales
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Realiza una investigacion que te permita resolver las siguientes preguntas:

¢Qué es un neurotransmisor?

¢Cuales son los principales neurotransmisores, donde se producen y cual es su funciéon?

Neurotransmisor Lo produce: Su funcién:
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idad: 2 (continuacion)

¢Qué factores influyen en la produccion de estos neurotransmisores?

¢Por qué sustancias como la nicotina, cocaina o deportes de alto riesgo pueden resultar adictivas?

Evaluacién
Actividad: 2 Producto: Reporte de investigacion. | Puntaje:
Saberes

Conceptual Procedimental Actitudinal
Identifica los principales Describe la funcion de los Discrimina fuentes de
neurotransmisores neurotransmisores. informacion.

e C MC NC Calificacion otorgada por el
Autoevaluacion
docente
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Lee los temas relativos a “Funciones de relaciéon” y elabora un mapa mental, en el que
expreses la estructura y funcion de cada sistema y su relacion.

Evaluacion
Actividad: 3 Producto: Mapa mental. Puntaje:
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal

Identifica la organizacion
estructural y funcional de los
sistemas circulatorio y nervioso.

Esboza la relacion entre los
sistemas nervioso y endocrino del
ser humano.

Establece la relacion entre el
sistema nervioso y endocrino
para regular el metabolismo del
ser humano.

Autoevaluacion

C MC NC

docente

Calificacion otorgada por el
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Consulta fuentes de informacion sugeridas por tu profesor (a): y elabora un cuadro
comparativo de las distintas hormonas, sefalando la glandula que las produce, su 2\
funcion y sintomas de su deficiencia en el organismo.

Glandula secretora Hormona Funcién Sintomas de su deficiencia
Cortisol

Insulina

Adrenalina

Tiroxina

Paratiroidea

Timosina

Estrégenos

Glucocorticoides

Glucagoén

Gonadotropina
corionica

Somatropina

AU )
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Evaluacién
Actividad: 4 Producto: Cuadro comparativo Puntaje:
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal
Identifica las principales Explica procesos regulados por Valora la compleja estructura de
glandulas endocrinas, las hormonas en el humano. Su cuerpo reconociendo la
hormonas que produceny la funcién que cumple.
regulacion de la actividad
metabdlica en la que participan.

Calificacion otorgada por el
docente

Autoevaluacion

Sexualidad humana.

Biologicamente, una de las funciones esenciales que todo organismo vivo debe realizar es la de reproducirse. La
reproduccion representa la conservacion de la especie y su perpetuidad mediante su descendencia y la transferencia
de genes para nuevas generaciones. Los humanos no son ajenos a este principio fundamental, razén por la cual
poseen érganos especializados en dicha funcién.

La reproduccién humana es sexual, no porque se requiera de mantener relaciones sexuales para que suceda, sino
porque el desarrollo de un nuevo individuo depende de la unién de dos células sexuales o gametos, una aportada por
la madre (6vulo) y la otra por el padre (espermatozoide), las cuales aportan cada una la mitad del material genético
necesario (23 cromosomas), en un proceso llamado fecundacion.

La fecundacion ocurre después de sostener relaciones sexuales en las que el hombre deposita el esperma dentro de
la vagina femenina. Si el 6évulo resulta fecundado, cursara un impresionante periodo de crecimiento y formacion dentro
del cuerpo femenino, llamado gestacion o embarazo, que redundara después de nueve meses en el nacimiento de
una cria completamente formada.

En el principio de la gestacion, el huevo o cigoto (6vulo fecundado) esta
compuesto por tan sélo dos células, que complementas su material genético (46
cromosomas) e inician la division celular. Durante los dos primeros meses de la
gestacion, el évulo fecundado se desarrolla como una masa creciente de células
llamada embrién, en la cual gradualmente se presenta la diferenciacion y arreglo
de las células para formar tejidos. Para el fin del segundo mes del embarazo,
todos los 6rganos principales y los sistemas corporales se formaron y el embrién
tiene una apariencia distintiva humana. Durante el resto del embarazo, el
embriéon, ahora llamado, feto, continla creciendo y los tejidos y érganos se
preparan para el dia que tendran que funcionar en el exterior del vientre materno.

La sexualidad humana va mucho mas all4 de la reproduccion y la sobrevivencia de la especie, sus implicaciones
abarcan todos los aspectos de la vida. La sexualidad se refiere a todos los aspectos que distinguen a una persona
como mujer u hombre. Las diferencias fisicas entre sexos juegan un papel importante en la determinacién de la
sexualidad, sin embargo, esta Ultima también implica el sentido interno de ser hombre o mujer, asi como las formas
de comportamiento. La sexualidad influye en el comportamiento de las personas y en la forma como se sienten en
gran variedad de situaciones. Afecta la manera de apreciar los roles personales en la vida, especialmente en las
relaciones familiares, escolares, laborales y en la comunidad. La sexualidad auxilia para definir actitudes sobre el amor
y las relaciones sexuales, sobre el atractivo sexual y el modo como los seres humanos se expresan sexualmente en
una relacion. Mas aln, la sexualidad ademas de ser un concepto complejo, esta compuesto de elementos biolégicos,
psicolégicos y socioculturales.

Biol6gicamente, los seres humanos nacen mujeres u hombres de acuerdo con su determinacion genética del sexo,
condicion establecida desde el momento de la fecundacion del évulo por un espermatozoide. El évulo femenino
siempre contiene un solo cromosoma X, mientras que los espermatozoides pueden contener el cromosoma sexual
femenino X o el masculino Y. La determinacién del sexo esta dada por el tipo de espermatozoide que fecunde el
ovulo; si el espermatozoide contiene el cromosoma X, el producto serd XX y daré origen a una mujer, pero si el
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espermatozoide acarrea un cromosoma Y, el producto serda XY y generara un varén. En algunos casos (1/500000
personas) puede nacer con una situacion especial conocida hoy como intersexual. Consulta el siguiente video analiza
algunos casos de esta condicién: http://www.megavideo.com/?v=N044H7CM

Tanto en los animales como en los humanos, las diferencias anatémicas
entre sexos se conocen como dimorfismo sexual, es decir, dos formas
anatémicas distintas del sexo. La formacién de uno u otro tipo de genitales
estd determinada por la presencia o ausencia de hormonas sexuales
masculinas. Su presencia destina la diferenciacion de la gbnada hacia la
formacion de los testiculos y el pene; por el contrario su ausencia permite la
diferenciacién de la vagina. Los aspectos biologicos de la sexualidad en los
seres humanos comprenden una amplia gama de procesos fisioldgicos
durante la vida de los individuos. Desde la infancia y hasta la adultez, el
cuerpo humano sufre una seria transformacion de su apariencia fisica y su
intelecto debido al efecto de varias hormonas. En la infancia, la hormona del
crecimiento propicia, entre otras cosas, el paulatino alargamiento de los
huesos y el aumento de estatura; sin embargo durante la etapa de crecimiento, la diferencia entre los cuerpos de
ninas y ninos se restringe casi exclusivamente a los genitales.

Al alcanzar la pubertad, el hipotalamo desencadena la accion de las hormonas sexuales, con lo que comienza una
sucesion de cambios que acentdan el dimorfismo sexual. En este caso, los cambios inducidos, conocidos como
caracteres sexuales secundarios, involucran alteraciones tanto anatdémicas como fisiologicas asi como cognitivas, que
preparan al cuerpo humano para el logro de un solo propésito: la reproduccion.

Los cambios en esta etapa se deben al inicio de la expresion de las hormonas sexuales, femeninas (estrégenos) y
masculinas (testosterona), producidas en los ovarios y los testiculos respectivamente. La exposicion del cerebro y
diversas estructuras del organismo a las hormonas sexuales provoca cambios bien definidos que acentlan las
diferencias entre el cuerpo de la mujer y el del hombre, diferenciacién imprescindible para procrear. Las diferencias
entre ambos sexos se caracterizan como sigue:

+ (Caracteres sexuales secundarios femeninos:

Desarrollo del busto.

Aparicion del vello pubico.

Desarrollo de la vagina, el Utero y los ovarios.

Cambios en el olor y la consistencia de la piel con aparicién de acné.

Acumulacién de grasa en la zona pélvica, lo que da al cuerpo femenino su forma caracteristica.

Aparicion de la menstruacion.

Inicio de la fertilidad mediante la produccion de évulos (gametos femeninos).

+ Caracteres sexuales secundarios masculinos:

Aparicion del vello pubico, facial y corporal.

Crecimiento de los genitales.

Cambio de voz.

Incremento de la estatura y la masa muscular, que da al cuerpo masculino su forma caracteristica.
Cambios en el olor y la consistencia de la piel con apariciéon de acné.

Desarrollo de los testiculos y el pene con capacidad eréctil.

Produccién de esperma (gametos femeninos) y el inicio de la fertilidad.

La gametogénesis es un fenémeno que se presenta con la maduracion de las génadas, ovarios y testiculos, durante
la pubertad por efecto de las hormonas sexuales liberadas. En ambos sexos, la liberacion del factor liberador de
gonadotropinas por parte del hipotalamo, provoca que la porcién anterior de la hipéfisis produzca y libere la Hormona
foliculo estimulante al torrente sanguineo. En los ovarios, esta hormona induce la maduracién de los évulos, mientras
que en los testiculos inicia la formacién del esperma. La formacion de los gametos es producto de la division celular
por meiosis, proceso por el cual las células germinales dividen su material genético a la mitad y forman los gametos.
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Aunque los factores biolégicos son muy importantes en la sexualidad, no son determinantes. Las comunidades
humanas organizadas en sociedades y culturas, con creencia y valores diversos moldean profundamente la
sexualidad de los individuos. Los elementos psicolégicos y socioculturales a los que se expongan las personas dentro
de sus culturas y sociedades ayudaran a determinar su identidad sexual, es decir, la conciencia propia de pertenecer
a uno u otro sexo. En este sentido, los elementos externos influiran en la definicion del género y el papel sexual de
cada persona, de acuerdo con lo que se considere deseable por cada cultura y sociedad.

Género es la identidad de las personas, ya sea femenina o
masculina y el conjunto de particularidades y caracteristicas
culturales y sociales deseables en los individuos,
elaboradas de acuerdo con los preceptos e intereses de
cada sociedad.

Papel sexual o rol de género. Abarca las normas
establecidas por cada cultura y sociedad para definir el
comportamiento de los individuos de acuerdo con su
identidad sexual.

De alguna forma, el género representa la manera como
cada cultura mira lo femenino y lo masculino. El rol de
género se manifiesta en el comportamiento de hombres y
muijeres, incluida la vestimenta, la forma de relacionarse con
las personas del sexo opuesto y del propio sexo. La forma
de vestir es un buen ejemplo, pues es extremadamente
variable.

En algunas culturas la vestimenta se considera muestra de masculinidad y en otras de feminidad. En México, la falda
es una prenda exclusivamente femenina, pero en otros paises existen atuendos de este tipo para hombre y que, aln
mas, se consideran simbolo de masculinidad. Hasta hace relativamente poco tiempo las mujeres mexicanas vestian
exclusivamente falda, pero esto ha cambiado y actualmente el uso de pantalones se ha generalizado.
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El hecho de que las mujeres hayan cambiado la forma de vestir en México es un indicador de que el rol de género
también se modifica con el paso del tiempo, no Unicamente de una cultura a otra. Tenemos también que actividades
consideradas exclusivamente masculinas o femeninas son realizadas hoy por igual manera por hombres y mujeres.

Siempre bromeo diciendo que '
‘'una madre en potencia’,
bcadezamu:,!’

Resulta facil comprender que estos términos (género y papel sexual) son creados y modificados continuamente por la
sociedad y que la normalidad no obedece a clasificacién alguna con bases cientificas, sino mas bien a la apreciacion
de las personas. Los preceptos legales, sociales, morales y culturales de cada sociedad seran ensefados por los
padres, maestros a todos los ninos en determinada sociedad. El aprendizaje social, por medio de los ejemplos y la
imitacion de conductas observadas por los nifios durante su desarrollo y hasta la pubertad, en la casa, la escuela y el
medio, moldeara necesariamente la identidad sexual de los individuos.

Los factores psicoldgicos que influyen en la sexualidad son las creencias, las emociones y los sentimientos de cada
persona, forjados por la observacion de los sucesos de su entorno, por la informacién disponible y por la
retroalimentacion que reciba por parte de personas cercanas. Como nifos, las personas desarrollan un concepto de
ellas mismas como mujeres u hombres, y aprenden la manera de comportarse en sociedad de acuerdo con su Sexo.
Los padres, amigos, maestros y los medios de comunicacion, asi como las creencias religiosas y muchas otras
fuentes moldean la forma como las personas se sienten respecto a la sexualidad. Las actitudes y los
comportamientos sexuales con frecuencia involucran emociones y atracciones intensas. El deseo sexual puede
comenzar con los cambios biolégicos de la pubertad antes descritos; tanto los pensamientos conscientes como
inconscientes influyen en el modo de responder sexualmente a otra persona, y estan estrechamente acotados por los
preceptos sociales y religiosos, lo que influye en el desarrollo psicosexual.

Los elementos socioculturales de su entorno social, e incorporados en distintas formas a la préactica de la sexualidad
son de indole: culturales, politicos, econdémicos, educativos, espirituales, morales y religiosos, que moldearan la
concepciéon personal y definiran la forma de practicar la sexualidad. Mas aun, todo individuo encontrara en la
sociedad limites legales para los comportamientos sexuales. Por lo anterior, es ineludible que la sexualidad sea
concebida de muy distintas formas en las diversas culturas y regiones del planeta, se manifieste en distintas formas
artisticas y cambie en su concepcion y practica a lo largo de la historia.

Aunque los factores arriba mencionados pueden parecer lejanos, ajenos a la practica de la sexualidad, sus efectos se
deben considerar con detenimiento, pues su influencia es muy cercana, sobre todo en la regulacion del crecimiento
poblacional y en la calidad de vida que se puede otorgar a los hijos.

Mas alla de las influencias que puedan existir, la expresion de la sexualidad también puede analizarse desde cuatro
componentes: el género, el erético y el afectivo, ademas del méas evidente que es el biolégico-reproductivo. Si bien
este Ultimo implica la existencia de los dos sexos y las implicaciones de ello, la sexualidad se expresa en cantidad de
manifestaciones humanas que van desde la reproduccion, el deseo sexual, el afecto hasta el amor.
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Muchas tradiciones relacionadas con los roles de género han
derivado en actitudes y conceptos sobre cualquiera de los dos
Sexos que no necesariamente han resultado positivas. En
muchas ocasiones las mujeres han sido relegadas a ciertas
actividades consideradas secundarias en la sociedad, limitando
las posibilidades de desarrollo de millones de personas. AlUn
mas, los roles de género no solo han sido usados como
argumentos para discriminar en la cotidianidad, sino en casos
extremos para hacer leyes discriminatorias. En nuestro pais las
leyes consideran iguales a todos los seres humanos que
habiten en el territorio mexicano, pero algunas tradiciones sobre
los roles de género se han interpretado de formas que relegan a
las personas especialmente a las mujeres. Durante mucho
tiempo las actividades de crianza de hijos y mantenimiento del
hogar han sido exclusivas de las mujeres, en tanto que los
hombres normalmente trabajaban para obtener los ingresos
familiares. La relacion de los hombres con sus hijos se limitaba a un escaso contacto. Esta situacion limitaba a los
varones para tener un intercambio afectivo, y participar en la crianza de los hijos, en tanto que las mujeres tenian
impedido ser parte de decisiones importantes o actividades fuera del hogar. Por supuesto, los hijos igualmente se
velan afectados por este contexto al estar alejados de sus padres. Un entorno como este, con un predominio
masculino, es conocido como machismo; una de las paradojas sociales de esta situacion es que la transmision de la
mayor parte de los valores de una sociedad machista se da por parte de las mujeres, pues son ellas las que tienen a
cargo la educacion de los menores.

Aun cuando ambientes culturales como el descrito subsisten en muchas partes del mundo y de nuestro pais en
muchas partes del mundo y de nuestro pais, también se puede decir que la situacién ha cambiado poco a poco. En
muchos hogares de México, hombres y mujeres se relacionan de manera mas equilibrada. Las oportunidades de
desarrollo fuera del hogar son una realidad para muchas muijeres, y los hombres participan activamente en la crianza
de hijos y el trabajo de casa, ademas de poder expresar abiertamente sus sentimientos. Sin embargo, es importante
tener siempre en cuenta que sin importar los roles de género que se asuman, hombres y mujeres son ante todo seres
humanos con derechos y dignidad iguales, con las mismas capacidades de trabajar y estudiar, de sentir y amar.

Una de las formas de manifestar sentimientos es el deseo, es decir, las ganas de sentir, entre otras cosas, las
caricias, los besos o cualquier forma de contacto fisico satisfactorio con alguna persona por quién se tienen algun
sentimiento. Estas sensaciones son perfectamente normales y la mayoria de la gente la tienen en algiin momento de
su vida. La expresion del deseo y los sentimientos por medio del contacto fisico en ocasiones pueden llevar a una
relacion sexual. Aungue no existe una definicion Unica de qué es una relacién sexual, si se puede decir que ésta se da
cuando las personas de comun acuerdo se estimulan mutuamente por medio de caricias, besos o abrazos, sintiendo
y haciendo sentir placer. Una de las formas de tener relaciones sexuales es el coito.

El coito es regularmente placentero, pero también es frecuente que alguno de los participantes se sienta incomodo
por alguna causa, ya sea fisica o emocional. Aunque esto puede ocurrir en cualguier momento de la vida, es méas
comun durante las primeras experiencias sexuales, que generalmente se dan durante la juventud. Cuando esta
situacién es persistente, es importante tener en cuenta que existen especialistas, tanto médicos como sexélogos u
otro tipo de terapeutas, que pueden ayudar a que mejore. En algunas ocasiones aun los recuerdos o la imaginacién
hacen que las personas se toque a si mismas para generar sensaciones agradables y placenteras, especialmente en
el area genital. Esta actividad se conoce como masturbaciéon, y es completamente normal y muy comun. Cuando la
estimulacion sexual se incrementa durante una relacion sexual o en la masturbacién, regularmente se alcanza un nivel
de excitacién muy alto que culmina con un orgasmo. El orgasmo, también conocido como climax, es una sensacion
altamente placentera que en los hombres estd asociada con la eyaculacion, aungue no necesariamente es asf
siempre. Alrededor de las relaciones sexuales y la masturbaciéon existen muchos mitos basados en las influencias
culturales, psicolégicas o éticas de cada persona. Por lo mismo, no existe una forma Unica de manifestar esta
expresion de la sexualidad humana, asi que lo mas importante en este aspecto es que cada persona se sienta
cémoda y satisfecha con la manera y frecuencia en que se da.
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El contacto fisico con alguien es también una manera de manifestar sentimientos
hacia esa persona; las relaciones sexuales son igualmente una forma de vinculacion
afectiva muy fuerte entre parejas. Tener relaciones sexuales es una decision
importante que conlleva responsabilidades ineludibles, por lo que es primordial
tener toda la informacién correcta posible, pero sobre todo nunca olvidar que al final
es siempre una decision estrictamente personal y de comun acuerdo con la pareja.

El individuo es un ser de encuentro, que necesita formar relaciones con otras personas a lo largo de su vida, las
cuales lo van a satisfacer tanto en el nivel fisico como emocional. La pareja es una de esas formas de relacién que
establece y que le ayuda a dar mayor estabilidad y gratificacidon a su existencia; ademas, es una forma de vincular las
diferencias de los sexos.

Las parejas que en la actualidad formalizan sus relaciones
principalmente a partir de una uniéon estable y permanente, se daran
cuenta que pueden llegar a vivir muchos afnos juntos, mas que en
épocas anteriores, debido a que la esperanza de vida se ha
incrementado de manera notable; por ejemplo, en la Edad Media, la
esperanza de vida era entre los 25 y los 30 anos, por lo que la pareja que
se iniciaba a la edad de 15 afos tendria que convivir 15 afos en
promed|o En Ia actualidad, la esperanza de vida en México es de 75
anos en promedio para hombres y
mujeres; y asi las personas se casan entre los 25 y los 30 afos aproximadamente,
el nimero de afos que idealmente conviviran es de tres veces mas, por lo cual es
de suma importancia hacer buenas elecciones de pareja, que le permitan al
individuo ser y permanecer por mas tiempo feliz y satisfecho de la vida en comun.
De hecho, se va a vivir mas tiempo con la pareja que con nuestra familia de origen.

Es importante que el ser humano se responsabilice de sus elecciones, pues éstas
van a repercutir en su bienestar cotidiano; por eso, la seleccién de pareja es tan
importante como otras elecciones baésicas, (la vocacional). Son decisiones que
repercutiran en su vida.

Los conceptos de que “sblo existe una persona para mi”, “pareja perfecta”,”es mi destino”, “hombre o mujer ideal”, o

“no importa como sea, yo lo voy a cambiar con amor”, caen dentro del ambito de las falsas creencias o falacias, que
a fin de cuentas son distorsiones de la realidad aunque no por ser eso dejan de tener un peso social muy elevado. En
nuestra sociedad somos muy propensos a justificarnos por las cosas que no funcionan como quisiéramos, haciendo
uso de una serie de mecanismos psiquicos que implican principalmente la negacion.

La pareja es la relacion entre dos personas de
distintos sexos, un hombre y una mujer, o del
mismo sexo; dicha relaciéon da como resultado
una unidad, lo cual no es sélo la sumatoria de
dos personalidades, sino mas bien una
combinaciéon y una unién en donde se genera
una entidad distinta a cada uno de los
participantes que hace referencia a un concepto
dindmico; es una relacién y una estructura. Cada
miembro trae consigo sus propias experiencias y
su propia historia, amén de sus formas de
relacion. Ademas, sabemos que las parejas tienen influencias tanto internas como externas, producto del entorno en
el cual viven, que determina la percepcion, la concepcioén y valoracion de la misma.
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El ser humano tiene la necesidad de organizar su vida cotidiana y afectiva en
relaciones que van formando vinculos de menor a mayor estabilidad; estos
vinculos le dan seguridad y confianza, satisfacen sus necesidades vy le ratifican su
ser como hombre o como mujer dentro de un grupo que se vuelve de referencia
para los sujetos, ya que es del que aprenden qué es aceptado, lo permitido, lo
correcto, lo adecuado y lo que se considera normal. Dando como resultado que
muchas conductas y sobre todo valores y actitudes no se cuestionan y se
contindan generando por tradicion.

Todas las sociedades tienen alguna forma de pareja con sus
peculiaridades, de acuerdo con el entorno social y el tipo de familia
que logran conceptualizar, ya que los individuos que constituyen una
pareja se desprenden de una familia de origen, que es su modelo o
prototipo de conductas, pensamientos, valores, actitudes, entre otras,
debido a los procesos de imitacion e identificacion y que se estabilizan
y se reproducen desde lo individual hasta lo social. De esta manera,
las parejas se construyen segun la historia de cada uno de sus
integrantes, el tipo de familia de origen, la cultura y la saciedad en la
que viven los sujetos, los modos de relacionarse y todos los elementos
que han internalizado entre las que destacan el estilo de pareja que
hayan o no tenido los padres, el deseo y la intenciéon de construir una
estructura totalmente nueva y diferente a la de sus padres o bien
completamente idéntica. Y es ese deseo, muchas veces inconsciente,
el que les permite separarse y diferenciarse de sus progenitores, de la
sociedad y la cultura en donde se han generado los individuos.

Los vinculos en la relacién de pareja aparecen, aparentemente, de forma espontanea, tal y como se presentan en las
diversas especies de seres, lo que implica en primer lugar una meta biolégica que es transformada por la sociedad y
la cultura dando lugar a los fendmenos conocidos como atraccién y que tienen sus propios procesos de
aglutinamiento, asf como, con el tiempo tienden a incrementarse las fuerzas cohesionantes a partir del momento en
que la persona considera que se encuentra en un estado de enamoramiento, esto es, que existe una relacion
particular con una persona.

Entonces, se plantea la siguiente pregunta: écuéles son los elementos que favorecen una buena eleccidn? Ya que se
ha dado éste inicio de vinculacion. Es importante al hablar de la eleccion de la pareja hacer un cuestionamiento
previo, ya que de él resulta el tipo de eleccién que se haga. En primer lugar, es condicion previa plantearse qué es lo
que se desea elegir, ya que si no existe dicha definicion no se sabra entre qué se opta, es mas, se puede dar
confusién entre lo que si se desea y lo que no, porque asi cualquier eleccion dara lo mismo. En segundo lugar, la
definicion por parte de las personas que se encuentran en dicha situacién lleva a que se planteen quiénes son ellos
mismos y qué quieren para si de la otra persona. Para en un tercer momento plantearse los elementos que estan
dispuestos a aceptar y aquellos que definitivamente rechazarian, esto implica, las caracteristicas que esperan tenga o
no la persona a elegir, con lo que a partir de una definicién de elementos béasicos de la pareja se puede hacer una
mejor eleccion.
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Lee detenida y atentamente el tema “Sexualidad humana” y escribe un relato en el que
expreses como identificas en tu vida el contenido de estos textos. Procura escribir como
te imaginas en el futuro (5 a 10 anos adelante) en los aspectos tratados en la lectura.

Evaluacién
Actividad: 4 Producto: Relato. Puntaje:
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal
Identifica la complejidad de la Integra informacion sobrg Inte(lqrjza y expresa por escrito
: sexualidad y reproduccion a su Su vision sobre el futuro de su
sexualidad humana. . )
proyecto de vida. vida.
e C MC NC Calificacion otorgada por el
Autoevaluacion
docente
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Actividad: 5

Investiga la funcion de los drganos que componen el aparato reproductor femenino y
masculino que se muestran en las siguientes imagenes. ldentificalos en los siguientes
esquemas y organiza los datos obtenidos en la siguiente tabla.

ﬁhlql L A B g."ex
Vejiga urinaria. 8 ——Cuello uterino
< ; Vagina
Labios meno : b = i'—Am
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Actividad: 5 Continuacion

Registra en esta tabla los datos encontrados sobre el sistema reproductor:

Sistema reproductor femenino
Nombre Funcién

Organos
internos

Organos
externos

Sistema reproductor masculino

Organos
internos

Organos
externos

A /
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Evaluacién
Actividad: 5 Producto: Cuadro de recuperacion Puntaje:
Saberes

Conceptual Procedimental Actitudinal
|dentifica los érganos del Organiza informacion. al relacionar | Discrimina fuentes de
sistema reproductor humano. los 6rganos reproductores con su | informacion.

funcion. Comprende las caracteristicas
sexuales personales.
» C MC NC Calificacion otorgada por el
Autoevaluacion
docente

Reproduccion y anticoncepcion.

Resulta evidente, a la luz de lo descrito hasta este punto, que desde la apariciéon de los caracteres sexuales
secundarios cada persona tiene las capacidades fisicas béasicas para ser padre o madre. La procreacién tiene
muchas implicaciones. Los seres humanos son una especie que tiene una capacidad de reproducirse relativamente
escasa comparada con la de otros organismos. Por lo mismo, es méas sorprendente el tamafio de la poblacién
mundial en la actualidad, cercana a 6 500 millones de personas. La tasa de crecimiento de nuestro pals es de entre
1.5 y 2%. Cada persona que nace requiere para su adecuado desarrollo una serie de recursos materiales y
emocionales que deben ser proporcionados no Unicamente por su entorno mas cercano, madre, padre, tios o quien
lo crie, también por el conjunto de la sociedad y con gran costo para el ambiente. Por esto, en caso de decidir tener
hijos, es importante elegir el mejor momento posible, sin menoscabo del derecho a ejercer otros elementos de la
sexualidad, como las relaciones sexuales. Este ha sido un anhelo en muchas culturas a lo largo de la historia, sin
embargo, no fue hasta el siglo veinte cuando se desarrollaron anticonceptivos eficaces.

A pesar de lo anterior, los embarazos no deseados son frecuentes, particularmente durante
la adolescencia y la juventud. Los embarazos durante la adolescencia, llamados
prematuros, no soélo representan un peligro para la vida de una madre joven, sino que
también son un factor de riesgo en el desarrollo posterior del recién nacido. Con frecuencia
los hijos de madres muy jévenes tienen bajo peso al nacer, llegan a presentar anemias
severas y durante el parto pueden producirse perforaciones o desgarramientos del Utero.

Por el contrario, los embarazos después de los 25 afos y antes de los 35 presentan
menores riesgos para la madre y el producto. Pero los efectos de ser padres a edades tan
tempranas son mucho mayores que los relacionados con los aspectos biolégicos de la
salud. La vida entera de los padres y madres adolescentes cambia de forma drastica.
Practicamente de un dia para otro se adquieren fuertes responsabilidades casi siempre sin
contar con los elementos necesarios para asumirlas exitosamente.
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Es asi como miles de jovenes luchan por resolver lo mejor que pueden, los problemas cotidianos que implican
procurar el desarrollo de un hijo. Lo anterior ha sido sefialado como una de las explicaciones que hacen que aun en
un entorno que permite la mejoria de las condiciones econdmicas y sociales, las familias adolescentes pocas veces
mejoran su situacidon econdmica, social y cultural. La paternidad adolescente es un factor que perpetla las
condiciones de pobreza y marginalidad o que da lugar a ellas. Muchos de los padres jévenes dejan de ser factores de
crecimiento y con frecuencia requieren fuertes apoyos de amigos y familiares. A pesar de ello, ser padres es una gran
experiencia de vida cuando se desea y ocurre en condiciones minimas que permitan que tanto padres como hijos
enriguezcan su vida. Por otra parte el ejercicio de la sexualidad va mucho mas alla de las capacidades reproductivas
y, en caso de decidir tener una vida sexualmente activa, es importante tener en cuenta que la posibilidad de un
embarazo es real.

Lunes 1 de febrero de 2010
Latinoamérica y el Caribe: Crece el embarazo adolescente

T -3 B América Latina es la Unica region del mundo donde la tasa de

: z = fecundidad entre las adolescentes ha seguido creciendo en los
Ultimos 30 afos, segun un estudio presentado el jueves en
Madrid, que pidi6 acometer politicas de educacion sexual
eficaces para revertir esta tendencia.

El informe, elaborado por la Organizacion Iberoamericana de la
Juventud (OlJ), senaldé que un 7,3% de los embarazos en
América Latina se producen en adolescentes de entre 15y 19
anos.

Esta misma tasa es el 2,8% en Europa y 4,8% en todo el mundo.

El secretario general de la OlJ, Eugenio Ravinet, dijo que Latinoamérica es la Unica region del mundo que mantiene
una linea ascendente en esta franja en comparacion con los datos de 1970, incluso por delante de Africa, que, no
obstante, conserva la tasa mas alta de fecundidad adolescente, un 11,6%, a nivel mundial.

'La fecundidad adolescente causa preocupacion, desconcierto y desaffa a las diversas instituciones", considerd
Ravinet en rueda de prensa.

El estudio también identificd una relacion directa entre los embarazos adolescentes y los niveles educativos y de renta
per capita de las mujeres. "A mas pobreza, mas embarazos no deseados", subray6 Leire Iglesias, secretaria general
adjunta de la organizacion.

Sin embargo, en el caso de los padres adolescentes observaron que la variable de la situacion socioeconémica
influye menos y que las relaciones de riesgo se producen con independencia de la renta familiar del joven.

De los 17 paises consultados en Sudamérica, Centroamérica y el Caribe, la investigacién destacd mayores tasas de
fecundidad juvenil en Brasil, Colombia, Pert, Bolivia y Ecuador.

Los maximos representantes de la OlJ pidieron a los gobiernos nacionales que apuesten por mejorar la educacion
sexual de los jovenes mediante "politicas serias y decididas" que permitan reducir estas cifras.

Fuente: Observatorio Género y Equidad
http://www.observatoriogeneroyliderazgo.cl/index.php?option=com_content&task=view&id=2404

Publicado por NODO GENERO Y POLITICAS DE EQUIDAD (NGyPE) en 15:42
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Una forma de elegir el momento de procrear consiste en usar
adecuadamente algin método anticonceptivo. Un  método
anticonceptivo es cualquier mecanismo que evite el embarazo. Una
de las formas mas comunes de clasificar los métodos
anticonceptivos consiste en tomar como criterio su manera de actuar.
Existen algunos anticonceptivos que evitan el encuentro de las
células sexuales o gametos; otros evitan la formacion del cigoto, y
otros més evitan la implantacién del embrién. Asi se tienen los
métodos: naturales, hormonales o quimicos, quirlirgicos y mecanicos
0 de barrera.

Para comprender la forma de accion de los métodos anticonceptivos se debe primero conocer el proceso de
ovulacion. La menarquia (aparicion de la primera menstruacion) y todos los ciclos menstruales subsecuentes,
comienzan regulados por una secuencia de acciones hormonales bajo el control de las neuronas del hipotalamo.

Cerca de una vez al mes, en las mujeres sexualmente
maduras, se inicia el proceso de meiosis en una de las células
que se encuentra en profase |. El resultado es la produccion de
un 6vulo que se desprende del ovario y pasa hacia el oviducto
(Trompa de Falopio). El proceso por el cual un o6vulo se
desprende del ovario y luego se dirige al oviducto se conoce
como ovulacion. La fertilizacién o fecundacion tiene lugar en el
oviducto, en cado de que el 6vulo y el espermatozoide lleguen
a unirse. La serie de cambios en el sistema reproductor
femenino, que incluyen la produccion del évulo y la preparacion
del Utero para recibirlo, se conoce como ciclo menstrual. El
ciclo menstrual se inicia durante la pubertad y contintia por 30
0 40 anos hasta que inicia la menopausia. En ese momento, la
mujer detiene la liberacion de évulos y disminuye la secrecion
de hormonas. La duracién del ciclo menstrual varia de una
muijer a otra, pero el tiempo promedio es de 28 dias. Si el 6vulo ) '
no es fecundado, la cobertura del Utero se desprende en forma  ESTROGENO

de sangrado, que dura varios dias. El primer dia del sangrado menstrual es considerado el inicio del ciclo, ya que
coincide estrechamente con los cambios en el ciclo hormonal.

El ciclo menstrual se divide en cuatro fases de acuerdo con la siguiente tabla, aun cuando los dias en que se presente
cada fase varian considerablemente:

Fase menstrual Descamacion del endometrio y 1-4
sangrado menstrual

Fase folicular o de proliferacion Maduracion de un 6vulo a partir de 5-13
un foliculo ovérico
Ovulacion Liberacion del 6évulo maduro hacia 14
las trompas de Falopio u oviducto
Fase lUtea o secretora Engrosamiento y mantenimiento del 15-28
endometrio
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Ciclo Menstrual

www.sexualidad.es
=] L]
200 © @ o C| @ @ Q
5 Mad id ovulo Cuerpo D i6
Falicula aduracién . ! egeneracion
del foliculo  C¥U19€i97 1 Gtes del ¢. liteo
Q 5 | | |
37°C - _ A e 5
Temperatura corporal r. \
36°C ; !
Estradiol I J/__ _____ Progesterona
g Harmaona Foliculo |
g Estimulante |
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o [ |
:I: |
Fase Folicular g Fase Liitea |
Mensiruuciénl = '

Endometrio
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27476 8 10 12714716 18 20 227724 26 28

Dias del cicle menstrual

Los métodos naturales, en sentido estricto, no son métodos de
contracepcion propiamente dichos sino que son métodos de regulacion
de la fertilidad. Se basan en el conocimiento de las variaciones
fisiolégicas durante el ciclo femenino y reconoce los dias fértiles e
infértiles.

-"‘
w

menstruacion

también llamado coitos interruptus. Se trata simplemente de interrumpir
el coito antes de eyacular, sin embargo, es una practica altamente
ineficaz pues, es suficiente un solo espermatozoide para que se ocurra
la fecundacion. Durante la relacion sexual, es comin que el hombre
produzca espermatozoides, asi que aun sin eyacular se produzca un olcia menstrus).de; 28 dlas
embarazo.

oy
S5y
R 4

18 s aa M8

&y
-
La practica o método natural mas conocida es la interrupcion del coito, ’

La temperatura basal es otro método de los llamados naturales, que consiste en tomar la temperatura inmediatamente
después de despertar. La temperatura corporal varia a lo largo del ciclo menstrual, se eleva apenas significativamente
los dias posteriores a la ovulacion. Una vez detectados los dias en que la temperatura es mayor, se deben evitar las
relaciones sexuales durante esa parte del periodo y un poco antes. Uno de los muchos inconvenientes es la infinidad
de factores que alteran la temperatura. La posibilidad de error es muy alta, de hecho la efectividad de este método es,
en los mejores calculos, de 65%, es decir, cercana al azar. Otro método similar es el llamado de Billings, que consiste

237
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en detectar los cambios en la consistencia del moco cervical proveniente del cuello del Utero. Durante los dias en que
la probabilidad de estar ovulando es mayor, el moco es més ligero y claro. Aunque es complicado su efectividad es
cercana al 75%, un poco superior al de la temperatura basal. Por Ultimo, el método del ritmo, el cual se trata de contar
los dias trascurridos desde el inicio de la menstruacién hasta llegar al 14° (aproximadamente la mitad del ciclo en la
que se espera la ovulacion), en que se espera que ocurra la ovulacion y evitar las relaciones sexuales cinco dias
previos y posteriores. Desafortunadamente los eventos y circunstancias que pueden alterar el ritmo son incontables, la
ovulaciéon puede adelantarse o retrasarse varios dias o la menstruacion demorarse y prolongarse, de tal manera que
resulta muy dificil tener un calculo correcto.

A principios del siglo XX, se desarrollaron investigaciones para tratar de explicar el
mecanismo que inhibe la menstruacién durante el embarazo; se descubrid que la
placenta produce la hormona progesterona que impide la ovulaciéon. Con este dato, se
inicié la busqueda de una forma que permitiera tener el mismo efecto de manera
artificial. El primero de estos métodos que aparecié en el mercado fue la pildora
anticonceptiva. Los métodos hormonales fueron los primeros que demostraron una
efectividad elevada, de acceso generalizado y cierta facilidad de uso.

Ademas de las pastillas, se han desarrollado distintas formas de administracion de
anticonceptivos hormonales como los parches sobre la piel, que dosifican poco a poco
minimas cantidades de alguna hormona o sus derivados, que son absorbidos por la
epidermis. También existen inyecciones de distintos tipos y con efectos de corta o mediana duracion (hasta el rango
de meses). Una de las variantes mas recientes son los implantes subcutaneos (bajo la piel), que consisten en muy
pequenas piezas, que liberan poco a poco minimas cantidades de sustancias activas con efecto hasta por cinco
anos.

Es muy importante tener en cuenta que cualquier tipo de anticonceptivo hormonal, como los sefialados aqui, debe ser
prescrito por un medico que considere las caracteristicas personales de cada mujer.

Los métodos anticonceptivos de barrera, también llamados mecénicos, incluyen alguno de los méas usados y
economicos. Se trata de distintas técnicas que impiden el paso de los espermatozoides hacia el évulo. Uno de los
mas conocidos es el llamado diafragma, que es una pieza de goma o caucho con forma de clpula o gorro que se
introduce en la parte posterior de la vagina para evitar que los espermatozoides lleguen al Utero. Otro de los métodos
mecanicos mas comunes es el dispositivo intrauterino o DIU, que es una pieza de plastico y metal que se coloca en el
Utero y dificulta la fecundacion o, en caso de ocurrir ésta, impedir la implantacion del cigoto en el endometrio. A pesar
de que el par de métodos anteriores tienen una eficacia mayor de 95%, ninguno de los dos evita el contagio de
infecciones de transmision sexual o ITS. De hecho el
Unico método anticonceptivo que evita el contagio de
enfermedades ademas de prevenir los embarazos,
cuando se usa correctamente, es el conddn. Un conddn
no es mas que una funda delgada de latex con la que se
cubre el pene erecto durante una relacion sexual. Usado
de manera adecuada, tiene una eficacia de 97% en evitar
embarazos, que aunque es ligeramente menor a otros
métodos anticonceptivos, representa enormes ventajas
sobre otros sistemas. Se trata de un producto
relativamente  barato, accesible en  farmacias,
supermercados y de distribuciéon gratuita en las clinicas
del Sector Salud; aprender a usarlo adecuadamente es relativamente rapido y sencillo, no requiere supervision
médica. La mayor importancia del uso del condén es que ha sido un factor fundamental para controlar la expansion
del virus del Sida, asf como de otras infecciones de transmision sexual. Sin embargo, es importante tener en cuenta
algunas recomendaciones acerca de su utilizacién. Cada conddn debe usarse una solo vez en cada relacion sexual y
el empaque no debe abrirse con los dientes. La mayoria de las marcas de condones tienen una muesca en una orilla
del empaque que sirve para abrirlo. Después de eyacular, es importante retirar el conddn para que no ocurran
derrames de semen, en especial al finalizar un coito. Inmediatamente tras su uso, cada condén debe amarrarse sobre
sf mismo y depositarse en la basura.

RECONOCE LOS PROCESOS BIOLOGICOS QUE SE LLEVAN A CABO EN LOS SERES HUMANOS Y EN LOS ORGANISMOS SEMEJANTES




(Biologia|2

Los condones son una opcion practica y segura de proteccion contra
g las infecciones de transmision sexual y embarazos no deseados, pero
\//@ | Extremo es importante recordar que aunque es el hombre quien lo lleva, la
é =\ cerrado Cuello responsabilidad de su uso es de ambos miembros de la pareja. Una
< ? | e variante reciente de este sistema es llamado condén femenino, que es
U una funda de latex con un anillo flexible en cada extremo y que se
coloca en el interior de la vagina. Su efectividad también es muy alta (de
e Vagiia 75 a 95%), aunque menos que el condén masculino. Aungque su uso no
estd tan extendido también puede considerarse una opcidén de

proteccién durante el coito.

corte

Los métodos quirdrgicos evidentemente involucran una cirugia y se
basan en la légica de impedir el desplazamiento de las células
sexuales, espermatozoides u o6vulos. Son métodos definitivos:
salpingoclasia para cortar y ligar las trompas en la mujer, mientras  |\VASECTOMIA
que en el varén, la vasectomia consiste en el corte y ligadura de los carte

conductos deferentes a la altura del escroto.

LIGADURA
DE TROMPAS

La eleccién de un método anticonceptivo deberia realizarse en pareja, en funcién de las necesidades, intereses,
creencias y valores de cada individuo.

El ejercicio de la sexualidad mediante las relaciones sexuales es una decision personal que puede representar una
oportunidad de crecimiento en la vida. Sin embargo, no es una decision facil, pues involucra muchos aspectos de tipo
emocional hacia la pareja o hacia nosotros mismos. También se encuentran las repercusiones relacionadas con la
salud reproductiva como los embarazos y las enfermedades de transmisiéon sexual. Asi que la decision de ejercer esta
parte de la sexualidad humana debe hacerse con plena conciencia de sus implicaciones. Cada vida es distinta y
tienen necesidades emocionales, afectivas y sexuales distintas, pero sea cual sea la decision siempre debe hacerse
con plena responsabilidad. Tener relaciones sexuales debe ser un acto que se pueda realizar sin verguenza, sin
remordimiento ni consecuencias negativas; debe ser un factor de crecimiento en nuestra vida; sin embargo, con
frecuencia las relaciones sexuales se dan de manera espontanea, sin planeacién alguna, asi que algunas previsiones
generales al respecto pueden ser de gran utilidad.

Construye una relacién antes de pasar al sexo

En primer lugar es importante sefalar que no existe una edad
para iniciarse sexualmente. A pesar de las influencias sociales
en uno u otro sentido, existen personas que empiezan su
actividad sexual en la adolescencia y otras hasta la edad adulta.
También es comun encontrar personas que deciden no tener
relaciones sexuales por largos periodos o durante toda su vida
(lo que se conoce como abstinencia). Todas esas posibilidades
son validas y representan las diversas maneras de ejercer esa
parte de la sexualidad. Lo relevante es que en ese sentido cada
quien se sienta a gusto con el ejercicio de su sexualidad, sin
danar ni ser dafado en cualquier aspecto de la vida. No es lo
comun, o bien resulta dificil enamorarse de una persona cuando
joven y permanecer a su lado por el resto de la vida. Esa situaciéon es ideal para prevenir enfermedades de
transmision sexual y otros males sociales, pero no es la realista para todo el mundo. La mayoria de la gente tiene
muchas parejas a lo largo de la vida, y por eso corre riesgos. El hecho de que la mayoria tenga mas de un companero
sexual no es una excusa para gue todos busquen los que puedan, parece terrible que haya personas que todavia
sigan patrones de conducta riesgosos, especialmente con el impacto tan grande del sida.

Debido a que la variedad de enfermedades de transmisién sexual es muy grande. Més aun desde la aparicion del
sida, las consecuencias de perder la batalla pueden ser mortales. Por lo tanto se debe procurar el seguimiento de
practicas que permitan hacer del sexo algo méas seguro. En las enfermedades de transmisién sexual, las
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consecuencias son peores para las mujeres que para los hombres. A continuacion se mencionan algunas de las
razones:

Las mujeres suelen contagiarse de enfermedades de transmision sexual (ETS) con mayor facilidad que los
hombres, y quizas se debe a que durante el coito reciben fluidos corporales.

Muchas de estas enfermedades no presentan sintomas iniciales en las mujeres.

El tratamiento de una mujer con ETS es mas dificil que el de un hombre.

Es muy frecuente que, a fin de cuentas, la mujer sufra las consecuencias mas graves de padecer una ETS, como
infertilidad, embarazd ectépico (embarazo que se produce fuera del Utero), dolor pélvico crénico y hasta cancer.

Como el consejo puede llegar algo tarde para algunos, o porque a veces hay accidentes involuntarios, si tiene una
ETS o cree que se pueda haber contagiado, consulte a un médico. Esta recomendacion parecera obvia, pero hay
muchas personas gue no buscan ayuda médica, quizas por verglenza. Puede ser que las averglence tener que
exponer su vida sexual, o tal vez no quieren someter sus partes mas intimas a examen, o ambas cosas. Una forma
muy comun de tratamiento, adoptada con frecuencia entre los jovenes, es autorrecetarse un medicamento. Si un
médico le da una receta a otra persona, un amigo suyo con sintomas similares puede llegar a usar esa misma
medicina. No es una buena idea compartir recetas médicas, incluso si a veces los médicos tienen dificultades para
diagnosticar cual ETS es cual. Tomar el medicamento equivocado puede empeorar las cosas.

En nuestra sociedad hay mas gente dispuesta a involucrarse en relaciones sexuales que a hablar de ello, y buena
parte de la responsabilidad de las enfermedades de transmision sexual, embarazos no deseados y otros problemas;
la tiene la falta de comunicacion. En caso de tener una vida sexualmente activa se debe considerar el sexo seguro y
protegido, encontrando las practicas sexuales que permitan mantener tanto la integridad fisica, emocional, afectiva y
que faciliten el crecimiento armonico de la vida que el joven se espera construir.

Actividad: 6

Reunanse en equipo e investiguen sobre el método anticonceptivo que les asigne su
profesor(a). Registren los datos en el siguiente cuadro e intercambien con el resto de los
equipos su informacion hasta completar el cuadro comparativo sobre los métodos
anticonceptivos.

Métodos Ejemplos Modo de accién Ventajas Desventajas

Naturales

Mecanicos o de
barrera
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Quimicos

Quirdrgicos

Analicen la informacion sobre los métodos anticonceptivos y respondan é¢Cual método
apropiada para jovenes activos sexualmente? ¢Por qué?

es el mas
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Evaluacién
Actividad: 6 Producto: Cuadro comparativo. Puntaje:
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal

Describe los distintos métodos
anticonceptivos.

Explica el modo de accion de los
métodos anticonceptivos.

Desarrolla un sentido de
responsabilidad y compromiso
hacia el cuidado de su salud.

Coevaluacion

C MC NC

docente

Calificacién otorgada por el
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Equilibrio de las funciones corporales.

Aunque pueden tener estructuras muy diferentes, todos los organismos vivos cuentan con mecanismos que aseguran
la supervivencia del cuerpo y la propagacion de sus genes a través de los descendientes. La supervivencia exige que
el organismo mantenga condiciones relativamente constantes dentro de su cuerpo. Los fisidlogos llaman homeostasis
a la constancia relativa del medio ambiente interno. Las células del cuerpo viven dentro de un medio interno
constituido en su mayor parte por agua, junto con sales y otras sustancias disueltas. Como un pez en la pecera, las
células sélo pueden sobrevivir si el medio acuoso permanece estable. La temperatura, la concentraciéon de sales, la
acides (pH), el volumen y la presién de los fluidos, la concentracidon de oxigeno y otras caracteristicas vitales deben
permanecer dentro de los limites aceptables. Para mantener constantes las condiciones en un acuario, es necesario
incorporar un calentador, una bomba de aire y filtros. De modo similar, el cuerpo posee mecanismos que actlan
como calentador, bombas de aire, etc., para conservar las condiciones de su medio ambiente fluido interno.

El término homeostasis, deriva de las raices homois=semejante o igual y stasia=estado, por lo que biolégicamente se
aplica a la capacidad que tienen los seres vivos para mantener la constancia y equilibrio de las condiciones del medio
interior de su organismo en forma independiente de las variaciones de los medios interno y externo. En términos muy
generales, la homeostasis consiste en un procesamiento de la informacion que el organismo realiza en las estructuras
sensoriales especializadas que perciben los estimulos tanto del medio exterior (exteroceptores), como las variantes de
luz, temperatura, humedad, asi como las que perciben el medio interior del organismo (interoceptores), como las
sensaciones del dolor, hambre, calor, emocién en los animales.

La informacion recibida es procesada y transferida al centro que controla las respuestas encaminadas a mantener el
equilibrio biolégico u homeostasis. La homeostasis de los organismos actla regulando y coordinando el mecanismo
de sus diferentes funciones. Regular significa ajustar las variables (concentraciones, temperatura, velocidad, etcétera)
de los procesos fisioldgicos para preservar la estabilidad interior de los organismos, ajustandose a las variables del
medio, como sucede en la osmorregulaciéon de la excrecién, en la regulacién neurohormonal y en otras funciones. Por
ejemplo, para mantener el control de la temperatura es necesario que se equilibren las pérdidas y ganancias de calor.

En organismos pluricelulares, los mecanismos homeostaticos se encuentran representados por los érganos
especializados internos y externos como la vista, el oido, el olfato, etc. también conocidos como receptores, que
contienen estructuras con terminaciones nerviosas. En la mayorfa de los animales, la informacién recibida por los
receptores es transmitida al sistema nervioso, donde es analizada y procesada para posteriormente ejecutar las
respuestas adecuadas por medio de érganos nerviosos especializados llamados efectores. El sistema endocrino
actla en estrecha colaboracion con el sistema nervioso. También el aparato excretor, juega un importante papel en la
homeostasis para la osmorregulacion y el balance hidrico.

El cuerpo humano esté expuesto a un constante cambio del entorno externo. Estos cambios se neutralizan gracias al
entorno interno (la sangre, la linfa y los liquidos de los tejidos que bafan y protegen las células). Esta estabilidad
(homeostasis) es el objeto de los mecanismos vitales. Conozcamos algunos ejemplos: el ejercicio provoca calor y la
temperatura corporal aumenta, entonces, se produce la transpiracion, que causa una pérdida de calor debido a la
evaporacion del agua para compensar el aumento de temperatura, es decir, el sudar es un mecanismo fisioldgico de
enfriamiento de actla en un esfuerzo o en un estado febril. La sangre es normalmente algo alcalina. Aunque durante
el ejercicio los musculos producen diéxido de carbono, hay poco rastro de este acido, principalmente por las
propiedades quimicas de almacenamiento y, ademés porque el exceso de CO, se exhala cuando se forma. De aqui
gue se gaste mas oxigeno en una respiracion rapida durante el esfuerzo y el consiguiente jadeo.

¢Por qué nos resulta tan molesto tener frio o calor? Es asi como la
naturaleza nos comunica que la temperatura es una cuestion vital.
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Un tercer ejemplo de la homeostasis se encuentra en el hecho de que el nivel sanguineo de azlcar (glucosa)
permanece constante durante el ayuno, incluso aunque éste siendo quemado por los tejidos, a causa de que el
azUcar se forma a partir de la grasa y las proteinas en los almacenes corporales, principalmente en el higado.

Estos ejemplos ilustran cémo el entorno interno se mantiene constante a pesar de las tensiones externas. Cuando
estos mecanismos fallan, el organismo esta en peligro, por ejemplo, en casos de fiebre alta debida a una infeccion o
cuando el azUcar de la sangre desciende a niveles peligrosos. Puesto que las actividades de las células y los cambios
externos amenazan de un modo continuo la estabilidad interna u homeostasis, el cuerpo debe actuar constantemente
para conservar O restaurar esa estabilidad. Para lograr la autorregulacién se necesita un sistema control vy
comunicacioén integrados.

Los procesos homeostaticos involucran mecanismos de retroalimentaciéon positiva que estimula la reaccion del
organismo para adecuarse Y la retroalimentacion negativa inhibe esos mecanismos. La primera aleja al organismo del
umbral y la negativa lo acerca. Si las variaciones son extremas, el organismo trata de mantener las condiciones
internas, sin embargo, sus esfuerzos pueden ser vanos y morir. La respuesta homeostatica de los organismos solo es
posible dentro de un rango. La tolerancia ambiental ocurre dentro de los limites maximo y minimo dentro de los cuales
un organismo puede sobrevivir, aungque no pueda reproducirse. El rango optimo se establece entre los limites en los
cuales el organismo ademas de sobrevivir, se desarrolla y reproduce.

Sistemas/Mecanismos Bioldgicos de
Control Homeostaticos

l Obijetivos l

General Especificos

Mantener relativamente constante

Enfrentarse Restablecer la las siguientes variables:

al Estrés Homeostasia

La Frecuencia Cardiaca.

La Presién Arterial.

La Temperatura Corporal.

El Volumen y pH de los
liquidos.

Las Concentraciones de los
Elementos Sanguineos.

6) Las Caracteristicas de los
fluidos del cuerpo (Oxigeno,
Glucosa, Sodio, Potasio,
Acido Clorfdico, etc.)

2O

o
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A continuacion se presenta una tabla en la que se concentran los principales sistemas del cuerpo humano, sus
componentes, funciones y capacidad homeostatica.

Aparato (A) o sistema (S)

Componentes

Funciones

Capacidad homeostéatica

S. tegumentario

Piel, pelo, ufas, glandulas
sudoriparas

Cubre y protege el cuerpo

Las glandulas sudoriparas
ayudan a controlar la
temperatura corporal,
como barrera, la piel
ayuda a mantener una
condicion estable.

S. esquelético

Huesos, cartilago,
ligamentos

Sostiene y protege el
cuerpo; realiza movimiento
y locomocion; almacena
calcio

Ayuda a conservar una
concentracion constante
de calcio en la sangre

S. muscular Musculo esquelético, Mueve parte del Realiza funciones vitales
musculo cardiaco y esqueleto; realiza que requieren movimiento;
musculo liso. locomocion; mueve por ejemplo, el musculo

materiales internamente cardiaco hace circular la
sangre

S. digestivo Boca, eséfago, estbmago, | Ingiere y digiere los Mantiene suministros

intestinos, higado,
pancreas, glandulas
salivales

alimentos; absorbe
nutrimentos y los envia a
la sangre

adecuados de moléculas
de combustible y
constituyentes del
organismo

S. circulatorio

Corazoén, vasos
sanguineos, sangre; linfay
estructuras linfaticas (el
sistema linfatico es un
subsistema del sistema
circulatorio)

Transporta materiales de
una parte del cuerpo a
otra; defiende al
organismo contra agentes
patbgenos

Transporta oxigeno,
nutrimentos, hormonas;
elimina desechos;
mantiene el equilibrio de
aguay iones en los tejidos

S. respiratorio

Pulmones, traquea y otras
vias respiratorias

Intercambio  de  gases
entre la sangre y el
ambiente externo

Mantiene un contenido
adecuado de oxigeno en
la sangre y ayuda a
regular el pH sanguineo;
glimina el dioxido de
carbono

S. urinario Rifones, vejigay Excreta desechos Ayuda a regular el
conductos asociados metabdlicos; elimina de la | volumen y la composicion
sangre sustancias que se | de la sangre y los liquidos
encuentran en exceso corporales
S. nervioso Nervios y 6rganos Recibe estimulos de los Ayuda a regular el
sensoriales; encéfalo y ambientes externo e volumen y la composicion
médula espinal interno; conduce de la sangre y los liquidos
impulsos; integra corporales
actividades de otros
sistemas
S. endocrino Glandulas sin conductos Regula la quimica Junto con el sistema

(por ejemplo, hipdfisis,
suprarrenales, tiroides) y
tejidos que secretan
hormonas

sanguinea y muchas
funciones corporales

nervioso, regula las
actividades metabdlicas y
las concentraciones
sanguineas de diversas
sustancias

S. reproductor

Testiculos, ovarios y
estructuras asociadas

Reproduccién sexual

Mantiene los caracteres
sexuales

RECONOCE LOS PROCESOS BIOLOGICOS QUE SE LLEVAN A CABO EN LOS SERES HUMANOS Y EN LOS ORGANISMOS SEMEJANTES




Analiza la informacion del tema “Equilibrio de las funciones corporales” y relaciona ésta
con la que se ha revisado en las dos secuencias de este bloque, y explica como logran

los organismos mantener una condicion estable a pesar de los cambios a los que estan
expuestos constantemente.
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Actividad: 7

Organizados en equipo, segun las instrucciones de su profesor, realicen la siguiente
actividad de reconocimiento de los principales 6rganos del cuerpo humano.

Introduccién.

El ser humano esta constituido por millones de células que, de acuerdo con su funcién, se integran en tejidos,
éstos en organos y los drganos, mediante trabajo coordinado, en diversos sistemas, tan perfectamente
estructurados, que han constituido la base para el enorme desarrollo de esta especie en la Tierra. Entender la
anatomfa del cuerpo humano y la maravillosa distribuciéon de los érganos y sistemas, asi como la funciéon que
realizan cada una de las células que constituyen los tejidos, es fundamental para extremar sus cuidados y
propiciar la salud, propésito fundamental de este curso.

Objetivo.
Reconocer la posicion interna de algunos de los 6rganos del cuerpo humano e interpretar la funcion que
realizan.

Material.

Un alumno del equipo llevara puestos pantalon y playera de manga larga ambos de color oscuro (negro, azul
marino, verde, etc.). Elegir ropa vieja o que se pueda limpiar faciimente.

Gises blancos

Desarrollo.

El grupo se dividira en equipos.

= Dos miembros del equipo, un hombre y una mujer, vestiran la playera oscura.

= Elresto de los miembros del equipo dibujaran, con un gis sobre la playera de los companeros, los érganos
sefalados por el maestro, con la forma mas aproximada a la posicién y tamafio correctos. (Deben dibujar en
la parte anterior y posterior)

= Terminada esta actividad, los alumnos que hayan coincidido con la ubicacién de un mismo érgano pasaran
al frente y el resto del grupo tratara de establecer, con la direccién del maestro, los aciertos o errores, de la
localizacion y tamafno de los diversos érganos dibujados sobre las camisetas, tanto en la parte anterior
Ccomo en la posterior.

= Los alumnos que trazaron los dibujos informaran a los companeros acerca de sus conocimientos sobre la
funcion del 6érgano respectivo y el sistema al cual pertenece.
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Actividad: 8 (continuacion)

= Todos los alumnos del equipo dibujaran los o6rganos estudiados sobre los siguientes
esquemas. El trazo se hara buscando la zona y la forma mas aproximadas a la realidad.
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Actividad: 8 (continuacion)

Resuelve el siguiente cuestionario.

¢Qué diferencia existen entre el estudio de la anatomia y la fisiologia?

¢Por qué es necesario conocer la ubicacion de los diversos érganos de nuestro cuerpo?

¢Qué aciertos o errores tuvieron en esta experiencia?

¢Que haces, en realidad, para conservar el buen funcionamiento de tus érganos?
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dad: 8 (continuacion)

Escribe una conclusion personal sobre los resultados de la practica.

BLOQUE 4

Evaluacion
Actividad: 8 Producto: Actividad préctica. Puntaje:
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal

Se reconoce a si mismo como
un organismo complejo tanto
estructural como
funcionalmente.

Traza los principales érganos de su
cuerpo y distingue el sistema al
que pertenecen.

Valora cada estructura de su
cuerpo reconociendo que cada
una cumple una funcion
especifica.

Coevaluacion

C

MC

NC

Calificacion otorgada por el

docente




En equipo, investiguen los principales trastornos o enfermedades que pueden afectar los
distintos sistemas del cuerpo humano y las medidas preventivas para mantenerse sano.
Completen la informacion intercambiando su investigacion con la de los otros equipos.
Sistema Trastornos/alteraciones/enfermedades Medidas preventivas

Tegumentario

Esquelético

Muscular

A )
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Actividad: 9 (continuacion)

En equipo, investiguen los principales trastornos o enfermedades que pueden afectar los
distintos sistemas del cuerpo humano y las medidas preventivas para mantenerse sano. P
Completen la informacién intercambiando su investigacion con la de los otros equipos.
Sistema Trastornos/alteraciones/enfermedades Medidas preventivas
Digestivo
Circulatorio
Respiratorio
Urinario
A8 )
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Actividad: 9 (continuacion)

En equipo, investiguen los principales trastornos o enfermedades que pueden afectar los
distintos sistemas del cuerpo humano y las medidas preventivas para mantenerse sano.
Completen la informacién intercambiando su investigacion con la de los otros equipos.
Sistema Trastornos/alteraciones/enfermedades Medidas preventivas
Nervioso
Endocrino
Reproductor
Evaluacién
Actividad: 9 Producto: Reporte de investigacion. | Puntaje:
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal

Identifica los problemas de
salud relacionados a los
principales sistemas de su
cuerpo.

Organiza y contrasta informacién
sobre problemas de salud de los
sistemas de su cuerpo.

Pone en préactica los cuidados
que requiere su organismo.

C MC NC Calificacion otorgada por el
docente

Coevaluacion
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Reconoce la importancia de las plantas para todos los seres vivos.

Unidad de competencia:
Reconoce la importancia de las plantas que habitan el planeta, su valor ecolégico, cultural,
econoémico.

 —
—

Competencias disciplinares basicas:

¢ Analiza las leyes generales que rigen el funcionamiento del medio fisico y valora las accione
impacto ambiental. . @
Relaciona los niveles de las plantas que habitan el planeta, su valor ecolégico, cultu
econoémico. 4

Atributos a desarrollar en el bloque:

1.1 Enfrenta las dificultades que se le presentan y es consciente de sus valores, fortalezas y debilid

3.2 Toma decisiones a partir de la valoracion de las consecuencias de distintos habitos de consumc

4.1 Expresa ideas y conceptos mediante representaciones linguisticas, matematicas y graficas.

4.2 Aplica distintas estrategias comunicativas segin quienes sean sus interlocutores, el contexto

objetivos que persigue.

4.3 Identifica ideas clave en un texto o discurso oral e infiere conclusiones a partir de ellas.

4.5 Maneja las tecnologias de la informacién y la comunicacion para obtener informacion y expresai

5.1 Sigue instrucciones y procedimientos de manera reflexiva, comprendiendo como cada uno

alcance de un objetivo.

5.2 Ordena informacién de acuerdo a categorias, jerarquias y relaciones.

5.3 Identifica los sistemas y reglas o principios medulares que subyacen a una serie de fenémenos.

5.5 Sintetiza evidencias obtenidas en la experimentacion para producir conclusiones y formular nue!

5.6 Utiliza las tecnologias de la informacion y comunicacion para procesar e interpretar informacion

6.1 Elige las fuentes de informacién mas relevantes para un proposito especifico y discrimina

relevancia y confiabilidad.

6.3 Reconoce los propios prejuicios, modifica sus propios puntos de vista al conocer nuevas

conocimientos y perspectivas al acervo con el que cuenta.

6.4 Estructura ideas y argumentos de manera clara, coherente y sintética.

7.1 Define metas y da seguimiento a sus procesos de construccion de conocimientos.

7.2 ldentifica las actividades que le resulten de menor y mayor interés y dificultad, reconociendo

frente a retos y obstéculos.

8.1 Propone manera de solucionar un problema y desarrolla un proyecto en equipo, definiendo u

especfficos.

8.2 Aporta puntos de vista con apertura y considera los de otras personas de manera reflexiva.

8.3 Asume una actitud constructiva, congruente con los conocimientos y habilidades con los qu

equipos de trabajo.

9.1 Privilegia el didlogo como mecanismo para solucion de conflictos.

9.6 Advierte que los fenémenos que se desarrollan en los ambitos local, nacional e internacional o

global interdependiente.

10.3 Asume que el respeto de las diferencias es el principio de integracion y convivencia en los
internacional.

Tiempo ¢



Secuencia didactica 1.
Estructura y funcion de las plantas terrestres.

» Inicio

Actividad: 1

Responde los siguientes reactivos, que tienen el objetivo de recuperar las ideas, sobre
las caracteristicas de los organismos del reino vegetal.

Subraya la respuesta que consideres correcta:

—

En relacion con la alimentacion en las plantas:

Se alimentan absorbiendo dioxido de carbono y oxigeno.

Las plantas no se alimentan.

Absorben la energia luminosa para elaborar sustancias a partir del diéxido de carbono.
Absorben los nutrientes que se encuentran en el suelo.

S g

)

Las plantas se reproducen:
Solo sexualmente.

Por germinacion.

) De forma sexual y asexual.
Unicamente de forma asexual.

S

ae

Los organismos que utilizan la luz solar para elaborar su alimento se llaman:
) Fotoautotrofos.

) Quimioautotrofos.

c) Heterdtrofos.

d) Autétrofos.

¢Cual grupo se cree que es el ancestro de las plantas terrestres?
) Cianobacterias.

) Algas verdes.

c) Bacterias.

d) Helechos.

Dibuja la estructura tipica de una planta terrestre (debes senalar y nombrar las estructuras dibujadas).

RECONOCE LA IMPORTANCIA DE LAS PLANTAS PARA TODOS LOS SERES VIVOS
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Evaluacién
Actividad: 1 Producto: Resolucion de reactivos. | Puntaje:
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal

Se interesa en explorar sus
conocimientos previos sobre el
tema.

Reconoce las caracteristicas de Resuelve reactivos sobre el reino
las plantas terrestres. vegetal.

C MC NC Calificacion otorgada por el
docente

Autoevaluacion
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Evolucion de las plantas.

¢(Qué es una planta? Una planta es
un organismo eucariota multicelular
con células rodeadas por paredes
celulares hechas de celulosa y con
una cubierta serosa a prueba de
agua, llamada cuticula. Hace 1000
millones de afos no habia plantas
sobre la Tierra; no existian los
helechos, los musgos, los arboles,
los pastos ni las flores silvestres. La
tierra estaba desnuda excepto por
algunas algas que habitaban en las
orillas de los mares interiores y de los
océanos. En la superficie terrestre de
ese entonces pululaban bacterias,
algas y otros protistas, y animales
sencillos como corales, esponjas,
medusa y gusanos. Entre estos
organismos estaban las algas verdes
que se adaptaron lentamente a la
vida terrestre. Las primeras plantas
aparecieron hace alrededor de 500
millones de anos. Estas primeras
plantas pudieron ser parecidas a los
musgos actuales. Las plantas que

» Desarrollo

Esporangios
{Sinangios)

!_'I
A

Esquema del espordfito de Psilotum nudum, uno de los pocos representan-
tes vivientes de las psildpsidas. Se parece mucho a las plantas que vivian hace unos 420
milfones de afios. El espordfito (A) posee ramas verticales pero carece de hojas y no po-
see verdaderas raices. Algunas de las ramas (B) llevan grandes esporangios (C) que sue-
fen agruparse de fres en fres (sinangios). Como se observa en o seccidn fransversal (D),
el centro de fas ramas v de lox talfos se halla recorrido por un niclee de tefido conductor.
(Flgura adapfada de Curtls, H., “Biologia”, Ed, Omega, 5.A., [972),

parecen musgos pudieron haber abierto el camino a otras plantas, dado que fueron las primeras fabricadoras de
suelo. No hay registro fésil de las primeras plantas terrestres, en parte porque probablemente sus tejidos eran tan
suaves que se descompusieron facilmente, asi que no hubo tiempo para la formacion de fésiles. Los fésiles
conocidos mas antiguos son de plantas llamadas psildfitas (plantas desnudas), algunas de las cuales todavia existen.
Probablemente todas las plantas evolucionaron a partir de algas verdes (protistas fotosintéticos) filamentosas que
deambulaban en los océanos ancestrales. Tanto las algas verdes como las plantas tienen pared celular, ambos
grupos tienen el mismo tipo de clorofila que se utiliza en la fotosintesis, y almacenan el alimento en forma de almidén.
Los demas grupos importantes de organismos almacenan el alimento en forma de glucégeno y otros tipos complejos

de azlcares.

¢Qué produce la mayor parte del oxigeno de la Tierra?

Los protistas fotosintéticos, conocidos como fitoplancton, son tan numerosos que son los mayores
productores de nutrimentos de los ecosistemas acuaticos y de oxigeno del planeta. Como tal, las algas
forman el primer eslabdn critico en las cadenas alimentarias acuaticas. Se calcula que producen mas de la
mitad del oxigeno generado por todos los organismos fotosintéticos de la Tierra.

Las algas liberan oxigeno como producto de desecho de la fotosintesis. Su produccién neta de oxigeno es
mayor que la de todos los arboles y plantas. Las algas antiguas, ademas, son el principal componente del
petréleo y el gas. Las algas de color verde azulado o cianobacterias constituyen la forma de vida mas antigua
del planeta. Existen fésiles de 3,600 millones de afios.

RECONOCE LA IMPORTANCIA DE LAS PLANTAS PARA TODOS LOS SERES VIVOS
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La vida sobre la tierra tiene sus ventajas asi como sus desafios. Un alga verde filamentosa que flota en un lago no
necesita conservar el agua. Estd completamente inmersa en un bafio acuéatico con nutrimentos disueltos, los cuales
puede absorber directamente hacia sus células. Para la mayoria de las plantas terrestres, el Unico suministro
disponible de agua y minerales es el suelo, y solamente las partes de la planta que penetran en él pueden absorber
estos nutrimentos. Las algas se reproducen soltando gametos sin proteccién al agua, donde la fertilizacion y el
desarrollo tiene lugar. Los gametos de la mayoria de las plantas estan protegidos de la deshidratacién por cubiertas
de paredes celulares gruesas e impermeables. Las plantas terrestres deben soportar la fuerza del viento y del tiempo,
y ser capaces de crecer hacia arriba en contra de la fuerza de gravedad. Durante 500 millones de anos
aproximadamente, las plantas han desarrollado una enorme variedad de adaptaciones que reflejan tanto los desafios
como las ventajas de vivir sobre la tierra.

En la actualidad el reino vegetal comprende cientos de miles de especies que viven
en una amplia variedad de hébitat, desde la helada tundra &artica hasta las
exuberantes selvas himedas tropicales y desde los éaridos desiertos hasta las
riberas de los rios. Las plantas son organismos multicelulares complejos que varias
en tamafno desde la diminuta (casi microscopica) lenteja de agua hasta las
impresionantes secoyas, que se encuentran entre los organismos mas grandes
que hayan vivido en el planeta. El reino vegetal consta de cuatro grupos
principales: briofitas, plantas vasculares sin semillas, gimnospermas y plantas con
flores.

. _ , Wolffia angusta, conocida como
Los musgos y otras briofitas son plantas pequefas que carecen de un sistema lenteja de agua, es la planta

vascular o de conduccion especializado para el transporte de nutrimentos  mas pequefia, una docena de
disueltos, agua y minerales esenciales a través del cuerpo de la planta. En éstas plantas cabria facilmente
ausencia de tal sistema, las briofitas dependen de la dsmosis para obtener en la caheza de un alfilery dos
componentes necesarios. Tal dependencia limita su tamano; si las briofitas fueran plantas flarecidas entrarian
mucho mas grandes, algunas de sus células no obtendrfan los materiales dentro de una pequefia e
necesarios en cantidades suficientes. Las briofitas son plantas sin semilla que se  impresa letra"o"

reproducen y dispersan de manera principal por medio de esporas haploides.

Pruebas paleontolégicas recientes indican que es posible que las briofitas hayan sido las primeras plantas en
colonizar las tierras emergidas.

Los otros tres grupos de plantas (helechos, gimnospermas y plantas con flores) poseen tejidos vasculares: xilema
para la conduccion de agua y minerales, y floema para la conduccién de moléculas organicas disueltas, como
azUcares. Un paso fundamental en la evolucion de las plantas vasculares fue la capacidad de producir lignina, un
polimero de refuerzo presente en la pared celular que participa en el soporte y la conduccion. La propiedad de
impartir rigidez de la lignina permitié a las plantas alcanzar grandes alturas y dominar el paisaje. A su vez, el éxito de
las plantas en la ocupacion del suelo hizo posible la aparicion de los animales terrestres al proporcionarles habitat y
alimento. Helechos y plantas similares (psildfitas o helechos en cepillo, equisetos y licopodios) son plantas vasculares
sin semilla que, como las briofitas, se reproducen y dispersan principalmente por medio de esporas. Las plantas
vasculares sin semilla surgieron y se diversificaron durante los periodos silurico y devoénico de la era paleozoica, hace
420 a 360 millones de anos. Helechos y similares se remontan a hace mas de 420 millones de afos, y tuvieron
considerable importancia como plantas dominantes del planeta en eras pasadas. Las pruebas fésiles indican que
muchas especies de estas plantas eran parecidas a arboles inmensos. Varios helechos y la mayor parte de sus
similares estan extintos en la actualidad; sobreviven unos cuantos representantes pequefios de los grupos antiguos.

Las gimnospermas son plantas vasculares que se reproducen por formacién de semillas expuestas (sin proteccion)
en un tallo en un cono (pifia de pino). Las plantas con semillas como principal medio de reproduccién y dispersion
aparecieron hace unos 360 millones de afos, a finales del periodo devénico. Estas plantas con semilla primitivas se
diversificaron en muchas y variadas especies de gimnospermas. El grupo vegetal de aparicién mas reciente es el de
las plantas con flores o angiospermas, que surgieron a principios del periodo cretacico de la era mesozoica, hace
alrededor de 130 millones de anos. Al igual que las gimnospermas, las plantas con flores se reproducen mediante la
formacion de semillas, las cuales, sin embargo, se encuentran encerradas en un fruto.
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Lee el tema “Evolucion de las plantas” y redacta un resumen, que cubra aspectos como
2\ la definicion, evolucion y tipos de plantas.
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Una vez realizado el resumen, identifica el tipo de planta al que pertenece cada una de las
representadas en las siguientes imagenes.

Evaluacién
Actividad: 2 Producto: Resumen. Puntaje:
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal
Identifica la evolucion de las Diferencia los diversos tipos de Se expresa con propiedad y
plantas. plantas. exactitud.
i C MC NC Calificacion otorgada por el
Autoevaluacion
docente
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Organizacion de las plantas.

Como en otros organismos, la unidad estructural y funcional bésica de las plantas es la célula. Durante el transcurso
de la evolucién, las plantas han desarrollado una diversidad de tipos celulares, cada uno especializado en funciones
especificas. Como las células animales, las vegetales se organizan en tejidos. Un tejido es un grupo de células que
forman una unidad estructural y funcional. Algunos tejidos vegetales, denominados tejidos simples, estan formados
por un solo tipo de célula, mientras que otros, los tejidos complejos, tienen dos o mas tipos de células. En las plantas
vasculares los tejidos estan organizados en tres sistemas de tejidos, y cada uno se extiende por todo el cuerpo
vegetal. Cada sistema de tejido (tisular) contiene dos o mas tipos de tejidos. La mayor parte del cuerpo vegetal esta
formado por el sistema de tejidos fundamentales o basales, que consiste en tres tejidos que exhiben una variedad de
funciones, incluyendo fotosintesis, almacenamiento y sostén. El sistema de tejidos vasculares, un intrincado tendido
de tuberias que se extiende por todo el cuerpo de la planta, es el encargado de la conduccién de diversas sustancias,
como agua, minerales disueltos y alimentos (azlcar en solucién). También refuerza y sostiene la planta. El sistema de
tejidos dérmicos forma una cubierta para el cuerpo de la planta.

El sistema tisular fundamental est4d compuesto por Stber

tres tejidos fundamentales: el parénquima, el ik:m
colenquima y el esclerénquima. El parenquima €s e e con funcin
con mucho el més abundante de los tejidos epidérmico Tejdo e

fundamentales. El tejido parenquimatico, es el
progenitor de todos los demas tejidos; es un tejido
vegetal constituido por células que representan el
menor grado en la escala de la diferenciacion. Son
relativamente poco especializadas y forman el
llamado tejido fundamental de la planta,
encontrandose en la médula y el cértex de tallos y
raices; en el mesdfilo de la hoja; en la pulpa de
frutos suculentos; en el endospermo o albumen de
la semilla, etc. El sistema tisular vascular esta
compuesto por dos tejidos conductores; el xilema'y
el floema. El sistema tisular epidérmico esta
representado por la epidermis, la cubierta
protectora méas externa del cuerpo vegetal, y mas
tarde por la peridermis en el cuerpo vegetal
secundario. En la siguiente figura se muestra la
localizacion de estos tejidos en la planta:

Raices, tallos, hojas, partes florales y frutos se consideran érganos porque cada uno esta constituido por varios
tejidos distintos. Los sistemas tisulares de distintos érganos vegetales forman una red interconectada en toda la
planta. Por ejemplo, el tejido vascular de una hoja es continuo con el del tallo al que aquélla estéa unida, y el tejido
vascular del tallo es continuo con el de la raiz.

Sin importar su tamano, todas las plantas tienen el mismo plan corporal béasico, que consiste en raices, tallos y hojas.
La mayor parte de las plantas son herbéceas o lefiosas. En las herbéceas, las partes aéreas (tallos y hojas) mueren
hasta el nivel del suelo al final de la temporada de crecimiento. En contraste, las partes aéreas de las plantas lefiosas
(arboles y arbustos) persisten. En términos botanicos, las plantas lefiosas producen tejidos secundarios pero no asf
las plantas herbaceas. Las plantas anuales son herbéaceas (como maiz y geranio) que crecen, se reproducen y
mueren en un afo o menos. Otras herbaceas (como zanahoria y col) son bianuales, y requieren de dos afios para
completar su ciclo vital, antes de morir. Durante su primera temporada, las bianuales producen alimento extra, que
almacenan, y lo consumen durante su segundo afno, cuando suelen formar flores y reproducirse. Las plantas
perennes son herbaceas y lefiosas con el potencial de vivir mas de dos afos. En climas templados, los tallos aéreos
(situados por encima del suelo) de las herbaceas perennes como iris y esparrago mueren cada invierno. Sus partes
subterraneas (raices y tallos enterrados) entran en latencia en invierno pero forman nuevas partes aéreas cada
primavera. En la latencia, un organismo reduce su estado metabdlico a un nivel minimo para sobrevivir en condiciones
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desfavorables. De modo similar, en determinados climas tropicales con estaciones himeda y seca pronunciadas, las
partes aéreas de las herbaceas perennes mueren y las subterraneas entran en latencia durante la temporada seca.
Otras plantas tropicales, como las orquideas, son herbéceas perennes que crecen todo el afio.

Todas las plantas lefosas son perennes, y algunas viven cientos o incluso miles de anos. En climas templados, los
tallos aéreos de las plantas lefiosas entran en latencia durante el invierno. La mayor parte de las lefiosas perennes de
clima templado son deciduas o caducifolias, que significa que pierden las hojas antes del invierno y producen nuevos
tallos con nuevas hojas la primavera siguiente. Otras perennes lefosas (llamadas a menudo plantas de hoja perenne)
tardan mucho en perder las hojas, de modo que éstas siempre estan renovandose. Puesto que tienen tallos lefiosos
permanentes que son el punto de partida para un crecimiento ulterior en la temporada siguiente muchos arboles
alcanzan grandes dimensiones.

El cuerpo de las angiospermas y otras plantas vasculares suele estar organizado en un sistema radical o radicular
(raices) y un sistema aéreo. El sistema radical por lo general es la parte subterranea. La parte situada por encima del
suelo, el sistema aéreo, por lo comin consiste en un tallo vertical con hoja y, en las angiospermas flores y frutos que
contienen semillas. Cada planta tipicamente crece en dos ambientes distintos, el suelo, oscuro y himedo, y el aire,
relativamente seco e iluminado. Las plantas tienen tanto raices como partes aéreas porque necesitan recursos de
ambos ambientes. De este modo, las raices se ramifican extensamente en el suelo hasta formar una red que ancla la
planta con firmeza en su lugar y absorbe agua y minerales disueltos del suelo.

Yema Terminal

| Jtor

1 Lamina
: .JJ 0ja
Sistema Peciolo

aéreo Yema lateral €
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Realiza la lectura del tema “Organizacion de las plantas” y elabora un mapa conceptual
con la informacion revisada.
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Evaluacién
Actividad: 3 Producto: Mapa conceptual. Puntaje:
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal
Identifica los tipos de tejidos y Describe esquematicamente la
organos presentes en las organizacion de las plantas Expresa creativamente sus ideas.
plantas terrestres. terrestres.
> C MC NC Calificacién otorgada por el
Autoevaluacion
docente
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Morfologia y fisiologia vegetal.

Las plantas superiores desarrollaron tejidos y érganos especializados para llevar a cabo sus funciones vitales como
nutricion, respiracion, transporte y reproduccion. En péarrafos anteriores se menciona los érganos principales de las
plantas: raices, tallos, hojas, partes florales y frutos. A continuacion se expone brevemente la estructura y funcion de
estos componentes vegetales.

La raiz es un 6rgano en forma de cilindro que fija a la planta al suelo y contiene un conjunto de vasos conductores que
permiten el flujo del agua y las sales minerales hacia el tallo. La raiz crece hacia dentro de la tierra, por lo que se dice
que tiene geotropismo positivo. Las células de la raiz no tienen cloroplastos y son muy absorbentes.

La raiz presenta en su extremo superior un cuello, que es la parte donde se une al tallo. En la base del cuello se
ramifican las raices secundarias a partir de la raiz principal. En la parte inferior de la raiz algunas células de la
epidermis se alargan formando pelos absorbentes, llamados pelos radicales, los cuales absorben el agua y las sales
minerales del suelo. En el extremo o apice de la raiz se encuentra la cofia y un meristemo o zona de crecimiento. La
raiz contiene un cilindro central delimitado por las células de la endodermis que contienen suberina (compuesto
impermeable). Al centro del cilindro que rodea la endodermis se encuentran los vasos de conduccion, el xilema que
conduce el agua y las sales minerales y el floema que conduce los nutrientes. La parte central de una raiz contiene un
cilindro de células endodérmicas selladas por suberina, cuando el agua penetra a la raiz es forzada a desplazarse
hacia el centro del cilindro, y penetra en las células o vasos conductores, mientras las células bombean las sales
minerales al interior de la endodermis. En la siguiente imagen se pueden identificar la estructura de la raiz.

Endodermis

Cilindro
vascular

Periciclo
Tallo

Xilema

Cuello

Zona de diferenciacion

Zona suberificada

Ramificaciones =

Zona de alargamiento

Epidermis

Zona de division
Meristemo
~—  apical

Zona pilifera L

Caliptra —

Zona de crecimiento

Cofia Fstructuras interna y externa de una raiz
La clasificacion de las raices se puede realizar segun los siguientes criterios:
1. Por su origen en:

Primarias o principales: raiz que se forma a partir de la radicula del embridn, que se introduce en el suelo y continla
creciendo, ramificandose 0 no en mayor o menor grado.

Secundarias, terciarias, etc.: proceden de las primarias, secundarias, etc. respectivamente y son por tanto raices
laterales. Las raices secundarias se consideran ramificaciones de primer orden; las terciarias de segundo orden y asf
sucesivamente.

Adventicias: Son raices que no proceden de la radicula del embrién. Pueden originarse en los tallos y entonces se
llaman caulégenas, o bien pueden originarse en las hojas y se denominan filégenas. Estas raices, si se producen en
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contacto con el suelo, tienen forma y funciones normales. Si se producen en el aire, normalmente en contacto con
algln objeto, se adhieren a él, como ocurre en la raices de la hiedra. En esta capacidad de formacion de raices
adventicias se basa la multiplicaciéon vegetativa por esqueje, estaca y acodo.

Adventicias Adventicias enel Adventicias en
en el tallo apice del tallo la base del tallo

2. Por el habitat en que viven.

Terrestres. Si se desarrollan subterraneamente, como es general.

Acuaticas. Si se desarrolla en el agua.

Aéreas o epigeas. Cuando se desarrolla sobre la superficie del suelo, de este
tipo son las que sirven para la aireacion de algunas plantas que viven en
terrenos pantanosos o de manglares. También se incluyen en este grupo las
raices que ayudan a sostener a la planta, como las del Ficus macraphylla.

3. Por su morfologia externa.

Axomorfas. Son las que estan formadas por una raiz principal mas gruesa y otras que salen de la principal mas
delgadas. Es la raiz tipica que siempre se estudia como modelo de esta parte de la planta.

Fasciculadas. Raices que no tienen una raiz principal. Todas presentan, mas o menos, el mismo grosor.

Napiformes. Son aquellas en las que la raiz principal es muy gruesa porque acumula substancias de reserva.
Tuberosas. Raices de estructura fasciculada en las que se producen engrosamientos por acumulacion de substancias
de reserva.

Ramificadas. Son aquellas que, sin tener una raiz principal, asemejan por su forma las ramas de un arbol.

Tuberosa Napiforme Axonomorfa Ramificada Fasciculada
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Tallo.

Las primeras plantas terrestres enfrentaron el problema de suministrar agua a todo el cuerpo y en consecuencia
desarrollaron un érgano capaz de sostener las diferentes estructuras del organismo y proporcionar el agua y las sales
minerales necesarios. Asi, el tallo desarrollo un sistema vascular a base de tubos compuestos por células que
conducen tanto el agua como las sales minerales. Estos tubos dieron lugar al xilema, que distribuye el agua y las
sales minerales, ademas del floema, que distribuye los carbohidratos y otras sustancias producidas en la fotosintesis.
Algunos tallos son verdes pues contienen clorofila y llevan a cabo la fotosintesis, pero otras contienen lignina, la cual
es un compuesto organico que forma la madera. Los tallos que producen lignina forman los troncos de los arboles, a
partir de los cuales crecen las ramas que sostienen las hojas. En las plantas superiores se encuentran tallos, pero no
existen en los organismos como 10s musgos.

Los principales servicios del tallo consisten en sustentar la estructura aérea de la planta y conducir la savia a su
destino: la sabia bruta (compuesta por agua y sales minerales) desde las raices hasta los érganos fotosintetizadores,
y la savia elaborada (que contiene los productos resultantes de la fotosintesis) desde los érganos fotosintetizadores
hasta todos los 6rganos de la planta. Las partes principales del tallo son las yemas, nudos y entrenudos.

Cuando las condiciones ambientales no son adecuadas (temperaturas
bajas o sequedad) las funciones vitales de la planta se paralizan o
quedan aminoradas. Las yemas son unas estructuras en donde los
tejidos meristematicos se protegen del frio, la desecacion o el ataque
de insectos, y que dan lugar a la formacion de nuevos brotes cuando
las condiciones ambientales vuelven a ser adecuadas.

Yema terminal

En las plantas anuales, las yemas se desarrollan desde el momento de
su formacion. En las plantas que viven varios afios, las yemas se
forman durante el verano, permanecen en estado latente durante el
invierno y por lo general, se desarrollan la primavera siguiente para
convertirse en brotes o flores. Algunas yemas de tallos lefiosos brotan
el mismo ano en que se formaron danto lugar a brotes anticipados,

otras yemas latente, tardan varios afnos en desarrollarse. Las yemas se }_ Entrenido

axilar

clasifican segln la posicion que ocupan en el tallo en: terminales
(situadas al extremo de un brote), axilares (situadas en las axilas de las
hojas) y adventicias (se forman sobre madera vieja en sitios donde se
produzca una importante acumulacion de savia).

Los nudos. Son las zonas del tallo donde salen las hojas, las yemas
axilares aparecen en los nudos. Los entrenudos, es la zona del tallo o rama comprendida entre dos nudos.

En la mayoria de las plantas los tallos son aéreos, pero en algunos casos se desarrollan sobre la superficie o bajo la
superficie del suelo. Entre los tallos aéreos se pueden distinguir tres clases: arbdreo, arbustivo y herbaceo. El arbdreo
es lefoso, grueso y macizo. La porcion comprendida entre la base y la ramificacion, o entre la base y el extremo de la
copa, es denominada tronco. El arbustivo, por lo general, es lefioso, pero su ramificacion arranca desde la base y su
altura no supera los cinco metros. Cuando su longitud no supera el metro de altura se lo denomina herbaceo. El tallo
herbaceo no es lefioso, sino verde y flexible en la etapa de crecimiento. Presentan este tallo la amapola, el trigo y la
alfalfa.

Otros tipos de tallos pueden ser el estipite, lefioso y sin ramificaciones, con hojas en la cuspide (palmeras); el
trepador, que crece con la ayuda de un soporte (vid, hiedra); la cafia, tallo lefioso con nudos (cafia de azUcar).

RECONOCE LA IMPORTANCIA DE LAS PLANTAS PARA TODOS LOS SERES VIVOS




(Biologiaj2

Los arboles =on las plantas que presentan los
tallos mas larges y anchos del reino vegetal.

PALMERA

Las palmeras, de las que se conocen cerca de 1.200 especies, tienen tallos lefiosos, sin ramificaciones, denominados
estipites, con hojas en el apice. El tallo de los cactos es suculento o carnoso, y tiene gran capacidad para almacenar
agua. Eso permite que la planta sobreviva en zonas aridas. El girasol tiene un tallo herbaceo, recto, de unos 2 cm. de

grosor y cerca de dos metros de altura. El trige posee, al igual que otros cereales, un tallo herbaceo huece, en cuyo
extreme s forman las flores, reunidas en espiga.

Algunos tallos aéreos reciben nombres especiales, entre los que destacan los siguientes:

Tronco. Tallo ramificado de los arboles (gran tamafo) y arbustos (pequefo tamano).
Cana. Tallo cilindrico con los nudos muy marcados.

Estolén. Es un tallo rastrero, como ocurre en algunos tallos de la fresa.

Zarcillo. Tallo que se enrolla a un soporte, ejemplo: algunos tallos de la vid.
Espina. Tallo modificado que adquiere una forma puntiaguda.

Tronco
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s
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2 Zarcillo
Tallo suculento Estol6n
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Aungue los tallos subterraneos tienen apariencia de raices, su estructura es la de un tallo. Algunas especies bianuales
o perennes se defienden de la estacion fria formando tallos subterraneos que almacenan sustancias de reserva, que
sirven, al afo siguiente, para la formacion de brotes aéreos. Se diferencian tres tipos de tallos subterraneos:

Rizomas. Poseen unas escamas protectoras y raices adventicias. Cuando pasa el invierno las yemas originan brotes
que salen al exterior, y que, a veces adquieren un gran tamano.

Tubérculos. Son porciones de tallo subterraneo que almacenan gran cantidad de reservas, por ejemplo, la papa.

Bulbos. Tienen un tallo (corto, por lo general) con raices en la parte inferior y una yema en la parte superior, protegida
por unas hojas que almacenan sustancias de reserva, ejemplos: la cebolla, el ajo, el tulipan.

1) 2) 3)

1) Rizoma del aro. 2) Tubérculo de la patata. 3) Bulbo de la cebolla.

La frutilla tiene delgados tallos rastreros o estoclones, que crecen sobre la
superficie del suele y echan raices cada dos nudos. La cebolla, una de la
primeras plantas cultivadas por el hombre, presenta un talle esfercidal
subterranec en forma de bulbo, compuesto por capas tiernas y jugosas. El
tallo de la papa es en parte agreo y en parte subterraneo. El sector que se
desarrolla sobre la superficie es ramificade, y alcanza unos S0 cm. de
atura. La parte subterranea tiene ramificaciones cuyas extremidades
conforman tubérculos, tallos medificados que, al engrosarse, almacenan
sustancias de reserva. Son Organcs carnosos ricos en sustancias
nutritivas.

!
| CALABAZA

|
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La hoja es un dérgano plano y ancho que se extiende para recibir los rayos solares. La estructura ancha de la hoja
permite maximizar el area capaz de captar la radiaciéon, mientras que la forma plana permite que la luz penetre a todas
las células, en cuyo interior se encuentran los cloroplastos que hacen posible la fotosintesis, la forma laminar con muy
poco peso; admite también los intercambios gaseosos con la atmdésfera. Las hojas normales son verdes, de forma
laminar y consistencia herbacea, aunque existen de diferentes formas y colores. Realizan dos importantes funciones:
la fotosintesis, destinada a elaborar materia organica y la transpiracion, mediante la cual se elimina el exceso de agua
absorbida por las raices. En una hoja normal se diferencian varias partes:

Apice

Limbo

Borde

Yema axilar

Enves

Base Nervadura

Peciolo

Yaina

Peciolo. Filamento delgado que parte del tallo y da lugar al limbo. El peciolo contiene los tubos o vasos que contintian
del tallo de la planta y que surten el agua y sales minerales a la hoja. La hoja que carece de éste se le domina sésil.

Limbo. Es la parte aplanada. La cara superior se llama haz, y la inferior envés. El limbo esta recorrido por nervios, que
forman el sistema conductor. El haz contiene pequenas ramificaciones de los conductos vasculares que provienen del
peciolo. Estos haces vasculares se ramifican formando la nervadura que se distingue como lineas en la hoja, por
éstos circula la savia, comunicandola por el resto de la planta. El limbo de la hoja puede variar de forma y bordes. En
el envés, se encuentran los estomas, los cuales estan formados por un par de células oclusivas que permiten la
entrada y salida de gases de la hoja.

Base. Extremo inferior de la hoja, es la zona que une la hoja con el peciolo y este con el tallo y de donde se extiende el
nervio principal 0 nervios principales. En algunos casos forma una vaina que rodea el tallo, como ocurre en las
gramineas.

A,o/ce.' Extremo superior de la hoja.

Foliolo: Cada una de las piezas separadas que forman parte del limbo en las hojas compuestas.
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Tipos de hojas.

Segun que el limbo esté formado por una o varias laminas
o foliolos, las hojas se clasifican en simples y compuestas.
La l&amina puede ser entera

Simples. Si el limbo o lamina es entera (contiene una solo
lamina).

Compuestas. Cuando el limbo contiene varias laminas,
llamadas foliolos, cada uno de los cuales parece una
pequena hoja.

Una hoja simple se diferencia de un foliolo en que la axila 1) 2
de la hoja se forma una yema, cosa que no ocurre en el
foliolo. 1) Hoja siniple. 2) Hoja compuesia.

De acuerdo con la disposicion en el tallo, las hojas pueden clasificarse en:

Aisladas. Cuando estan distribuidas en el tallo una en cada
nudo de crecimiento.

Alterna Peciolada Opuesta

. . N
Verticiladas. Cuando se encuentran en un mismo punto del ,
tallo, distribuidas en forma circular.

Pecioladas. Tienen un filamento o peciolo que parte del
tallo.

Algunos tipos de hojas clasificadas por su disposicion sobre el
tallo.

Opuestas. Dos hojas surgen del mismo punto del tallo en
direcciones opuestas.

Alternas. Las hojas surgen del tallo en niveles diferentes, variando la direccién.
De acuerdo con la nervadura del limbo las hojas pueden ser:

Paralelinervas. Cuando la nervadura es paralela partiendo desde el peciolo hacia el extremo del limbo.

Perinerva. Cuando la nervadura se ramifica a partir de un nervio
central. Radial Paralelinervia Pennineria | [Cuvineria

Radial. La nervadura se va ramificando a partir de nervaduras
principales hacia nervaduras secundarias en forma de red.

Curvinervia. Cuando varios nervios que parten del peciolo no se
extienden paralelamente, sino que describen una curva mas o
menos suave a lo largo de toda la hoja hasta su apice. [ Algunos tipos de hojas clasificadas por su nervadura |

Palmeada. Cuando hay méas de un nervio principal ramificado que sale del peciolo, a modo de los dedos de una
mano.

RECONOCE LA IMPORTANCIA DE LAS PLANTAS PARA TODOS LOS SERES VIVOS
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Lobado

Entero

Espinoso
Ondulado

La flor es el érgano de las plantas angiospermas encargado de la produccién de las células sexuales o gametos, es
decir, de su reproduccion sexual. Para ello esta perfectamente adaptada y, en términos generales, no existe flor en el
sentido estricto sin érganos sexuales. Es el presagio del fruto e indicadora en gran parte de las condiciones
fitosanitarias de la planta. Normalmente ocupa una posicién periférica, terminal, o se hace visible facilimente después
de la defoliacion natural de algunas plantas. “Es el rostro de la planta”.

Dentro de su breve y fragil estructura, debe producir évulos y polen, asegurar la fertilizacion, y nutrir al embrién hasta
la madurez de la semilla, equipada para vivir en un nuevo medio. Todas las angiospermas desde los arboles hasta las
hierbas mas simples, producen flores; aunque muchas no lo parecen, o estdn en medios o condiciones que no les
son optimas para la floracion. Algunas plantas florecen en determinada etapa vegetativa, otras requieren condiciones
especiales de iluminacién, temperatura y duracion del dia. La flor se desarrolla a partir de una yema florifero o floral
yes de histologfa foliar; por eso se dice que es un conjunto de antdfilos (hoja floral) y hojas modificadas que cumplen
funciones especificas tendientes a conservar la especie en la naturaleza y a asegurar su capacidad adaptativa en el
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proceso evolutivo. Cuando la flor consta de los cuatro verticilos (conjunto de tres 0 mas hojas); o sea del caliz, la
corola, el androceo y el gineceo, se dice que es una flor completa.

La figura siguiente representa un esquema de las piezas de una flor hermafrodita completa en seccién longitudinal,
que muestra las principales estructuras que constituyen una flor.

Estambre ' Carpelo O

|
Filamento  Antera | |

Estigma Estilo Ovario

Una flor completa es aquella que consta de las siguientes partes:

Pedunculo. La flor esta unida al tallo por un eje, el pedinculo floral, que se ensancha en su parte superior para formar
el receptaculo en el que se insertan las piezas de los verticilos florales.

Caliz. Conjunto de sépalos, hojas modificadas que envuelven al resto de los verticilos.

Corola. Formada por los pétalos, que son hojas modificadas que carecen de tejido fotosintético. En general los
pétalos poseen diferentes coloraciones.

Androceo. Conjunto de estambres, que son los 6rganos
sexuales masculinos de la flor. Cada estambre esta
formado por un filamento que es una estructura alargada y
una antera en el apice, que contiene los granos de polen,
los cuales tienen células sexuales masculinas llamadas
anterozoides.

Gineceo. Se encuentra en el centro de la flor y es el érgano
sexual femenino que se llama pistilo que esté formado por
carpelos. El pistilo tiene forma de botella con la base
ensanchada. En esta parte se localiza el ovario de la flor, el
cual es el 6rgano sexual femenino de la flor y produce los
6vulos en una serie de camaras que dividen el ovario. El
ovario continlia en una estructura tubular llamada estilo que
se extiende hacia la parte superior terminando en una
abertura pequena llamada estigma.
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Después de que lleva a cabo la fecundacién, las paredes del ovario de la flor se engrosan para dar lugar al fruto que
serviré para dispersar el embrion. El embrién forma parte de la semilla, que esté protegida por el fruto. A medida que
los 6vulos van formando las semillas, el ovario crece y los verticilos externos se marchitan y caen. El fruto esté
formado por una cubierta que corresponde a la pared del ovario o pericarpio y esta estructura puede ser seca o
carnosa.

Estructura del fruto.

Al madurar, las paredes del ovario se desarrollan y forman el pericarpio, constituido por tres capas: la mas externa o
epicarpio suele ser una simple pelicula epidérmica lisa como el caso de la uva; con pelo como en el durazno, o
recubierto de cera, como en la ciruela. Proviene de la capa externa del ovario, originada por la epidermis inferior de la
hoja carpelar. El grosor de la capa media o mesocarpio y de la interna o endocarpio es muy variable, pero dentro de
un mismo tipo de fruto, una de las capas puede ser gruesay las otras delgadas. En los frutos carnosos, la pulpa suele
corresponder al mesocarpio, como ocurre en el durazno y la uva 0 seco y esponjoso como la naranja.

La estructura del fruto determina la forma en que seran dispersadas las semillas. De este modo, las semillas de los
frutos secos, como el diente de ledn, son dispersados por el viento, mientras que en los frutos carnosos, como la
manzana, las semillas son dispersadas por los animales. Algunos frutos secos poseen estructuras capaces de lanzar
las semillas a grandes distancias, otros frutos son dispersados por el agua. A través de la evolucion del fruto, las
angiospermas desarrollaron la capacidad de dispersion. La siguiente figura muestra una amplia diversidad de frutos.

N«

22

21

Tipos de frutos, 1.- Foliculo, 2.- Legumbre. 3.- Silicua, 4.- Silicula. 5.- Capsula con dehiscencia poricida. 6.- Pixidio.
7.- Capsula con dehiscencia valvar, 8.- Capsula dehiscencia apical. 9.- Aquenio. 10.- Cariopsis. I 1.- Nuez. 12.- Sdmara. 13-14.-
Esquizocarpos. |5.- Baya. 16.- Drupa. | 7.- Pomo. 18.- Cinorrodon. 19.- Fruto colectivo. 20.- Polidrupa. 21.- Sorosis. 22.- Sicono.

A pesar de que se han propuesto un gran nimero de clasificaciones de los frutos basandose en sus caracteres mas
importantes, como son el nimero de carpelos que los forman, la posibilidad de que se abran o no al madurar, su
consistencia carnosa o seca, hasta el momento no existe alguna universalmente aceptada. La mayoria de los autores
estan de acuerdo en separar a los frutos en simple, agregados y compuestos.
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Fruto simple. El que procede de una flor que contiene un solo
gineceo, de uno o varios carpelos.

Fruto agregado. El que deriva de una flor que contiene un gineceo
apocarpico (si los carpelos estan libres entre si y cada uno forma un
pistilo independiente). Se encuentran aqui la polidrupa, poliaquenio,
polifoliculo, etc.

Fruto compuesto. Frutos unidos por el mismo eje y en cuya formacion
intervienen dos o mas flores reunidas en una inflorescencia, que
luego se convierte en una infrutescencia. Los frutos estan agrupados
dando la apariencia de uno sélo, como el sicono del higo. ApocAfpico Sincirpicos

Hay algunos frutos que al madurar permanecen cerrados y sus Tipos de gineceo.
semillas quedan en el interior, estos son los frutos indehiscentes

(manzana, durazno, roble, arce, etc.). En estos casos, para que las

semillas se liberen del interior del fruto y alcancen la tierra para poder germinar, éste debe caer al suelo y pudrirse o
bien, si es un fruto carnoso, podra ser ingerido por algln animal y las semillas pasaran por su tubo digestivo y seran
eliminadas con las heces (es por esto que en el campo es tan comun encontrar pequefas plantas germinando en los
monticulos de estiércol de los animales.

Otros frutos, en cambio, se abren espontaneamente y expulsan las semillas al madurar: son los frutos dehiscentes
(guisante, poroto, etc.). Normalmente, los frutos se abren por los lugares donde se soldaron los carpelos. Esta
dehiscencia puede ser de varias formar: longitudinal, cuando se abre a lo largo del carpelo; transversal, cuando se
abre como una caja sacandole su tapa, como en el eucalipto; o poricida, cuando las semillas salen por pequefios
agujeros o poros como en el caso de la amapola. La dispersion de las semillas (es decir, cuan lejos germinaran de la
planta "madre") depende de factores como cuan lejos fueron expulsadas del fruto y de la accién del viento y el agua
que pueden ayudar a transportar las semillas. En las siguientes direcciones electrénicas puedes encontrar informacion
sobre la clasificacion de frutos:

http://www.euita.upv.es/varios/biologia/Web_Frutos/concepto%20y%20tipos.htm
http://www.cienciaybiologia.com/botanica/generalidades/clasifrutos.htm
http://www.hiperbotanica.net/tema6/6_1fruto.htm

El fruto representa una atraccién para los animales dispersores de semillas. Mientras el animal come el fruto va
depositando las semillas en el suelo. Algunas plantas dependen completamente de la ingestidon de las semillas por
parte de algunas especies de murciélagos frugivoros. Cuando el murciélago come el fruto las semillas pasan por su
tracto digestivo y se dispersan cuando el animal las excreta. Las semillas son lanzadas al aire y caen en un radio de
dispersion considerable, lo que permite que se produzcan nuevas plantulas. Este proceso lo presentan otras especies
que se alimentan de frutos, con funcion similar en la dispersion de las plantas.

Estructura del fruto. =

Semilla

Al madurar, las paredes del ovario se desarrollan y forman el pericarpio, Endospermo

constituido por tres capas: Embrién
Tegumento

La mas externa o epicarpio suele ser una simple pelicula epidérmica lisa

como el caso de la uva; con pelo como en el durazno, o recubierto de | Ericaipio

cera, como en la ciruela. Proviene de la capa externa del ovario, Mesocarpio

originada por la epidermis inferior de la hoja carpelar. Epicarpio

El grosor de la capa media o0 mesocarpio y de la interna o endocarpio es
muy variable, pero dentro de un mismo tipo de fruto, una de las capas
puede ser gruesa y las otras delgadas. En los frutos carnosos, la pulpa suele corresponder al mesocarpio, como
ocurre en el durazno y la uva 0 seco y esponjoso como la naranja. El mesocarpio proviene de la capa media del
ovario, en el caso del endocarpio proviene de la capa interna del ovario, originada por la epidermis superior de la hoja
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carpelar. La semilla o las semillas, dispuestas dentro del pericarpio, constituyen en ciertos casos la totalidad de la
porcion comestible del fruto. Asi, en el coco, la cascara dura exterior es el pericarpio, y la parte comestible interior, es

Actividad: 4

la semilla.

Lee con mucha atencion el tema “Morfologia y fisiologia vegetal” utiliza las estrategias
aprendidas en la asignatura de Taller de lectura y redaccion, para extraer las ideas
principales y comprender mejor lo leido. Una vez que lo hayas hecho completa la siguiente
tabla.
Estructura Partes que lo componen Tipos Funcién
Raiz
Tallo
Hoja
Flor
Frutos
)
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Evaluacién
Actividad: 5 Producto: Cuadro de recuperacion. | Puntaje:
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal

. iy Valora la compleja estructura de
Identifica los componentes Comprende la estructura y funcién las plantas. reconociendo la
béasicos de una planta terrestre: de los componentes de una planta funcpién ué cumple cada una de
raiz, tallo, hoja, flor y fruto. terrestre. cllas a P

» C MC NC Calificacion otorgada por el
Autoevaluacion
docente

Estrategias reproductivas de las plantas.

Las adaptaciones de las plantas terrestres incluyen la evoluciéon de las esporas

y de las semillas. Estas estructuras protegen el cigoto y el embrién porque DESARROLLO

evitan que se sequen antes de encontrar las condiciones necesarias para

crecer y desarrollarse. Una semilla contiene un embrion, junto con un VEG ETAL

suministro de alimento, rodeado por una cubierta protectora. En contraste, una N\
espora consta Unicamente de una célula haploide sencilla con una pared *, ‘
exterior dura. En las plantas productoras de esporas, dentro de las que estan ’ " ,}’
los musgos y helechos, los espermatozoides nadan a lo largo de una capa Y
delgada de agua hasta alcanzar el huevo. En plantas productoras de semillas, & \
dentro de las cuales estan todas las coniferas y las plantas con flores, los @ ’g e
espermatozoides estan en capacidad de alcanzar el huevo sin necesidad de -
nadar a lo largo de una delgada pelicula de agua. Esta diferencia explica por

qué las plantas sin semilla requieren habitats mas himedos que las plantas

productoras de semillas.

2 9

3}

La sexualidad no esta bien definida en las plantas, como ocurre en los animales. La mayoria de los animales son
unisexuales, es decir, masculinos o femeninos. Los animales tienen mecanismos genéticos bien definidos para la
determinacion del sexo; hay algunas excepciones de animales hermafroditas, como el caracol de tierra, que forma
6rganos sexuales masculinos y femeninos. La diferenciacion sexual en los animales les sirva para asegurar el
cruzamiento genético. La mayoria de las plantas (72%) son bisexuales o hermafroditas, es decir, plantas con flores
que producen gametos masculinos y femeninos. En un porcentaje menor (5%) se encuentran plantas monoicas, las
cuales producen flores masculinas y femeninas en la misma planta como el caso del maiz. También ocurren plantas
dioicas con flores masculinas (planta macho) y plantas con flores femeninas (planta hembra), su porcentaje de
ocurrencia es bajo (4%). El resto del porcentaje corresponde a formas menos comunes.

Debido a la bisexualidad en las plantas existe una posibilidad inherente para la autofecundacioén, lo cual desde el
punto de vista bioldgico es indeseable puesto que tienden a producir poblaciones homocigéticas. Las plantas han
desarrollado durante su evolucién diferentes mecanismos morfoldgicos, fisiologicos y genéticos para asegurar que el
huevo de un individuo no sea fecundado por sus propios espermas (mecanismos de incompatibilidad sexual). Asi, no
es sorprendente encontrar en las plantas una tendencia evolutiva claramente definida para evitar la autofecundacion.
Las especies que se reproducen por fecundacion cruzada tienen ventajas, genéticas valiosas para enfrentar y
aprovechar cambios ambientales adversos y favorables.

Los ciclos de vida de las plantas son mas complejos que en los animales. La reproduccién sexual en la mayoria de las
plantas involucra la alternancia de generaciones, mientras que en los animales la reproduccion involucra la
produccién directa de espermas y huevos como resultado de la meiosis a partir de células germinales. Las plantas
superiores tienen dos generaciones que se alternan: la generacion esporofitica y la gametofitica; esta Ultima es mas
reducida en tamano y tiempo y es parasita, ya que durante su desarrollo se alimenta de reservas del esporofito. La
fase diploide (2n) consiste en: a) embriogénesis; b) germinacién de la semilla; ¢) desarrollo primario, durante el cual la
raiz y el tallo se expanden axialmente (en forma vertical), y d) desarrollo secundario, en el cual la raiz y el tallo crecen
en sentido radial (engrosamiento).
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La generacién esporofitica o fase diploide, se inicia con la fecundacion del huevo, que después se transformara en el
embrién y finalmente desarrolla el cuerpo de la planta. La generacién gametofitica o fase haploide (n) empieza en la
flor cuando las células en la antera (polen) o en el évulo pasan por la meiosis para producir esporas haploides. La
generacion gametofitica da origen al grano de polen y al saco embrionario.

Todos los ciclos de vida de las plantas incluyen la formacién de esporas. En las plantas no productoras de semillas,
como los helechos, las esporas tienen cubiertas exteriores duras y son liberadas directamente al ambiente, donde
crecen como gametofitos. En otras plantas, como las coniferas y las flores silvestres, las esporas permanecen en la
planta parental y se desarrollan en gametofitos de pocas células contenidas dentro del esporofito. Estas plantas,
generalmente llamadas productoras de semillas, liberan los esporofitos nuevos al ambiente en forma de semillas. Esta
alternancia de generaciones se ejemplifica con el esquema del ciclo de vida del Pino.

Escama ovulifera
b o Gametofito haploide

~

: 3 . Micrasparacites  MEIOSIS
Inflorescencia femenina

Estambre 0
microsporofilo

Flor masculina o cono
portador de polen

Grana de Folen o
gametofito masculino

Escama seminifera :
’:} FECUNDACION  Arquegon

ios

i
»

Esporofito diploide Cono maduro
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Lee el texto “Estrategias reproductivas de las plantas” y explica cuales son los
reproductivos de las plantas.

Evaluacién
Actividad: 6 Producto: Resumen. Puntaje:
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal
Identifica los procesos Describe los mecanismos Promueve el trabaio metédico
reproductivos en plantas. reproductivos de las plantas. I '
C MC NC Calificacion otorgada por el

Autoevaluacion
docente
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m Cierre

En equipo, realicen la siguiente practica de identificacion de estructuras de las plantas
terrestres.

Opyetivo: Conocer la estructura de las plantas.

Material:

Plantas completas (hortalizas, plantas de ornato)

Flores (3 a 5 diferentes)

Frutos (naranja, aguacate, tomate, platano, fresa, uvas, higo)
Hojas (10 a 15 distintas)

Raices (3 a 5 diferentes)

Bisturf

Lupa o microscopio

Aguja de diseccion

Porta y cubreobjetos

Desarrollo:
Observen cada una de las estructuras y clasifiqguen de acuerdo a lo revisado en esta secuencia didéctica: tipo de
planta, raiz, tallo, hojas, flores y frutos. Pueden auxiliarse de otras fuentes de informacion.

Conserven en un herbario las estructuras que permiten esta preparacion.
htto://www.unioviedo.es/BOS/Herbario/PrepararHerbario/PrepararHerbario.htm

MATERIAL VEGETAL

PLIEGO DE PAPEL DE PERIODICO

ETIQUETA

(U /
Evaluacién
Actividad: 7 Producto: Préactica. Puntaje:
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal
Se interesa en la realizacion de

Identifica los componentes de

Clasifica estructuras vegetales. actividades experimentales o de
una planta terrestre. campo
e C MC NC Calificacion otorgada por el
Autoevaluacion docente
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Secuencia didactica 2.
Importancia de las plantas.

» Inicio

Actividad: 1

Realiza una atenta observacion al entorno en que vives, los recursos con que satisfaces
tus necesidades de alimentacion, vestido, salud y esparcimiento, entre otras y explica que
funcion desempenan las plantas en estos aspectos.

A8 )
Evaluacién
Actividad: 1 Producto: Resumen. Puntaje:
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal
Reconoce la importancia de las Explica la importancia de las Valora la presencia de las plantas
plantas en su vida. plantas en su vida diaria. en su vida cotidiana.
Autoevaluacion C MC NC Calificacion otorgada por el
docente
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» Desarrollo

La energia procedente del Sol mantiene todos los procesos climaticos y casi todas las formas de vida sobre la Tierra.
Aproximadamente 1/3 de la energia que incide sobre la superficie terrestre se refleja sobre ella y vuelve al espacio.

Una gran parte de los 2/3 restantes es absorbida por la superficie terrestre y transformada en calor, que se utiliza en la
evaporacion del agua, formacién de vientos y nubes y demas procesos que condicionan el clima. Menos del 1% de la
energia solar incidente se convierte, mediante un proceso que realizan las plantas y otros organismos poseedores de
clorofila, en la energia que permite los procesos vitales.

Cuando una particula de luz incide sobre una molécula de clorofila, ésta se desplaza a un nivel mas alto de energia,
para volver inmediatamente a su estado energético inicial. Una parte de la energia cedida por los electrones al
regresar a su nivel energético original se convierte en energia quimica, que es la forma de energia utilizable por los
seres vivos. Este proceso de transformacién de la energia luminosa en energia quimica se llama fotosintesis. Salvo
unas pocas excepciones, la vida en la Tierra depende de la capacidad de los organismos fotosintetizadores para
captar la energfa solar y transformarla en energia quimica. Esta energia quimica es utilizada por la propia planta, los
animales que se alimentan de ella 'y por otros animales que se alimentan de los anteriores.

Rasligeidn
mnbar

Se llaman autétrofos (del griego autos: por si mismo, y tropos: alimento) los organismos que toman sustancias
inorganicas pobres en energia (agua, diéxido de carbono, sales minerales) y la transforman en sustancias organicas
ricas en energia, los seres vivos pueden ser:

= Fotoautétrofos. Utilizan como fuente de energia la luz solar. A este grupo pertenecen los organismos provistos de
clorofila: las plantas, las algas y algunas bacterias.

= Quimioautotrofos. Utilizan como fuente de energia reacciones quimicas sobre sustratos inorganicos. Solamente
algunas bacterias pertenecen a este grupo.

Los organismos heterdtrofos (del griego heteros: diferente y trophos: alimento) toman energia de las sustancias
orgénicas elaboradas a partir de organismos autétrofos.

RECONOCE LA IMPORTANCIA DE LAS PLANTAS PARA TODOS LOS SERES VIVOS
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Las consecuencias del sistema de nutricion fotoautotrofo son de gran importancia para los ecosistemas:

Las plantas actian como productores en la cadena alimenticia pasando la materia del mundo inorganico al
organico. Asi, los seres heterdtrofos tienen asegurada la disponibilidad de biomoléculas organicas para su
nutricién. Por ejemplo, cuando un ser humano se alimenta, lo hace de vegetales o de animales que han comido
vegetales.

Produccién y consumo de gases. Durante el proceso fotosintético, las plantas rompen el agua liberando oxigeno.
La mayoria de los seres vivos existentes en el planeta necesitan este gas para la produccién de energia quimica,
quemando compuestos organicos en el proceso de respiracion celular.

Las plantas también actlian como sumidero de CO, puesto que consumen este gas para producir aztcares, por lo
que disminuye su concentracion en la atmdsfera.

Las plantas con flores son en extremo importantes para el ser humano, ya que nuestra misma superviveincia como
especie depende de ellas. Todos los cultivos alimentarios importantes son plantas con flores, incluyendo cereales
como malz, trigo, arroz y cebada. Las angiospermas lefiosas, como roble, cerezo y castano, proporcionan valiosa
madera. Las plantas con flores se aprovechan para obtener fibras como algodén y lino, medicamentos como digital y
codeina, y productos tan diversos como caucho, tabaco, café, chocolate y aceites aromaticos para perfumes. La
botanica econdmica es la subdisciplian de la botanica que estudia las plantas de importancia econémica, la mayor
parte de las cuales son angiospermas.

Actividad: 2

Realiza una investigacion y escribe un reporte, sobre la diversidad en plantas en México.
Presta importancia a las plantas: endémicas, en peligro de extincién, introducidas y las
de mayor importancia econémica.

& J
Evaluacién
Actividad: 2 Producto: Reporte de investigacion. | Puntaje:
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal

Explica la importancia bioldgica,
cultural, social y econémica de las
plantas en su pais.

Identifica la diversidad de
plantas en el pais.

Valora la diversidad en plantas
que presenta el pafs.

C MC NC Calificacion otorgada por el
docente

Autoevaluacion
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m Cierre

Actividad: 3

Con base en la informacion analizada y las actividades realizadas en este bloque, escribe
una conclusion sobre la importancia de las plantas que habitan el planeta para todos los
seres vivos.

A8 J
Evaluacién
Actividad: 3 Producto: Conclusion. Puntaje:
Saberes
Conceptual Procedimental Actitudinal

Concluye la importancia de las
plantas para el resto de los seres
VivVOs.

Reconoce la importancia de las Explica la importancia de las
plantas que habitan el planeta. plantas.

C MC NC Calificacion otorgada por el

Autoevaluacion
docente

RECONOCE LA IMPORTANCIA DE LAS PLANTAS PARA TODOS LOS SERES VIVOS
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